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ДК 373.2 
 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С РОДНОЙ КУЛЬТУРОЙ  

И НАЦИОНАЛЬНЫМИ ТРАДИЦИЯМИ  

КАК СРЕДСТВО ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ДОУ 

 

Абдуллаева Н.И., кандидат психологических наук, доцент кафедры педагогики, пси-

хологии и гуманитарных дисциплин, филиал Астраханского государственного университета 

им. В.Н. Татищева, г. Знаменск 

Слащева Е.А., ассистент кафедры педагогики, психологии и гуманитарных дисци-

плин, филиал Астраханского государственного университета им. В.Н. Татищева, г. Знаменск 

 

Аннотация: в статье рассматриваются основы патриотического воспитания в дошколь-

ном образовательном учреждении посредством ознакомления с родной культурой и нацио-

нальными традициями; подчеркивается, что приобщение ребенка к общечеловеческим, циви-

лизационным ценностям начинается с познания культуры прежде всего своей малой Родины. 

Авторы приходят к выводу, что содержание дошкольного образования должно обеспечивать 

интеграцию личности в национальную и мировую культуру на основе адекватного культуро- 

и природосообразного жизнеосуществления. 

Ключевые слова: воспитание, патриотическое воспитание, народные традиции, реги-

ональная культура, этнопедагогика, национальное самосознание. 

 

В современных условиях осознания духовных основ развития общества ак-

туальной является проблема глубокого и научно-обоснованного учета особенно-

стей региональной культуры в работе с детьми. 

Приобщение ребенка к общечеловеческим, цивилизационным ценностям 

начинается с познания культуры прежде всего своей малой Родины. 

В последние годы возрос интерес к дидактическому аспекту ознакомления 

детей с родной культурой и национальными традициями. В работе А.Б. Измай-

лова [3] представлены «Сказочные материалы» в русской народной педагогике 

для воспитания дошкольников, в исследовании М.Б. Кожановой [4] раскрыт пе-

дагогический процесс в дошкольном образовательном учреждении в контексте 
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регионально-этнической направленности воспитания. Такой процесс рассматри-

вается как специально организованное взаимодействие (в виде содействия) педа-

гогов и воспитанников по реализации содержания образования с использованием 

идей народной педагогики, а также особенностей, факторов, средств, методов 

народного воспитания в целях решения образовательно-воспитательных задач, 

направленных на удовлетворение потребностей общества во всестороннее раз-

витой личности. 

Внимание исследователей также уделено вопросам подготовки будущих 

воспитателей к народоведческой работе в дошкольных организациях, к работе 

по усвоению старшими дошкольниками народоведческой лексики (Л.Е. Евстра-

това [2], Л.И. Коломийченко [5], Т.Н. Парамонова [6]) и отдельным ее аспектам: 

формированию этнокультурной компетентности педагогов в условиях полиэтни-

ческой среды (О.И. Гуренко [1]). 

В педагогической науке и дошкольной педагогике повышается интерес 

к национальному самосознанию, обращается внимание на возрождение народ-

ных традиций, развитие и понимание роли своей нации, этноса в мировом исто-

рическом процессе. В задачу педагога в контексте данной проблемы входит спо-

собность прогнозировать и реализовывать потенциал национальных традиций, 

обычаев, воспитание интереса к родной культуре с целью осознания себя как но-

сителя этой культуры. 

Механизмом, позволяющим включить народную педагогику в современный 

образовательный процесс в ДОО, является народная традиция, т.к. именно тради-

ция выражает сущность народной культуры и ее связь с социальными условиями. 

Она и в настоящее время несет те же воспитательные и развивающие функции. 

Этнопедагогика выясняет педагогические возможности старых обычаев 

в современных условиях и определяет целесообразность новых традиции и обы-

чаев, содействующих воспитанию и развитию личности. 

Воспитание на народных традициях способствует формированию веротер-

пимости, межнациональной толерантности. 
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Нам представляется чрезвычайно важным складывающийся в современной 

философии новый взгляд на культуру, как на единство национального, этниче-

ского и регионального. Это объясняется, по-видимому, тем, что в культуре фик-

сируется не только общечеловеческая жизнедеятельность, но и отражаются ка-

чественные своеобразия исторически сложившихся конкретных территорий. 

Региональная культура развивается, питаясь из двух источников: внутрен-

него саморазвития национальных культур и взаимовлияния, взаимодействия, 

взаимопроникновения, но не слияния разных культур, а их творческого взаимо-

заимствования. 

Мы полагаем, что главной задачей детского сада русской культурной тра-

диции является закладывание основ духовно-нравственной личности с активной 

жизненной позицией и с творческим потенциалом, способной к самосовершен-

ствованию, к гармоничному взаимодействию с другими людьми. 

Традиции организуют связь поколений, на них держится духовно-нрав-

ственная жизнь народов. Преемственность старших и младших основывается 

именно на традициях. Чем многообразнее традиции, тем духовно богаче народ. 

Ни что не объединяет народ так, как традиции. Традиция содействует восстанов-

лению теряемого сейчас наследия, такое восстановление может быть спаситель-

ным для человечества. Поэтому так важно выработать у современного педагога 

уважения к традициям, позитивное к ним отношение, желание поддерживать их 

и сохранять. 

C.А. Федорова [8] отмечает, что процесс поликультурной социализации де-

тей начинается с вхождения в культуру своего народа, с процесса формирования 

этнической идентичности. 

Крупнейший психолог Ж. Пиаже, один из первых проследивший динамику 

развития этнической идентичности в онтогенезе, выделил три этапа ее формиро-

вания [7]: 

1. В возрасте 6–7 лет ребенок приобретает первые знания (фрагментарные, 

несистематические) о своей этнической принадлежности. 
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2. В 8–9 лет у ребенка развиваются национальные чувства и идет четкая 

идентификация с членами своей этнической группы. 

3. В 10–11 лет этническая идентичность формируется в полном объеме: ре-

бенок осознает этническую самобытность не только своего народа, но и других. 

Поликультурное воспитание базируется на поликультурном образовании, 

которое включает в себя знания о следующих элементах культуры народов: 

1. Материальная культура: 

– основной тип поселений, жилища, основные предметы быта; 

– одежда (национальный костюм), украшения; 

– национальные кушанья; 

– транспортные средства; 

– орудия труда; 

– труд с учетом его специфики. 

2. Духовная культура: 

– народные обычаи, обряды, праздники; 

– язык, народное творчество (сказки, пословицы и поговорки, детские игры, му-

зыка); 

– искусство (песни, танцы, произведения художественного и декоративно-при-

кладного творчества, литература). 

3. Нормативная культура: 

– общечеловеческие нравственные качества; 

– правила общения между людьми внутри этноса и вне его. 

Поликультурное воспитание детей должно осуществляться в трех направ-

лениях: 

– информационное насыщение (сообщение знаний о традициях, обычаях разных 

народов, специфике их культуры и ценностей и т.д.); 

– эмоциональное воздействие (в процессе реализации первого направления – ин-

формационного насыщения – важно вызвать отклик в душе ребенка, «расшеве-

лить» его чувства); 
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– поведенческие нормы (знания, полученные ребенком о нормах взаимоотноше-

ний между народами, правилах этикета, должны быть обязательно закреплены 

в его собственном поведении). 

Содержание дошкольного образования должно обеспечивать формирова-

ние у детей целостной и непротиворечивой картины мира, интеграцию личности 

в национальную и мировую культуру, формирование человека и гражданина, ин-

тегрированного в современное общество и нацеленного на совершенствование 

этого общества на основе адекватного культуро- и природосообразного жизне-

осуществления. 
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УДК 376 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ  

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 

Белозерцева Р.О., учитель-логопед, МКОУ ЗАТО СОШ № 232, г. Знаменск 

 

Аннотация: статья посвящена исследованию особенностей развития творческих спо-

собностей у младших школьников с задержкой психического развития. Рассматриваются тео-

ретические аспекты понятия творческих способностей, задержки психического развития. Ана-

лизируются специфические трудности, с которыми сталкиваются дети с задержкой психиче-

ского развития. 

Ключевые слова: развитие, творческие способности, младший школьный возраст, за-

держка психического развития. 

 

Большинство крупных достижений людей, преобразующих мир человече-

ской жизни – это результат творчества и активной реализации творческого по-

тенциала в конкретных сферах деятельности. Творчество воплощает в себе уни-

версальность человеческого потенциала. 

Особенности развития творческих способностей у детей с задержкой пси-

хического развития отражены в исследованиях таких ученых, как Т.С. Певзнер, 

Т.А. Власова, К.С. Лебединская, С.Г. Рыбакова, Л.С. Выготский, С.Д. Забрамная 

[5, 6, 8]. Ученые отмечают, что творческие способности у младших школьников 

с задержкой психического развития формируются поздно и имеют свои особен-

ности, такие как задержка развития фантазии и воображения, ограниченность ин-

тересов и малообразованность, трудности в выражении мыслей. 

Младший школьный возраст – это возраст от 6–7 до 9–11 лет в период обу-

чения в школе. Младший школьник как личность формирует механизмы саморе-

гуляции на основе объективных и разносторонних знаний о себе, управляя своим 

поведением и деятельностью [17, с. 174]. 
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Начальные классы считаются сензитивным периодом для развития вооб-

ражения и творчества. Этот период характеризуется активизацией работы вооб-

ражения, которая сначала носит рекреативный, а затем творческий характер. 

Дети младшего школьного возраста по своей природе активны и любознательны, 

что способствует их творческому развитию и активности [16, с. 117]. 

Стоит отметить, что особенностью младшего школьного возраста является 

способность к проявлению заложенных качеств, к которым мы относим: фантази-

рование, бесконтрольность способностей (воображение), непосредственность, яр-

кость проявления чувств и эмоций. Это все те качества, которые способствуют 

развитию творческих способностей. В большей степени плодотворно этот процесс 

реализуется в процессе учебной деятельности, начиная с самого первого класса. 

Ведущей деятельностью в начальных классах является учебно-познава-

тельная. Однако не менее важна для данного периода психического развития 

и творческая деятельность детей младшего школьного возраста. Формирование 

личности ребенка происходит именно в деятельности. Получить опыт и знания 

человечества, развить Я-концепцию, стремление к познанию, интеллектуальным 

и творческим проявлениям младший школьник может, самостоятельно контро-

лируя и мотивируя свои достижения. Взрослые могут лишь направить его в опре-

деленном направлении, но заставить творчески себя проявить, они не могут. По-

этому вопрос развития творческой деятельности в младших классах у детей с за-

держкой психического развития имеет большое значение [12, с. 27]. 

Задержка психического развития – одно из самых распространенных нару-

шений у детей. Данное состояние характеризуется задержкой в развитии интел-

лекта, эмоций, языка и поведения. Однако, несмотря на это, каждый ребенок об-

ладает уникальным потенциалом и возможностями развития. 

Детям младшего школьного возраста с задержкой психического развития 

характерна замкнутость, отсутствие стремления к общению, одиночество, т.е. 

несформированность социальных навыков. 
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Л.С. Выготский считал, что наибольшая степень познавательного опыта 

человека, возможность применения его в воображении, способствует эффектив-

ному развитию творческих проявлений. У детей младшего школьного возраста 

с задержкой психического развития этот опыт очень скуден в отличие от нор-

мально развивающихся детей [6, с. 8]. 

По мнению М.Ш. Вроноглавского, дети младшего школьного возраста 

с задержкой психического развития отличаются таким клиническим признаком 

как задержка развития основных психофизических функций, которым относятся 

эмоциональная незрелость, не соответствие социальному поведению, недоразви-

тие речи, общей моторики, плохая ориентация в пространстве и т.д. [7, с. 56]. 

В исследованиях Д.В. Бафетова и К.С. Лебединской было отмечено, что кол-

лективная деятельность у таких детей вызывает затруднение и дискомфорт. Дети 

становятся капризными, замкнутыми и отказываются принимать участие в кол-

лективных работах. Творческая деятельность детей с задержкой психического 

развития также имеет ряд особенностей: такие дети замкнуты, скованны, не уве-

рены в себе, стесняются проявить себя творчески, закомплексованы [4, с. 47]. 

Стоит отметить, что дети младшего школьного возраста с задержкой пси-

хического развития не часто фантазируют и проявляют воображение. Если эти 

процессы у них и задействованы, то они не могут донести плод своей фантазии 

и воображения до других, т.к. скованны и закомплексованы. Нервная деятельно-

сти у таких детей замедленная, про них нельзя сказать, что они быстро схваты-

вают. Они, как правило, малоактивны и стараются оставаться в тени других бо-

лее способных детей. Мышление детей с задержкой психического развития не 

отличается яркостью и оригинальностью. 

Вопрос развития творческой деятельности в младших классах у детей с за-

держкой психического развития имеет большое значение. По мнению М.Ю. Ани-

симовой, задержка психического развития – одно из самых распространенных 

нарушений в развитии. Данное состояние характеризуется задержкой в развитии 
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интеллекта, эмоций, языка и поведения. Однако, несмотря на это, каждый ребе-

нок обладает уникальным потенциалом и возможностями развития, включая раз-

витие творческих способностей [2, с. 17]. 

Для развития творческих способностей детей с задержкой психического 

развития используются следующие методы (рис. 1): 

 
Рисунок 1 – Методы, используемые для развития творческих способностей детей  

с задержкой психического развития 

 

Из сказанного выше можно сделать вывод о том, что у младшего школьника 

как личности формируются механизмы саморегуляции на основе объективных 

и разносторонних знаний о себе, управляя своим поведением и деятельностью. 

Особенностью младшего школьного возраста является способность к про-

явлению заложенных качеств, к которым М.Ю. Анисимова, А.М. Матюшкин, 

И.В. Груздова [2, 7] и др. относят: фантазирование, бесконтрольность способно-

стей (воображение), непосредственность, яркость проявления чувств и эмоций. 
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Данные качества способствуют развитию личностных качеств школьника, в част-

ности, творческих способностей. В большей степени плодотворно этот процесс 

реализуется в процессе учебной деятельности, начиная с самого первого класса. 

В связи со сказанным выше особое значение имеет обращение внимания 

учителей и родителей развитию творческих способностей детей с задержкой пси-

хического развития. Однако существующие коррекционные программы редко 

уделяют особое внимания данному процессу. Стоит отметить, что задачи кор-

рекционных программ в основном заключаются в развитии когнитивных, а не 

познавательных процессов, воображения и фантазирования. 

Можно объяснить это тем, что учителя стремятся заложить минимум зна-

ний, который способны воспринять и запомнить младшие школьники с задерж-

кой психического развития по программе начальных классов. В частности, раз-

вивать их творческие качества и проявления, учитывая индивидуальные особен-

ности каждого ребенка: особенности его психики, темперамента, интересов, 

наклонностей, эмоциональных проявлений. Педагог с помощью дифференциро-

ванного подхода обязан научить ребенка не сдерживать плод своего воображе-

ния, уметь реализовать идею, принимать решения, творчески мыслить. 
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ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ ОБРАЗОВАНИЯ 
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ковский государственный педагогический университет, советник директора по воспитанию 

ГБОУ Школа № 1474, г. Москва 

 

Аннотация: в статье рассматривается роль электронного документооборота (ЭДО) 

в процессе цифровой трансформации образовательных учреждений. Автор подчеркивает, что 

внедрение ЭДО способствует модернизации образовательной системы, повышению прозрач-

ности и гибкости управленческих и учебных процессов. Описаны ключевые преимущества 

ЭДО, такие как оперативный доступ к документам, усиление безопасности данных и снижение 

временных и финансовых затрат. Отмечается важность создания условий для эффективного 

применения ЭДО, включая поддержку со стороны государственных стратегий и повышение 

цифровой компетентности педагогов и управленческих кадров. 

Ключевые слова: электронный документооборот, цифровая трансформация, образо-

вательные организации, информационно-коммуникационные технологии, управление образо-

ванием, мотивация сотрудников. 

 

Цифровая трансформация образовательных учреждений, в том числе по-

средством внедрения электронного документооборота выступает ключевым эле-

ментом их модернизации. «Цифровая трансформация образования – современ-

ный этап развития системы образования, характеризующийся переходом от ис-

пользования цифровых методов и технологий для интенсификации традицион-

ного образовательного процесса к изменению образовательного процесса и си-

стемы управления школой при помощи возможностей, предоставляемых совре-

менными технологиями» [1, с. 9]. Использование информационно-коммуникаци-

онных технологий ускоряет все аспекты работы организации, делая процессы 
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управления учебной и административной деятельностью более гибкими и про-

зрачными. Важную роль в этом играет поддержка со стороны государственных 

стратегий и нормативных документов, направленных на активное внедрение 

цифровых систем во все уровни образовательных организаций, от дошкольных, 

до высших учебных заведений [5]. 

Вопрос организации электронного документооборота (ЭДО) в образова-

тельных организациях в условиях цифровизации активно исследуется современ-

ными отечественными учеными. Так, В.Л. Назаров, Д.В. Жердев, А.В. Буйначева 

считают, что «цифровизация образования однозначно предполагает вовлечение 

всех участников образовательного процесса в информационный обмен, что при-

звано усилить общественный контроль над образованием, с одной стороны, и по-

вышение его актуальности для обучающихся, с другой. Цифровизация требует 

(и одновременно предоставляет возможность) активизации горизонтальных 

и вертикальных связей на всех уровнях образовательной системы, а, следова-

тельно, эффективную обратную связь и своевременное принятие корректных 

управленческих решений)» [2]. 

Ученые высшей школы экономики Н.Б. Шугаль, Н.В. Бондаренко, Т.А. 

Варламова и другие в аналитическом докладе «Цифровая среда в образователь-

ных организациях различных уровней» рассматривают вопросы формирования 

цифровой образовательной среды, включая аспекты внедрения ЭДО в образова-

тельных учреждениях. По данным опроса, проводимого в рамках данного иссле-

дования, указано, что «большинство (67%) учителей считают цифровое обору-

дование и высокоскоростной Интернет наиболее важными компонентами мате-

риально-технического оснащения школ для достижения высоких образователь-

ных результатов» [7]. 

Ю.А. Машевская, Т.К. Смыковская, А.Н. Сергеев утверждают, что в насто-

ящее время созрела необходимость автоматизации процесса проектирования об-

разовательных программ с использованием инструментальной основы электрон-

ной образовательной среды образовательной организации, (в том числе образова-

тельной организации высшего образования), которая включает элементы ЭДО» [4]. 
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А.А. Шумилова, А.Р. Гапсаламов в своих работах делятся опытом анализа си-

стемы управления образовательной организацией, включая внедрение современ-

ных технологий, таких как ЭДО, для повышения эффективности управления [5]. 

Основными преимуществами электронного документооборота являются 

значительное ускорение обработки данных и снижение временных издержек на 

поиск информации. ЭДО предоставляет возможность оперативного доступа к до-

кументам в любое время, что позволяет руководителям образовательных учре-

ждений быстрее принимать решения и контролировать выполнение задач. Также 

важным аспектом является улучшение безопасности данных: благодаря исполь-

зованию цифровых подписей и систем контроля доступа минимизируются риски 

несанкционированного использования информации и утраты важных докумен-

тов. При внедрении системы электронного документооборота (СЭД) важно учи-

тывать такие особенности, как: 

 система либо должна быть внедрена повсеместно, во всех процессах ор-

ганизации, связанных с созданием, хранением и редактированием информации, 

либо эффективность от ее использования будет минимальной; 

 переход на использование систем ЭДО в образовательных организациях 

должен осуществляться с учетом готовности управленческой команды и педаго-

гических кадров к изменениям; 

 информационные системы могут быть сложными в использовании, осо-

бенно для непрофессиональных пользователей, и это может вызывать сопротивле-

ние со стороны персонала, может сложиться отрицательное отношение к использо-

ванию системы, что приводит к снижению эффективности ее использования. 

В связи с вышеизложенным, мы считаем, что управленческой команде об-

разовательной организации необходимо создать такие организационно-управ-

ленческие условия, в которых использование систем ЭДО становится не только 

неотъемлемой частью рабочего процесса, но и желанием самих сотрудников. Та-

ким образом, правильно простроенная, поэтапная система мотивации для педа-

гогических работников становится серьезной управленческой задачей. 
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Роль электронного документооборота (ЭДО) в цифровой трансформации 

образовательных организаций заключается в оптимизации и повышении эффек-

тивности управленческих и учебных процессов через переход от бумажных но-

сителей к цифровым технологиям. Внедрение ЭДО позволяет образовательным 

учреждениям сократить объемы бумажной документации, минимизировать вре-

менные и финансовые затраты на ведение документации, а также ускорить про-

цесс согласования и обмена данными между подразделениями. Основные ас-

пекты роли ЭДО в цифровой трансформации образовательных организаций 

включают: 

 ускорение процессов и оперативность доступа к данным, 

 повышение безопасности данных и управление доступом, 

 интеграция различных информационных систем, 

 снижение нагрузки на административный персонал и педагогов, мотива-

ция сотрудников к освоению цифровых технологий. 

Безшовный переход от действующих систем работы с документами к си-

стемам ЭДО возможен, если все участники понимают цель и этапы этой задачи. 

Стремление дублировать документы на бумажных носителях, дабы обеспечить 

защиту от потери информации может стать причиной еще большей нагрузки для 

всех сотрудников. ЭДО способствует развитию цифровой культуры среди работ-

ников образовательных организаций, что отвечает задачам цифровой трансфор-

мации образования. Внедрение цифровых технологий мотивирует сотрудников 

повышать квалификацию, осваивать новые навыки и адаптироваться к изменяю-

щимся условиям работы в условиях цифрового общества. 

Особое внимание следует уделить интеграции ЭДО с уже существующими 

цифровыми платформами. Внедрение электронного документооборота не только 

облегчает управление документооборотом, но и способствует эффективной ко-

ординации между различными подразделениями образовательной организации, 

делая процессы управления учебной и административной деятельностью более 

прозрачными и управляемыми. 
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Наконец, важно учитывать правовые и стратегические основы внедрения 

ЭДО, которые регулируют цифровую трансформацию образовательных органи-

заций[8]. Различные нормативные акты и планы действий, направленные на пе-

реход к безбумажному документообороту, создают необходимую основу для 

успешной цифровизации системы управления в образовательных организациях. 

В результате использования таких стратегий повышается управляемость учеб-

ным процессом, а также улучшаются качество и эффективность работы образо-

вательных учреждений в целом. 
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ВОЗМОЖНОСТИ ИЗУЧЕНИЯ ЛЕКСИЧЕСКОГО СОСТАВА  

РУССКОГО ЯЗЫКА В ИНОЯЗЫЧНОЙ АУДИТОРИИ  

НА МАТЕРИАЛЕ ПРОИЗВЕДЕНИЙ М.А. БУЛГАКОВА 

 

Байдулова К.Д., студент факультета филологии и журналистики, Астраханский госу-

дарственный университет им. В.Н. Татищева, г. Астрахань 

Научный консультант: И.Н. Кайгородова, профессор кафедры русского языка, Астра-

ханский государственный университет им. В.Н. Татищева, г. Астрахань 

 

Аннотация: в статье рассматриваются художественные тексты М.А. Булгакова как ис-

точник разнообразного по происхождению лексического материала. Фрагменты текстов М.А. 

Булгакова могут использоваться как средство обучения иностранных студентов для развития 

их лексико-грамматической компетентности, расширения фоновых знаний и лингвокультур-

ной компетентности. 

Ключевые слова: лексика, иноязычная лексика, студенты-инофоны, лингвокультур-

ная компетенция, художественный текст. 

 

Художественные тексты М.А. Булгакова служат источником разнообраз-

ного языкового и лексического материала, и с одной стороны, могут использо-

ваться как средство обучения для совершенствования навыков чтения, пересказа 

и беседы по прочитанному, развития лексико-грамматической компетентности, 

расширения фоновых знаний и лингвокультурной компетентности, а с другой, 

они могут являться самостоятельным объектом изучения, имеющим художе-

ственную ценность: «Прежде всего, текст знакомит с другой культурно-этниче-

ской средой и связанной с ней ментальностью и погружает читателя в индивиду-

альный художественный мир писателя» [2]. 

При учете многофункциональности художественного текста его исследо-

вание предполагает поиски наиболее эффективных способов его использования 

в рамках обучения иностранных студентов. Значимой для нас является сфера 

применения художественного текста, а именно уроки РКИ и функции, которые 
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будет выполнять текст в иноязычной среде. Собственно, лингвистический под-

ход к тексту является не вполне эффективным в иноязычной аудитории, так как 

цели обучения включают снятие языковых трудностей и знакомство с культур-

ным контекстом, вследствие чего возникает необходимость в выработке ориги-

нальной методики, которая будет учитывать фактор аудитории. 

В процессе использования художественных текстов иностранными студен-

тами происходит «освоение фоновых знаний о стране и ее народе, заключенных 

в произведениях. Выбранные нами тексты Булгакова становятся дидактическим 

материалом, который будет вносить в учебный процесс новые языковые эле-

менты, позволяющие создать условия для погружения в языковую и историче-

скую среду России. 

Высокое качество языковой подготовки иностранных студентов-филоло-

гов в российских вузах является важной составляющей их профессиональных 

компетенций. Как специалистам в области русского языка им необходимо знать 

не только систему языка и особенности общения на русском языке, но и пони-

мать национально-культурную специфику лексического состава языка. Это поз-

волит обучающимся ассоциировать с лексическими единицами ту же информа-

цию, что и носители языка. 

Студенты-инофоны, готовящиеся стать преподавателями русского языка, 

и соответственно получившие навыки анализа произведений русской классиче-

ской литературы, для полного погружения в данные тексты в рамках филологи-

ческого анализа, должны познакомиться с лексическим составом текстов, узна-

вать происхождение слов, наполнявших произведения, в целях наиболее полного 

погружения в культурологическую обстановку, окаймляющую тексты. 

Нами использованы художественные тексты М.А. Булгакова «Белая гвар-

дия», «Дни Турбиных», «В ночь на 3-е число» [1]. Представлена разнообразная 

по своему происхождению лексика, так как события этих произведений охваты-

вают почти все слои общества того времени, имеют места военные действия и их 

влияние на общество. 
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В «Белой гвардии», «Днях Турбиных», как и «В ночи на 3-е число», место 

действий происходит на Украине, и потому насыщены словами, имеющими 

украинское и восточнославянское происхождение. Например, в речи местных 

жителей «Здорово, дид. Давай скорее сани». А он отвечает: «Нема. Офицерня уси 

сани угнала на Пост». Я тут мигнул Красину и спрашиваю: «Офицерня? тэк-с. 

А дэж вси ваши хлопци?». «Ой, ваше высокоблагородие, извините меня, старика, 

це я сдуру, со-слепу, дам коней, зараз дам, тильки не вбивайте!» Происходят 

фонетические искажения в словах «дед – дид», «нет – нема»; «все – уси»; «где 

же – дэж»; «это – це»; «только – тильки», «бить – вбивать». Таким образом М.А. 

Булгаков передает речь украинского крестьянина – неграмотного человека, име-

ющего характерный говор. 

Для передачи украинского колорита писатель использует диалектизмы 

и военную номинацию украинского языка «Сотни тысяч винтовок, закопанных 

в землю, упрятанных в клунях и коморах, и не сданных, несмотря на скорые на 

руку военно-полевые немецкие суды». Клуни – (южн., укр.) – амбар или сарай 

для хранения хлеба. «Возможно, разложившиеся сердюки». Сердюки (укр.) – ка-

заки наемных пехотных полков на Левобережной Украине в кон. 17 – нач. 18 в., 

гвардия украинских гетманов. К западной ветви славянских языков относится 

польская лексика «Постой, – ошалевая от брани, спрашивал Турбин, – ты скажи, 

кто там под Трактиром?». Заимствовано в Петровскую эпоху из польского 

языка, где traktjer «трактирщик» [4]. 

Из романских языков в произведениях используется лексика из француз-

ского языка: «Лафитные стаканы, яблоки в сверкающих изломах ваз, ломтики 

лимона, крошки, крошки, чай…», «Он ненавидел всех – купцов, банкиров, про-

мышленников, юристов, актеров, помещиков, кокотков». Группа германских 

языков представлена немецким языком: «На кровном аргамаке, крытом царским 

вальтрапом с вензелями, сияя улыбкой, в треуголке, заломленной с поля, лысо-

ватый и сверкающий Александр вылетал перед артиллеристами», «Сапоги фа-

сонные, Бескозырки тонные, то юнкера – инженеры идут!» и т.п. 
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Заимствованный характер, значение выделенных слов устанавливается по 

этимологическому словарю М. Фасмера: лафитные стаканы – стаканы, предна-

значенные для вина. Это название одного из сортов красного вина было заим-

ствовано из французского, где Lafitte – по географическому названию, месту про-

изводства этого вина; коко́тка «женщина легкого поведения», из франц. сосоttе 

– то же, букв. «курочка», от соq «петух»; вальтрап – покрывало из толстого 

сукна, надеваемое поверх седла или под него в зависимости от конструкции по-

следнего. Заимствовано из немецкого Waltrappe, Waldrappe; юнкер (немец.) – 

курсант военного училища [3]. 

Используя лексику данных языков, писатель показал реалии начала ХХ в., 

когда русский язык испытывал сильное влияние французского и немецкого языков. 

Главным событием всех проанализированных произведений является 

Гражданская война на Украине, поэтому произведения насыщены лексикой, свя-

занной с военным делом. 

Также в произведениях присутствуют различные тюркизмы, в основном 

это слова из военной сферы: 

Алтынник – (устар.) корыстный, скупой человек; взяточник. Аргамак – ста-

ринное название восточных породистых верховых лошадей. Папаха – название 

мужского мехового головного убора, распространенного у народов Кавказа. 

«Можешь себе представить, прекрасно одеты – в папахах, в валенках и с пуле-

метной командой». Башлык – суконный теплый головной убор в виде широкого 

капюшона с длинными концами. «Башлык заиндевел, а тяжелая винтовка с ко-

ричневым штыком заняла всю переднюю» [5]. 

В процессе использования художественных текстов иностранными студен-

тами происходит освоение фоновых знаний о стране и ее народе, заключенных 

в произведениях. Выбранные нами тексты Булгакова становятся дидактическим 

материалом, который будет вносить в учебный процесс новые языковые эле-

менты, позволяющие создать условия для погружения в языковую среду России. 

Наиболее подходящим методом для совершенствования языковых и речевых 

навыков является филологический анализ, предполагающий «комментирование 
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различных языковых единиц, образующих текст, и рассмотрение особенностей 

их функционирования с учетом их системных связей. 

 

Библиографический список 

1. Булгаков М.А. Собачье сердце; Белая гвардия; Дни Турбиных. М.: Астрель, 2017. 

493 с. 

2. Булгаков М.А. Ханский огонь: повести и рассказы. М.: Худож. лит., 1988. 238 с. 

3. Кулибина Н.В. Зачем, что и как читать на уроке. Художественный текст при изуче-

нии русского языка как иностранного. СПб.: Златоуст, 2001. С. 28. 

4. Фасмер М. Этимологический словарь русского языка: в 4 т. Т. 2. / Пер. с нем. и доп. 

О.Н. Трубачева. М.: Прогресс, 1996. 672 с. 

5. Шанский Н.М. Краткий этимологический словарь русского языка / Н.М. Шанский, 

В.В. Иванов, Т.В. Шанская; под ред. С.Г. Бархударова. М.: Просвещение, 1971. 542 с. 



 

24 

УДК 378.2 

 

РЕВЕРСИВНЫЕ И ИММЕРСИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ МАГИСТРАТУРЫ  

В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ 

 

Везиров Т.Г., доктор педагогических наук, профессор кафедры методики преподава-
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им. Р. Гамзатова, г. Махачкала 

 

Аннотация: в статье проведен теоретический анализ исследований по проблемам циф-

ровой трансформации педагогического образования, а также использования реверсивных 

и иммерсивных технологий в подготовке современных педагогов. Предлагается авторский 

подход применения реверсивных и иммерсивных технологий в образовательном процессе ма-

гистратуры, на примере магистерской программы «Цифровые технологии в образовании» при 

ФГБОУ ВО Дагестанский государственный педагогический университет им. Р. Гамзатова. 

Предлагается программа дисциплины «Виртуальная и дополненная реальности», включающая 

теоретический блок из 6 модулей и практический блок из 13 индивидуальных заданий. 

Ключевые слова: магистратура. реверсивные технологии, иммерсивные технологии, 

образовательный процесс, магистерская программа, индивидуальные задания, программа дис-

циплины. 

 

В настоящее время в условиях цифровой трансформации высшего образо-

вания, применение цифровых технологий влияет на функционирование системы 

образования, в том числе на подготовку педагогических кадров. 

Система педагогического образования находится на стадии реформирова-

ния и не готова в полной мере принимать вызовы цифрового общества и реали-

зовывать дидактические возможности цифровых технологий. 

Решение данной проблемы требует разработки нового содержания и инно-

вационных технологий подготовки в организации практико-ориентированной 

направленности обучения, а также системы контроля результативности обуче-

ния будущих педагогов и передовых цифровых технологий. 



 

25 

Хотим отметить, что не все цифровые технологии обладают одинаковыми 

возможностями в подготовке магистров педагогического образования. 

Недооценка возможностей реверсивных и иммерсивных технологий в си-

стеме профессиональной подготовки специалистов различного профиля лишает 

отечественную высшую школу стратегических преимуществ. 

В настоящее время актуальны применения реверсивных и иммерсивных 

технологий в такой подготовке, которые характеризуются высокой эффективно-

стью в формировании профессиональных компетенций в условиях цифровой 

трансформации в системе подготовки современных педагогов. 

Различные аспекты цифровизации педагогического образования, а также 

вопросы применения реверсивных и иммерсивных технологий в системе высшего 

образования отражены в исследованиях (А.И. Азевич [1], А.Г. Бермус [4], С.А. 

Баженова [2], М.В. Бакин [3], Т.Г. Везиров [5], О.А. Веденина [6], А.А. Вербицкий 

[7], Р.А. Галустов [8], Е.И. Жданова [9], М.В. Зиннатова [10], Б.А. Карев [11], Ю.В. 

Корнилов [12], Г.С. Котов [13], И.В. Роберт [14], А.Ю. Уваров [15] и др.). 

Широкое распространение социальных сетей и гаджетов привело к цифро-

вой трансформации педагогического образования. 

В статье [4] А.Г. Бермус выделяет такие аспекты цифровой трансформации 

педагогического образования, как: основные направления цифровой трансфор-

мации педагогического образования в Российской Федерации и за рубежом; пер-

спективные направления исследований цифровой трансформации в педагогиче-

ском образовании. 

Т.Г. Везиров в своих исследованиях рассматривает некоторые теоретико-

практические аспекты цифровой трансформации в системе подготовки маги-

стров педагогического образования [5]. 

О.А. Веденина рассматривает значение внедрения цифровой образователь-

ной среды в деятельность высших учебных заведений и отмечает, что цифрови-

зация образования позволяет устранить проблемы взаимодействия участников 

образовательного процесса, а также помогает обеспечить его организацию [6]. 
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В статье «Цифровое обучение: проблемы, риски и перспективы» А.А. Вер-

бицкий отмечает, что цифровизация обучения будет продуктивной только с опо-

рой на адекватную этой задаче психолого-педагогическую теорию. В качестве та-

кой теории может выступить психолого-педагогическая теория контекстного об-

разования, развиваемая в течение многих лет в научной школе автора статьи [7]. 

Авторы статьи [8] А.Р. Галустов и др. анализируют факторы определения 

возможных рисков цифровой трансформации в системе общего образования 

и дают рекомендации по их устранению, среди которых более широкое привле-

чение педагогов к разработке обучающих материалов, размещенных на россий-

ских образовательных онлайн-ресурсах. 

И.В. Роберт описывает позитивные и негативные влияния на образование 

результатов достижений научно-технического прогресса в связи с активным 

и систематическим использованием цифровых технологий [14]. 

По мнению А.Ю. Уварова, цифровая трансформация ведет к изменению 

педагогической практики и выделяет четыре уровня таких изменений: замеще-

ние; улучшение; изменение; преобразование [15, c. 10]. 

Описывая модели использования иммерсивных технологий обучения в де-

ятельности учителя информатики, А.И. Азевич отмечает, что они способствуют 

погружению обучающихся в интерактивную среду и повышают интерес, моти-

вацию и качество их знаний [1, c. 152]. 

В статье [13] Г.С. Котов выявил особенности подготовки будущих педаго-

гов средствами реверсивных и иммерсивных технологий для формирования их 

цифровой компетентности, где автор выделяет преимущества реверсивных тех-

нологий и рассматривает образовательные иммерсивные технологии, обладаю-

щие различным индексом виртуальности. 

По мнению М.В. Зиннатовой, виртуальные мастерские являются перспек-

тивной технологией для профессионального образования будущего. При этом 

в научных изысканиях современных ученых и практиков вектор изучения вирту-

альных мастерских как технологии виртуальной или иммерсивной реальности 

практически отсутствует [10]. 
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Среди заключений о дидактических преимуществах реверсивных и иммер-

сивных технологий выделяем мнение А.И. Азевич [1], С.А. Баженовой [2], Д.Е. 

Ждановой [9]. 

Они считают, что реверсивные и иммерсивные технологии могут успешно 

применяться во многих предметных областях и способствовать погружению бу-

дущих специалистов в интерактивную среду, а также повышать интерес, моти-

вацию и качество их знаний. Они могут повышать эффективность обучения, от-

крывают перед будущими специалистами новые возможности для профессио-

нального роста, методического и предметного самосовершенствования. 

В настоящее время цифровой трансформации непрерывного педагогиче-

ского образования нужно по-новому взглянуть на систему подготовки будущих 

специалистов, в том числе магистров педагогического образования, а также учи-

тывать огромный дидактический потенциал реверсивных и иммерсивных техно-

логий для повышения качества знаний студентов магистратуры. Пока еще нет 

системной методики обучения с использованием технологий виртуальной, до-

полненной и смешанной реальности. 

Для этого необходимо определиться подходами к обучению конкретной 

дисциплины с использованием виртуальной и дополненной реальности, а также 

исследовать модели, обосновывающие связь содержания, методов его реализа-

ции и особенности восприятия учебного материала. 

На современном этапе развития наук и образования назрела необходимость 

перехода к практико-ориентированному типу непрерывного образования с опорой 

на фундаментальное содержание наук и на неисчерпаемые возможности человека 

как субъекта общего и профессионального развития, в том числе посредством ис-

пользования огромных возможностей цифровых средств обучения. 

Цифровая трансформация образовательного пространства повлекла за со-

бой возникновение новой проблемной зоны, связанной с поиском решений, 

направленных на устранение имеющегося разрыва между темпами цифровиза-

ции общества и образования и подготовкой педагогов к работе в цифровой среде 

и в условиях цифровизации образовательного процесса. 
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Переход к цифровой школе выступает результатом цифровой трансформа-

ции образования, целью которой является обеспечение достижение каждым обуча-

емым требуемого уровня образовательной подготовки на каждой ступени школы. 

В указанных исследованиях в целом изменения педагогического образова-

ния в эпоху цифровой трансформации в российском педагогическом обществе 

аналогичны глобальным проблемам и тенденциям, описываемым зарубежными 

исследователями. 

В контексте нашего исследования выделяем реверсивные и иммерсивные 

технологии, как составляющие цифровой трансформации высшего образования, 

применение которых повышают уровни цифровой компетентности будущих ма-

гистров педагогического образования. 

Важным для проводимого исследования являлось рассмотрение различных 

аспектов применения реверсивных и иммерсивных технологий в системе подго-

товки современных педагогов. 

На данный момент одной из перспективных технологий является техноло-

гия реверсивного обучения, которая обладает гибкой структурой, способствует 

повышению уровня мотивации к изучению конкретной дисциплины и может ре-

ализовываться с помощью Интернет-ресурсов, представленных в открытом до-

ступе в цифровой образовательной среде вуза, а также строится на компетент-

ностном подходе и является откликом на требования современных студентов 

«цифрового поколения», для которых традиционная модель обучения не вызы-

вает познавательный интерес и не способствует повышению уровня мотивации 

к изучению конкретных дисциплин. 

Для решения указанных проблем Д.Е. Жданова считает, что от преподава-

теля требуется не только профессиональной компетентности, но и сформирован-

ных на высоком уровне информационно-технологических и методических ком-

петенций, поскольку в современном образовательном пространстве он произво-

дит отбор нужного материала, предоставляет его в доступном виде, а также адап-

тирует на основе потребностей и запросов студентов [7]. 
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Иммерсивные технологии, которые имеют разные виды, в частности, вир-

туальная реальность, постоянно развиваются и совершенствуются. 

Нами в образовательном процессе магистратуры рассматривается целост-

ность психолого-педагогического компонента, включающий: реализация сво-

боды выбора индивидуального образовательного маршрута; повышение мотиви-

рованности к обучению, посредством разнообразия видов познавательной актив-

ности будущих магистров педагогического образования. 

Различные аспекты иммерсивных технологий нами используются при изу-

чении дисциплины «Виртуальная и дополненная реальности», входящая в блок 

«Часть, формируемая участниками образовательных отношений» учебного 

плана по направлению подготовки 44.04.01 «Педагогическое образование», ма-

гистерская программа «Цифровые технологии в образовании» в институте фи-

зико-математического и информационно-технологического образования при 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный педагогический университет имени 

Р. Гамзатова». 

Программа данной дисциплины включает следующие модули: 

Модуль 1. Технологии виртуальной реальности в образовании. 

Модуль 2. Виртуальная и дополненная реальности в образовательном про-

цессе школы и вуза. 

Модуль 3. Применение дополненной реальности в обучении. 

Модуль 4. Разработка цифровых продуктов на основе дополненной и вир-

туальной реальности. 

Модуль 5. Внедрение современных технологий виртуальной и дополнен-

ной реальности в системе подготовки специалиста. 

Модуль 6. Опыт работы Технопарка универсальных педагогических компе-

тенций при ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный педагогический универ-

ситет им. Р. Гамзатова» по внедрению виртуальной и дополненной реальностей. 
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По указанным модулям студенты магистратуры выполняют следующие 

индивидуальные задания: 

Задание 1. Описать системные требования к подключаемому шлему вир-

туальной реальности. Дать пояснение к описываемым системным требованиям. 

Задание 2. Описать порядок настройки шлема виртуальной реальности на 

основе продукта VR Space. 

Задание 3. Создайте приложение виртуальной реальности при помощи 

сервиса aframe.io. Используя в качестве образца пример HelloWebVR, создайте 

фигуру снеговика. 

Задание 4. Создайте интерактивный виртуальный объект для дополненной 

реальности при помощи сервиса Web AR конструктора (https://platform.web-

ar.studio/chose-template?id=3652). 

Задание 5. Разработать интерактивные задания на основе Metaverse 

и Google Arts& Culture. 

Задание 6. Разработка QR-кода и его использование в образовательном 

процессе. 

Задание 7. Рассмотрите примеры мобильных приложений дополненной 

реальности, особенности их работы и возможности использования в обучении. 

Задание 8. Изучить и выделить возможности образовательного приложе-

ния «Physics Playground». 

Задание 9. Изучить пакет маркеров для обучения ресурсного центра 

LearnAR. 

Задание 10. Изучить приложение дополненной реальности Wordlens для 

перевода слов и фраз. 

Задание 11. Изучить сетевую платформу CoSpaces Edu для создания вир-

туальной образовательной среды на основе приложения 3D Bear. 

Задание 12. Ознакомиться сервисом MaxST для создания объектов допол-

ненной реальности. 

https://platform.web-ar.studio/chose-template?id=3652
https://platform.web-ar.studio/chose-template?id=3652


 

31 

Задание 13. Разработать с помощью программы EV Toolbox мобильное при-

ложение дополненной реальности для изучения темы «Устройство персонального 

компьютера» в курсе информатики в 8 классе общеобразовательной школы. 

Цифровая трансформация является важной чертой современного образова-

ния и должна быть в поле зрения современного педагога. 

Выполняя указанные индивидуальные задания студенты магистратуры раз-

вивают свои умения применять реверсивные и иммерсивные технологии в обра-

зовательном процессе, а также служат развитию цифровой компетентности буду-

щих магистров, формированию их цифровой культуры и научного мировоззрения. 

Практические занятия проходят в Технопарке универсальных педагогиче-

ских компетенций в Институте физико-математического и информационно-тех-

нологического образования при ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный пе-

дагогический университет им. Р. Гамзатова». 
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ФОРМИРОВАНИЕ ГЛОБАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 

 

Гнездилова И.В., учитель математики, МКОУ Нижнебаскунчакская СОШ им. К.К. Ис-

калиева МО Ахтубинский район, Астраханская область 

 

В современном мире, где глобализация и международное взаимодействие 

становятся все более значимыми, важность глобальных компетенций не может 

быть недооценена. Стремительное развитие мировой экономики, технологий 

и коммуникаций делает необходимым умение быстро адаптироваться к новым 

условиям, эффективно взаимодействовать с представителями различных культур 

и стран, находить инновационные решения для сложных проблем. 

Важность глобальных компетенций проявляется в различных областях 

жизни, начиная от бизнеса и международных отношений до образования и туризма. 

Образование играет важную роль в формировании личности и подготовке 

молодых людей к успешной жизни и карьере. Одной из ключевых задач образо-

вания является развитие глобальных компетенций, которые позволяют уча-

щимся адаптироваться к быстро меняющимся условиям и требованиям глобаль-

ного общества. 

Глобальные компетенции – это набор знаний, умений и навыков, которые 

позволяют человеку эффективно действовать в условиях глобализации и меж-

культурного взаимодействия. 

Они включают в себя: 

 критическое мышление и аналитические способности; 

 умение решать сложные проблемы; 

 коммуникативные навыки; 

 умение работать в команде и сотрудничать с другими людьми; 

 понимание разнообразия культур и уважение к ним. 
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Одним из основных предметов в школьном образовании является матема-

тика. Она развивает логическое мышление, учит анализировать и систематизиро-

вать информацию, а также применять полученные знания на практике. Кроме того, 

математика способствует формированию таких глобальных компетенций, как: 

 критическое мышление и аналитические способности; 

 умение решать сложные проблемы; 

 коммуникативные навыки. 

Для формирования глобальных компетенций на уроках математики можно 

использовать различные методы и подходы: 

 интеграция математики с другими предметами, такими как история, гео-

графия, экономика и обществознание; 

 использование проблемных ситуаций и задач, требующих анализа и син-

теза информации из разных источников; 

 организация проектной деятельности, которая позволяет учащимся при-

менить полученные знания и навыки в реальной жизни; 

 проведение дискуссий и дебатов на математические темы, которые спо-

собствуют развитию коммуникативных навыков и критического мышления; 

 создание условий для сотрудничества и командной работы, когда уча-

щиеся делятся своими знаниями и опытом с другими участниками группы. 

Математические задачи для развития глобальных компетенций школьни-

ков должны быть ориентированы на: 

 Практические расчеты по формулам, включая степени, радикалы, лога-

рифмы и тригонометрические функции. 

 Построение и исследование простейших математических моделей. 

 Описание и исследование реальных зависимостей с помощью функций 

и их графическое представление. 

 Интерпретация графиков реальных процессов. 

 Решение геометрических, физических, экономических и других при-

кладных задач с использованием математического анализа. 
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 Анализ реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, 

графиков и статистической информации. 

 Исследование и моделирование практических ситуаций на основе изу-

ченных формул и свойств фигур. 

 Вычисление длин, площадей и объемов реальных объектов при решении 

практических задач. 

Тематика задач может быть самой разнообразной. Текстовые задачи поз-

воляют раскрыть вопросы о природе, заботы о ней, восстановлении и приумно-

жении ее природных богатств. 

Использование глобальных задач является показателем уровня глобаль-

ного сознания, от которого зависит отношение людей друг к другу и к природ-

ному окружению, т.е. выживание человечества. 

Из опыта работы с обучающимися в 5–9 классах на уроках математики: 

Задача 1. Экологическая направленность 

Ежегодно на территории Богдинско-Баскунчакского заповедника с конца 

апреля по май цветет охраняемый законом тюльпан Шренка. Цветущие тюль-

паны занимают примерно 67 га площади. Однако в конце 1990-х годов эта пло-

щадь была на 64% меньше. Вычислите площадь, занимаемую цветущими тюль-

панами в конце 1990 г и предположите, какие меры позволили восстановить эко-

логическую ситуацию в заповеднике. 

Решение подобных задач позволяет ребятам развивать критическое мыш-

ление, коммуникативные навыки и умение решать сложные проблемы, что де-

лает их более подготовленными к жизни. 

Задача 2. Финансовая направленность 

Ребятам была предложена ситуация: представьте, что вы являетесь инди-

видуальным предпринимателем и вам принадлежит Богдинско-Баскунчакский 

заповедник, ранее в котором уже реализовывались такие направления, как экс-

курсия, пункт стоянки, организовывались тематические праздники и прочее. 

Предложите свои варианты развития бизнеса, так чтобы учесть состояние эколо-

гии и не навредить природе и получить прибыль при этом. 
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Ребятами было предложено много различных идей: 

1. Экологический туризм: организация пеших и велосипедных маршрутов, 

посещение уникальных природных объектов, таких как гора Большое Богдо и Зе-

леный сад. 

2. Образовательные программы: проведение экскурсий и лекций для школь-

ников и студентов, обучение навыкам экологического туризма и охраны природы. 

3. Экологические акции и мероприятия: организация акций по сбору му-

сора, посадке деревьев, просветительских мероприятий о важности сохранения 

природы. 

4. Продажа сувениров и продукции местных производителей: разработка 

и продажа экологически чистых продуктов, сувениров и изделий народных про-

мыслов. 

5. Развитие инфраструктуры: улучшение дорог, строительство кемпингов 

и мест для отдыха, установка информационных стендов и указателей. 

6. Сотрудничество с местными жителями и организациями: привлечение 

местных жителей к участию в экологических акциях и мероприятиях, сотрудни-

чество с образовательными учреждениями и туристическими компаниями. 

Ребятами было сделан важный вывод: важно учитывать состояние эколо-

гии и соблюдать природоохранное законодательство, чтобы не навредить при-

роде и сохранить уникальные ландшафты заповедника. 

Формирование глобальных компетенций на уроках математики является 

важной задачей современного образования. Использование различных методов 

и подходов позволяет развивать критическое мышление, коммуникативные 

навыки и умение решать сложные проблемы, что делает учащихся более подго-

товленными к жизни и работе в глобальном обществе. 

Глобальные компетенции представляют собой набор навыков, знаний 

и умений, необходимых для успешного функционирования в многонациональ-

ной и многокультурной среде. Они включают в себя умение эффективно об-

щаться, работать в команде, принимать решения, разрешать конфликты и адап-

тироваться к различным культурным контекстам. 
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Успешный ученик, обладая этими компетенциями, не только хорошо 

учится в школе, но и успешно интегрируется в современное общество, становясь 

глобально компетентным гражданином. 
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Аннотация: статья посвящена вопросам обогащения словарного запаса школьников 

с использованием лексики неславянского происхождения. Исследование акцентирует внима-

ние на важности понимания и использования неславянских слов для расширения словарного 

запаса школьника. Приводятся примеры фразеологических единиц и ассоциаций, которые 

способствуют лучшему усвоению материала. 

Ключевые слова: тюркские языки, европейские языки, методы обучения. 

 

В условиях современного активного расширения языковых контактов изу-

чение лексических заимствований школьниками становится одной из ключевых 

тем в методических исследованиях. Использование заимствованной лексики 

представляет собой живую и социально значимую практику, которая проявля-

ется в русской речи. 

В русском языке, помимо исконной лексики, существуют группы слов, ко-

торые были заимствованы из других языков в разные исторические периоды. Ис-

следователи отмечают, что языковые заимствования составляют сравнительно 

небольшой процент от общей лексики русского языка. Заимствование является 

естественным и закономерным процессом в развитии языка, возникающим в ре-

зультате общения и взаимодействия различных людей. Некоторые слова были 

заимствованы еще в древние времена, в то время как другие появились относи-

тельно недавно. 

Н.М. Шанский считает, что общее число всей заимствованной лексики не 

превышает 10% [4]. 
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Выделяются два типа заимствований [3]: 

1) из славянских языков (т.е. родственные); 

2) из неславянских языков. 

В заимствовании русским языком иноязычных слов в разные эпохи отра-

зилась история нашего народа. Заимствования из языков: 

 скандинавских (норвежский, шведский) – якорь, крюк, багор и др. 

 финно-угорских – семга, салака, акула, сельдь; тундра, пурга, пельмени 

и др. 

 германских – меч, панцирь, котел, князь, бор, верблюд и др. 

 тюркских (языки половцев, печенегов, хазар) – утюг, деньги, каблук, 

казна, караул, кандалы и др. 

 греческого – грамматика, математика, философия, тетрадь, алфавит; ан-

гел, алтарь, икона, евангелие, монах, монастырь и мн. др. 

 французского – костюм, жилет, пальто, блуза, браслет; этаж, мебель, бу-

фет, люстра, салон, сервиз; актер, суфлер, режиссер, антракт, фойе, сюжет, жанр 

и др. 

 испанского – гитара, ваниль, карамель, табак, томат, сигара, лимон, жас-

мин, банан и др. 

Для освоения заимствованной лексики А.В. Прудникова предложила два 

основных типа упражнений с точки зрения дидактических задач [2]: 

1) собственно лексические упражнения: а) упражнения на выяснение сло-

варного состава русского языка, сферы употребления различных лексических 

пластов; б) логико-лексические упражнения; в) лексико-семантические упраж-

нения; 

2) комбинированные упражнения: а) лексико-грамматические: упражне-

ния, направленные на осмысление категориального значения частей речи; 

упражнения, которые предусматривают усвоение морфологических категорий 

и в то же время повторение лексических понятий, а также понятий, характеризу-

ющих лексику русского языка с точки зрения ее употребительности и происхож-
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дения; б) лексико-орфографические: упражнения, которые предусматривают вы-

яснение значения слова и составляющих его морфем, чтобы определить орфо-

графически правильное написание; упражнения, предусматривающие усвоение 

важнейших орфограмм и одновременно повторение лексических понятий; 

в) лексико-стилистические: анализ образцовых и лексико-стилистическая правка 

негативных текстов; упражнения на составление словосочетаний или предложе-

ний, связного текста с одним или несколькими заданными словами; упражнения, 

связанные с определением принадлежности текста к тому или иному стилю речи. 

Методы, применяемые для изучения русского языка в школе, использу-

ются и для изучения заимствованной лексики: метод языкового анализа; метод 

рассказа учителя; метод конструирования; сравнительно-исторический метод; 

наглядный метод; эвристический, или поисковый, метод; метод игры; коммуни-

кативный метод. 

По нашему мнению, значительное место в системе лексических упражне-

ний должны занимать упражнения лексико-семантического характера, рассказы-

вающие об истории происхождения слов.  

Выполняя лексико-семантические упражнения, учащиеся выясняют се-

мантику лексических единиц, раскрывают значения слов. Упражнения этого 

вида прежде всего нацелены на осознание лексического значения слова. 

Существуют определенные признаки, по которым мы можем опознать ино-

язычные слова: 

1. Начальное а-: антоним, арбуз, антенна, агроном. 

2. Начальное э-: экран, этаж, экскурсия, эстафета. 

3. Согласный ф (может быть в начале слова, в середине или на конце): фло-

мастер, кофе, эльф, фейерверк. 

4. Наличие сочетании ̆ ге-, ке-, хе-, ги-, ки-, хи-: герб, километр, керосин, 

мохер. 

5. Наличие в корне двух гласных подряд: аэроплан, аэропорт, алоэ, аук-

цион. 
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6. Наличие двух одинаковых согласных в корне слова: ванна, касса, пер-

рон, шоссе и др. [1]. 

Эти признаки необходимо включить в уроки лингвистического цикла. 

В русском языке имеются слова, в состав которых входят словообразова-

тельные элементы, взятые из древнегреческого и латинского языков. Эти слова 

относятся главным образом к области науки и техники. Необходимо знакомить 

учащихся с наиболее распространенными международными словообразователь-

ными элементами: авто- (греч. – сам) – автограф; библио- (греч. – книга) – биб-

лиотека; био- (греч. – жизнь) + граф (греч. – писать) – биография. 

Предлагаем учащимся следующее задание: 

Укажите лексическое значение и происхождение слов: автограф, библио-

графия, библиофил, орфография, монолог. 

Образец: «библио» + «графия» (описание книг) – греческое происхождение. 

Данное упражнение используется для закрепления в памяти учащихся зна-

чения слов, изученных с опорой на этимологию. 

Эффективным методом формирования лексических навыков является за-

дание по подбору фразеологизмов, содержащих определенное иноязычное 

слово. В начале такая работа проводится в классе в коллективном формате, а по-

сле ученикам предлагается домашнее задание: найти фразеологизмы, которые 

включают изучаемое слово. Например, при работе со словом аршин можно по-

знакомить учащихся с такими фразеологизмами, как: как аршин проглотил – 

о человеке, который держится неестественно прямо; мерить на свой аршин – су-

дить о ком-то односторонне и субъективно; мерить всех на один аршин – отно-

ситься ко всем с одинаковыми требованиями, не учитывая индивидуальности; 

видеть на два аршина под землей – об очень проницательном человеке, облада-

ющем детальным восприятием. 

Рекомендуется также использовать метод подбора ассоциаций и ИКТ, такие 

как интерактивные доски и проекторы. Рассмотрим это на примере слова карто-

граф. С помощью сайта для подбора ассоциаций были выявлены связи слова кар-

тограф с объектами и понятиями: карта, мореплаватель, местность, бумага, 
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чертеж, глобус, человек, профессия, масштаб, компас, бинокль, тушь и др. Слово 

картограф имеет четкую внутреннюю форму, что позволяет легче генерировать 

ассоциации, непосредственно связанные с ним. Однако важно отметить, что не все 

подобранные ассоциации могут точно и полностью раскрывать значение слова 

картограф, и что они были получены не от школьников, а через онлайн-сервис. 

Таким образом, для работы с иноязычными словами необходимо знать 

причины затруднений в понимании и употреблении заимствованных слов 

школьниками с целью предупреждения ошибок в написании слов и понимании 

их значений. Рекомендуется система упражнений лексико-семантического ха-

рактера. Упражнения должны внедряться новые, творческие, но при этом с ис-

пользованием словарей и опорных схем. 
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риски, возникающие в век всеобщей цифровизации и технологизации, освещается феномен 

«цифровой социализации», «цифрового аутизма». 

Ключевые слова: система образования, информационное пространство, цифровая гиги-

ена, цифровой аутизм, цифровой след, качества личности, цифровая социализация личности. 

 

В современном образовательном пространстве, СМИ, научном сообще-

стве, все сильнее разгораются споры о том, каково влияние цифровизации на вос-

питание и социализацию личности студента Интерес к цифровизации в системе 

образования поначалу возник в странах запада, по причине более стремитель-

ного развития цифровых (электронных) технологий. Так, в 2002 году американ-

ские ученые Д. Джонсон и Л. Бакер издали один из первых научных трудов 

о цифровизации системы образование под названием «Оценка влияния техноло-

гий в преподавании и обучении». Джонсон и Бакер одни из первых высказали 

возможность применения цифровых технологий в образовании. Особенно воз-

росла роль цифровых технологий в период пандемии, но в настоящее время необ-

ходимо задуматься над проблемой – а так ли положительна роль огульной циф-

ровизации в образовательном процессе? Как выяснили психологи, возрастающая 

информатизация социального пространства, цифровая среда оказывает очень 
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большое влияние на эмоционально-личностное и психическое развитие лично-

сти современного студента, они используют электронные информационные 

устройства, которые становятся неотъемлемой частью их жизни [2]. 

Из многочисленных психолого-педагогических исследований, известно, 

что цифровые устройства изменяют формы взаимодействия с внешним миром, 

дополняют жизнь молодого человека, создают новую ситуацию развития и ста-

новятся полноправным, во многих случаях и главным агентом социализации. Ак-

тивно внедряясь во все сферы жизни, современные «гаджеты» создают как новые 

возможности, так и новые всевозрастающие риски. 

Одним из факторов социально-экономических изменений нового времени 

стала цифровизация общественных отношений и личной жизнедеятельности, ко-

торая не могла не сказаться на появлении новых психологических проблем. Т.В. 

Ермолова и др. называют 2010 год «исторической точкой невозврата к прежнему 

уровню технологий и коммуникаций, а также выхода на арену качественно но-

вого поколения – первого в истории человечества, полностью погруженного 

в цифровую среду» [1, с. 358]. По результатам исследования цифровой компе-

тентности молодежи, проводившегося в 2018 г. Фондом Развития Интернет и фа-

культетом психологии МГУ им. М.В. Ломоносова при поддержке Google, на во-

прос «Что Вы взяли бы с собой на необитаемый остров», большинство опраши-

ваемых выбрали вариант «Компьютер и Интернет» [3]. «Современный молодой 

человек живет и учится в цифровой среде, он с самого рождения погружаются 

в цифровое пространство, уже не представляют свою жизнь без цифрового поля, 

так как он никогда не жил без него, в отличие от старшего поколения. Как спра-

ведливо отмечают многие исследователи, цифровизация образования и общества 

в целом, оказывает воздействие на когнитивную, коммуникативную, эмоцио-

нальную, психофизиологическую, социальную сферы развития человека и не 

всегда благоприятным образом» [3]. Данные за 2023 год, по исследованиям ла-

боратории Касперского, – 95% молодых людей в возрасте до 35 лет не мыслит 

своей повседневной жизни без цифровых устройств. 
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Как свидетельствуют социологические исследования, свой аккаунт 

в соцсетях имеют более 97% студентов, мозговая активность преимущественно 

развивается в цифровой среде, а как отмечают психологи, мозг должен разви-

ваться в естественных условиях социального развития и адаптации. «Все эти об-

стоятельства приводят к такому новому феномену, как цифровой аутизм и общей 

разобщенности молодежи, искажает их представление о способах общения. 

Многие из них просто не хотят «проникать» во внутренний мир другого чело-

века, у них снижается уровень эмпатии, социальной рефлексии, меняется пси-

хика» [2, с. 90]. Интересно сопоставить данные результаты с фактом, обнаружен-

ным А.Е. Колпаковой и С.Т. Посоховой в ходе анкетирования Санкт-Петербург-

ских студентов в возрасте 16–25 лет. Ответы респондентов свидетельствовали 

о том, что они считают наиболее полезной для собственного личностного разви-

тия образовательную, научную и профессиональную информацию, однако при 

этом сами опрошенные отметили, что предпочитают развлекательный (70%), по-

пулярный (25%) и научный (5%) контенты. 

В ходе исследования астраханских студентов ЗАО Знаменск, удалось опре-

делить сферы интересов их в Сети Интернет; было установлено, что чаще всего 

они просматривают видеообзоры и стримы компьютерных игр, популярны также 

бьюти-блоги, музыкальный, научно-популярный, спортивный контент, блоги 

о путешествиях, сайты про автомобили, короткие видео (TikTok). 

Структура личности студента подвергается цифровой трансформации – 

живое общение становится часто неинтересным, требующим большого эмоцио-

нального напряжения, эмпатии к собеседнику, сложно создаются семьи. В отли-

чие от их родителей, которые еще помнят реальность без «цифры», молодежь 

«родились со смартфоном в руках». Современное поколение кардинально отли-

чается от ровесников, которые учились 15–20 лет назад, они стали больше сидеть 

дома, меньше гулять, их физическую активность, общение с близкими взрос-

лыми, предметную и продуктивную деятельность все больше подменяет экран 

смартфона, молодые люди постепенно теряют навыки командного взаимодей-
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ствия, лишившись общения на придомовых площадках и во дворах, и в резуль-

тате, такое важное условие успешной социализации как дружба – по-настоящему 

многие не знают. «Друзьями» теперь принято называть виртуальных собеседни-

ков, подменяя понятия; количество друзей – это количество подписчиков, кото-

рых в любую минуту можно удалить и забыть. 

Когда у современного молодого человека возникает конфликт со сверст-

никами, они не знают, как поступить, ведь виртуальный мир – это не реальность; 

кибермания приобретает характер эпидемии, растет с пугающей быстротой. Риск 

главный, который часто недооценивают родители, это – диагноз – цифровая за-

висимость, который введен в международную классификацию болезней 

(МКБ- 11) [1]. К проявлениям компьютерной зависимости можно отнести: резкое 

снижение учебной успеваемости, снижение учебной мотивации, падение позна-

вательного интереса, девальвацию ценностей. 
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Доманицкая Н.В., директор, Заслуженный работник культуры Российской Федера-

ции, Дворец культуры железнодорожников Калининградской железной дороги – филиала 

ОАО Российские железные дороги, г. Калининград 

 

Аннотация: в статье представлена региональная модель реализации музыкального об-

разования в Калининградской области. Для реализации организационно педагогических усло-

вий, спроектированной автором модели был разработан и проведен курс онлайн вебинаров 

для педагогов, работающих в сфере музыкального образования данного региона. В статье ав-

тором охарактеризованы цели и задачи курса, представлены основные темы онлайн вебина-

ров, проведенных в рамках курсов повышения квалификации, а также отмечена результатив-

ность его организации. 

Ключевые слова: музыкальное образование, музыкальная культура, региональная мо-

дель музыкального образования, повышение квалификации педагогов, онлайн вебинары, ре-

гиональная специфика музыкального образования. 

 

Этапы становления и развития системы музыкального образования в Ка-

лининградской области глубоко исследованы в научных работах О.С. Гребе-

нюк [1], Л.А. Зорькиной [3, 4], Г.В. Кретинина [5], Л.М. Фуксон [6]. Исследова-

ний посвященных непосредственно вопросам повышения квалификации музы-

кантов – педагогов в Калининградской области, нет. Основываясь на личном 

опыте автора статьи, воспоминаниях и сведениях коллег, можно говорить о том, 

что повышение квалификации музыкантов-педагогов в Калининградской обла-

сти развивалось внутри системы общего образования и совместно с развитием 

музыкального образования в регионе. 
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Разработанная автором исследования региональная модель музыкального 

образования, была апробирована при организационно-ресурсной поддержке Ка-

лининградской железной дороги – филиала ОАО «РЖД» в рамках социального 

корпоративного проекта ОАО «РЖД»1 с июня по декабрь 2023 г. 

Структурно-функциональной модели музыкального образования Калинин-

градской области представляет собой систему взаимосвязанных компонентов: 

1. Целевой компонент: формирование музыкальных и культурных компе-

тенций у обучающихся на всех уровнях образования, интеграцию российских 

и европейских музыкальных традиций, а также использование инновационных 

подходов и методов преподавания музыки. 

2. Содержательный компонент, который охватывает все уровни образова-

ния: дошкольное, начальное, среднее, профессиональное и высшее образование, 

а также программы музыкального воспитания на основе актуальных учебных про-

грамм, соответствующих современным ФГТ и ФГОС. Программы музыкального 

образования реализуются от базовых музыкальных занятий в детских садах до 

углубленного изучения музыки на уровне профессионального образования. 

3. Процессуальный компонент: данные компонент реализуется через ак-

тивные методы обучения, такие как проектные работы, творческие музыкальные 

проекты, участие в концертах и конкурсах, фестивалях, особое внимание уделя-

ется практическим аспектам: хоровое пение, исполнение на музыкальных ин-

струментах, музыкально-драматическая театрализация. 

4. Контрольно-оценочный компонент: оценка осуществляется через участие 

школьников и студентов в конкурсах, концертах, музыкальных проектах, а также 

участие педагогов-музыкантов в конкурсах профессионального мастерства. 

Условия реализации разработанной структурно-функциональной модели 

музыкального образования Калининградской области, представляют собой си-

стему факторов, обеспечивающих эффективную реализацию образовательного 

                                                           
1Распоряжение от 14.12.2020 № 2757/р «Об утверждении программы развития человеческого капитала 

ОАО «РЖД» на период до 2025 года; Распоряжение «О комплексном обеспечении развития и поддержки куль-

турно-просветительской деятельности в ОАО «РЖД» от 28 сентября 2023 год №2465/р. 
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процесса. Эти условия включают в себя как организационные, так и педагогиче-

ские аспекты, направленные на достижение целей музыкального образования 

и создание благоприятной образовательной среды. К важнейшим педагогиче-

ским условиям относится повышение квалификации и профессиональное разви-

тие преподавателей общеобразовательных и музыкальных школ, школ искусств. 

Для педагогов области, реализующих на всех уровнях программы музыкального 

образования детей и взрослых автором был спроектирован и проведен курс он-

лайн вебинаров «Музыкальное образование в Калининградской области: тради-

ции и новаторство, перспективы развития». Данный курс рассматривается как 

одна из эффективных форм повышения квалификации, относящийся к организа-

ционно-педагогическим условиям представленной нами модели. 

Цель курса была направлена на ознакомление его участников с историей 

становления и развития музыкального образования в Калининградской области 

и совместный поиск путей решения современных проблем музыкального обра-

зования. Задачи курса определялись организаторами и участниками совместно, 

в поиске и нахождении оптимальных форм сохранения культурного наследия 

и педагогических идей прошлого, и трансляции их в современные образователь-

ные программы на всех уровнях музыкального образования края. Структура 

курса содержит 5 онлайн вебинаров, итоговую конференцию с участием практи-

кующих музыкантов-педагогов, руководителей образовательных учреждений 

всех уровней. Темы онлайн вебинаров: 

1. Введение в проблематику изучения музыкального образования в Кали-

нинградской области. Структура и содержание предстоящего курса. 

2. Становление и развитие музыкального образования в Калининградской 

области 1946–199-е годы. 

3. Развитие музыкального образования в условиях эксклавности Калинин-

градской области с 1991 по настоящее время. 

4. Современные практики музыкального образования в Калининградской 

области: общее и дополнительное образование детей. 
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5. Современные практики музыкального образования в Калининградской 

области: предпрофессиональное и профессиональное образование. 

Все онлайн вебинары были записаны и выложены в Телеграмм-группе, где 

их можно посмотреть в любое время, пройдя по пригласительной ссылке23. Ста-

тистика просмотров вебинаров свидетельствует о том, что педагоги продолжают 

обращаться к этим записям и по завершению курса вебинаров. 

Личностно-ориентированный подход к организации и проведению курса 

вебинаров, дал возможность всем его участникам стать одновременно и слуша-

телями теоретической части курса, и экспертами в его практической части, поз-

волил реализовать одновременно две задачи: обучающую и экспертно-аналити-

ческую. Так, например, во второй, практико-ориентированной части курса, всем 

слушателям представилась возможность поделиться своим опытом по реализа-

ции программ музыкального образования в тех учреждениях, где они трудятся. 

Первые три вебинара были посвящены раскрытию истории становления 

и развития музыкальной культуры Восточной Пруссии, начала советского пери-

ода музыкального просвещения в учрежденной в 1946 году Калининградской об-

ласти, а также зарождения и становления разветвленной сети учреждений музы-

кального образования и культуры в области. Два завершающих вебинара были 

спроектированы для презентации участниками курса своего опыта реализации 

музыкального образованиях в учреждениях региона. В четвертом вебинаре 

участники курса, работающие в системе общего и дополнительного образования, 

поделились своими практиками обучения детей музыкальной культуре в различ-

ных формах. Пятый вебинар был посвящен раскрытию опытов реализации пред-

профессионального и профессионального музыкального образования в регионе. 

Практики преподавания музыки в системе общего образования были пред-

ставлены учителем музыки высшей квалификационной категории МАОУ гимна-

зии № 22 г. Калининграда Э.В. Кононович, учителем музыки высшей квалифи-

кационной категории МАОУ Гимназии № 40 г. Калининграда Л.А. Василевской. 

                                                           
2Телеграмм-канал «Музыкальное образование в Калининградской области». 

https://t.me/+dXC8t23RPccwZTBi. 
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Данная форма организации курса, который явился одновременно и спосо-

бом повышения квалификации, и обменом экспертными оценками, была активно 

поддержана всеми его участниками. Перспектива дальнейшего обсуждения сов-

местных задач по развитию программ музыкального образования в регионе по-

лучила поддержку всех слушателей курса, что подтвердило актуальность и вос-

требованность разработанной автором региональной модели музыкального об-

разования в Калининградской области. 
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Аннотация: сегодня все больше образовательных учреждений активно внедряют ин-

новационные технологии. В данной статье рассматривается формирование и моделирование 

современной образовательной среды, которое должно привести к созданию системы оценки 

качества онлайн-курсов и онлайн-ресурсов общего образования, созданию информационного 

ресурса (портала), доступного всем категориям граждан и обеспечивающего для каждого 

пользователя доступ к онлайн-курсам. 

Ключевые слова: цифровая образовательная среда, информационное общество, ин-

формационно-образовательная среда 

 

Масштабные изменения в системе российского образования кардинально 

продолжают меняться. Указы Президента РФ, подписанные в мае 2018 года, кос-

нулись преобразования системы в области цифровых технологий. Несмотря на 

то, что российское образование на протяжении многих лет сохраняет конкурен-

тоспособность на мировом рынке, руководство страны решило усложнить задачу 

внедрением проекта «Современная цифровая образовательная среда в РФ». 

Внедрение и систематизация данного приоритетного проекта должны заработать 

на полную мощь уже в 2024 году. Поэтому Министерству Просвещения и Мини-

стерство науки и высшего образования необходимо работать максимально опе-

ративно и слаженно. 

Актуальность внедрения цифровой образовательной среды, статистиче-

ские данные говорят о том, что из-за глобальной механизации и автоматизации 

в 20 столетии исчезло около 600 профессий. В 21 веке ситуация не изменилась – 
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цифровые технологии, которые сегодня внедряются практически во все сферы 

жизнедеятельности человека, продолжает стремительно отправлять в историю 

целые группы профессий и ремесел. 

Современная цифровая образовательная система в России несмотря на то, 

что первенство в создании цифровой образовательной среды принадлежит Со-

единенным Штатам Америки, Россия в этой сфере лишь незначительно отстает, 

и входит в пятерку лидеров. В 2015 году была создана Национальная платформа 

открытого образования – НПОО, которая функционирует на базе лучших вузов 

России: МГУ, Университет ИТМО, НИТУ МИСиС МФТИ НИУ ВШЭ, УрФУ, 

СПбГУ. 

Прогрессивное образование вступило в новую стадию своего развития. 

В условиях открытой образовательной системы без введения в процесс обучения 

большого массива цифровых ресурсов и умения их применить, нельзя достичь 

данного педагогического итога. 

Создание высококачественной и сверх технологичной цифровой-образова-

тельной среды является в основном достаточно сложной технической задачей, 

позволяющей коренным образом модернизировать технологический базис си-

стемы образования, осуществлять переход к открытой образовательной системе, 

отвечающей требованиям информационного общества. 

Состояние современного образования и тенденции развития общества тре-

буют новых системно-организующих подходов к развитию образовательной 

среды. Модернизация российского образования одним из своих приоритетов вы-

деляет информатизацию образования. Прогрессивная цифровая образовательная 

среда обязана быть нацелена на создание вероятностей для получения высокока-

чественного образования гражданами разного возраста и социального положе-

ния с использованием передовых информационных технологий [1]. 

Формирование современной цифровой образовательной среды должно 

привести к созданию системы оценки качества онлайн-курсов и онлайн-ресурсов 

общего образования, созданию информационного ресурса (портала), доступного 

всем категориям граждан и обеспечивающего для каждого пользователя доступ 
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к онлайн-курсам, созданию программного обеспечения с открытыми исходными 

кодами, созданию открытых онлайн-курсов в области образовательных техноло-

гий и региональных центров компетенций в области онлайн-обучения. 

Современная образовательная среда может играть роль «третьего учителя» 

(после родителей и педагогов), позволяя значительно улучшать образовательные 

результаты. А развитие практик в этом направлении возможно только при нали-

чии большого количества участников в общей дискуссии. 

Цифровая образовательная среда» (далее – ЦОС) – это федеральный про-

ект нацпроекта «Образование», направленный на создание в образовательных 

организациях современной и доступной цифровой образовательной среды, обес-

печивающей высокое качество и доступность образования всех видов и уровней, 

путем обновления информационно-коммуникационной инфраструктуры, подго-

товки кадров, создания федеральной цифровой платформы. 

ЦОС – это всероссийская информационная система, с помощью которой 

планируется внедрить в стране электронную образовательную среду. Федераль-

ный проект ЦОС призван способствовать оптимизации школьного образования и 

гарантировать эффективное использование новейших технологий в процессе обу-

чения. Однако, речь не идет об отмене традиционной классно-урочной системы. 

Цифровая образовательная среда – это подсистема социокультурной 

среды, совокупность специально организованных педагогических условий раз-

вития личности, при которой инфраструктурный, содержательно-методический 

и коммуникационно-организационный компоненты функционируют на основе 

цифровых технологий. 

ЦОС включает в себя комплекс информационных образовательных ресур-

сов, в том числе электронных: 

– совокупность технологических средств информационных и коммуника-

ционных технологий: компьютеры, средства связи (смартфоны, планшеты), иное 

информационно-коммуникационное оборудование; 

– ряд педагогических технологий, обеспечивающих обучение в современ-

ной информационно-образовательной среде. 
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Для достижения новых образовательных результатов в системе образования 

происходит постоянное изменение дидактических средств, форм и методов обу-

чения, все более широко используются информационные и коммуникационные 

технологии. Как следствие этого появляются новые педагогические технологии, 

которые существенно изменяют традиционную образовательную среду в каче-

ственно новую образовательную среду. Именно информационно-образовательная 

среда обязано гарантировать качественно новые характеристики образования. 

Смысл цифровой образовательной среды велико, особенно качество ИОС 

во многом влияет на успешность образования учащихся. Как мы убедились 

выше, разные авторы видят информационно-образовательную среду по-разному, 

но все они сходятся в одном – это сложная многокомпонентная структура, кото-

рая должна связывать всех участников образовательного процесса, используя 

разнообразные ресурсы как материально-технические, так и педагогические. 

Важным критерием качества данной среды является обеспечение образо-

вательными возможностями всех субъектов образовательного процесса. По мне-

нию И.Г. Захарова, который отмечает, что информационная среда обязательно 

должна быть открытой. Основной приоритет модернизации российского образо-

вания – информатизация, как приведение образовательной системы в соответ-

ствие с потребностями и возможностями информационного общества. Главная 

задача информатизации вуза сегодня – создание информационно-образователь-

ной среды, как одного из условий достижения нового качества образования. 

Современные средства цифрового образовательного взаимодействия обес-

печивают интерактивный способ обучения. Обучающиеся получают возмож-

ность осуществлять оперативную связь, а преподаватель – оперативно реагиро-

вать на запросы обучающихся, контролировать и своевременно корректировать 

их работу. Для того, чтобы помочь обучающимся сформировать положительный 

настрой на работу, преподаватель, использующий возможности цифровых тех-

нологий, должен специально продумать мотивационную сторону обучения. Как 

известно, мотивация у обучаемого складывается из нескольких компонентов: 

стремления к познанию окружающего мира (новых технических средств, идей 
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и пр.), возможности профессионального роста, перспективы получить более пре-

стижную работу и т.д. 

Главным моментом выбора цифровых образовательных технологий для 

вуза является совокупность предлагаемых в учебном процессе педагогических 

методов и приемов. Становление рынка информационного обучения в России от-

стает от передовых мировых рынков, в том числе на уровне государственной 

поддержки и централизованной организации процесса развития отрасли. 

Системный характер ИОС законодательно закреплен в Федеральном госу-

дарственном образовательном стандарте. Информационно-образовательная 

среда образовательного учреждения включает: комплекс информационных обра-

зовательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, сово-

купность технологических средств информационных и коммуникационных тех-

нологий (ИКТ): компьютеры, иное ИКТ-оборудование, коммуникационные ка-

налы, систему современных педагогических технологий, обеспечивающих обу-

чение в современной информационно-образовательной среде. Другими словами, 

ИОС – это система информационно-образовательных ресурсов и инструментов, 

которая обеспечит условия успешной реализации основной образовательной 

программы учебного заведения. 

Модернизация образования высшей школы и школы связаны с необходи-

мостью решения одной из главных задач на современном этапе: на персональном 

уровне – сформировать информационную компетентность участников образова-

тельного процесса: овладение навыками работы в Интернете, использование но-

вых электронных образовательных ресурсов, информационных средств, техно-

логий; корпоративном уровне – овладеть навыками совместной работы в локаль-

ной сети, Интернете, совместной проектной деятельности. 

Таким образом цифровые технологии внедряются практически во все 

сферы жизни современных людей и влияют не только на развитие отдельной 

страны, но и всего мира. Чтобы быть конкурентоспособным на глобальном 
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уровне, государству необходимы специалисты, умеющие работать с современ-

ными информационными технологиями. Именно поэтому начинать цифровое 

обучение целесообразно уже со школы. 
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Аннотация: в статье рассматриваются трудности изучения морфологии обучающи-

мися начальных классов, а также представлены методические условия, обеспечивающие эф-

фективное усвоение понятий по морфологии. 

Ключевые слова: развитие речи, морфология, словообразование, грамматика, мето-

дика, существительное, глагол, начальные классы. 

 

Морфология (от греческого слова «форма» и «учение» или «учение 

о форме») – это раздел грамматики, в котором изучается слово в аспекте его 

грамматических свойств. В задачи морфологии входит изучение основных поня-

тий грамматики (грамматическая форма, грамматическая категория, граммати-

ческое значение), распределение слов по частям речи, внутри частей – по семан-

тико-грамматическим разрядам, рассмотрение грамматических категорий и фор-

мообразования отдельных частей речи, а также основных случаев употребление 

грамматических форм в контексте. Особенно тесно морфология соприкасается 

со словообразованием. Проблема заключается в том, что не всегда можно четко 

определить, где лишь словоформа, а где уже новое лексическое значение слова, 

например, образование видовых пар глаголов (делать – сделать, записать – запи-

сывать). Такие вопросы можно рассматривать как в области морфологии, так 

и словообразования. Основными понятиями морфологии являются понятие 

формы слов (словоформы), грамматического значения, грамматические катего-

рии, морфологические парадигмы и части речи. С опорой на эти понятия описы-

вается морфологический строй русского языка. Младшие школьники на уроках 
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русского языка оперируют практически всеми морфологическими понятиями, 

хотя и не используют соответствующую научную терминологию. 

Специфика морфологических понятий обусловлена своеобразием языко-

вых явлений, то есть содержательной стороной понятия. Языковые явления, язы-

ковые категории отличаются более высокой степенью абстрактности по сравне-

нию с биологическими, физическими, общественными и другими явлениями, 

наблюдаемыми в начальных классах. 

При формировании биологических и физических понятий в качестве ис-

ходного материала чаще всего выступают конкретные явления и предметы, при-

знаки которых можно наблюдать, систематизировать и обобщать. Грамматиче-

ское, в частности морфологическое, понятие – результат абстрагирования 

и обобщения существенных признаков, свойственных словам. Иначе говоря, сам 

первичный материал, на основе которого создано человеком грамматическое по-

нятие, достаточно абстрактен. 

Таким образом, грамматическое понятие является обобщением над уже 

обобщенным. Это «своего рода второй этаж абстракций, надстраивающийся над 

уже обобщенными значениями слов и предложений». Результативность форми-

рования понятия у младших школьников находится в прямой зависимости от сте-

пени развития абстрагирующей деятельности их мышления. Школьная практика 

неоднократно убеждала в том, что учащиеся, которые затрудняются абстрагиро-

вать морфологическое значение слова от его лексического значения, не в состо-

янии сравнивать слова и объединять их в одну группу по существенным морфо-

логическим признакам, испытывают значительные трудности при формирова-

нии понятий и допускают ошибки. Например, при изучении глагола учащиеся 

узнают, что глаголы обозначают действия предметов. У некоторых глаголов лек-

сическое значение может совпадать с грамматическим (бежать, лететь, прыгать 

и т.п.). У большинства глаголов такого совпадения нет. Под действием предмета 

в морфологии понимается наряду с движением состояние предмета, его отноше-

ние к другим предметам, изменения качества предмета и т.п. (спать, думать, лю-

бить, зеленеть, развиваться и т.п.). Такое расширенное, обобщенное понимание 
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«действия предмета» затрудняет учащихся, только что приступивших к изуче-

нию языка, поскольку их конкретное представление о действии связано чаще 

всего с передвижением. Поэтому часть учащихся на начальном этапе работы над 

глаголами не считают, что такие слова, как сидеть, мерзнуть, болеть, стоять, 

краснеть, обозначают действия предметов. Подобное явление можно наблюдать 

и при изучении имен существительных. Некоторые дети оказываются в плену 

житейского понимания «предмет», не могут отвлечься от конкретного лексиче-

ского значения слова и такие слова, как быстрота, мужество, тишина, крик, шаг, 

прыжок, зелень, не относят к именам существительным. Для формирования по-

нятия требуется раз вить у учащихся умение абстрагироваться, отвлекаться от 

конкретного лексического значения слов и объединять их в одну группу, учиты-

вая общие грамматические признаки, присущие всем словам этой группы 

(например, все слова, отвечающие на вопросы кто? что? объединяются в разряд 

«Имена существительные», общим для всех этих слов является то, что они обо-

значают предметы, не изменяются по родам, большинство из них изменяется по 

числам и падежам и т.п.). Для того чтобы при формировании понятий избежать 

ошибок, необходимо соблюдать, в процессе обучения ряд методических усло-

вий. Методические условия, обеспечивающие эффективное усвоение понятий: 

1. Активная умственная деятельность учащихся. Известно, что результа-

тивность усвоения знаний в значительной степени обусловлена методами обуче-

ния. Репродуктивный (воспроизводящий) метод не дает желаемых результатов, 

поскольку не обеспечивает активной познавательной деятельности и в основном 

ориентирует ученика на запоминание. 

Более эффективным, как убеждает обобщение школьного опыта и специ-

альные исследования Л.В. Занкова, Ю.Н. Бабанского, В.П. Стрезикозина и др., 

являются поисковые методы; в начальных классах – частично-поисковый. Ситу-

ация поиска обусловливает заинтересованность в познании нового и побуждает 

учащихся к самостоятельному творческому выбору способа решения. Однако за-

интересованность в изучении нового еще не означает, что учащиеся будут ак-

тивны на всех этапах работы. Интерес может быстро угаснуть, если учащиеся 
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окажутся в условиях, требующих, лишь механического запоминания определе-

ния или правила, которые даны в учебнике. Учитель должен позаботиться о том, 

чтобы у учащихся было стойкое активное отношение к изучаемому материалу. 

Поэтому он не дает готового решения вопроса, а включает детей в активную 

учебную деятельность, предлагая последовательно выполнить ряд операций, 

требующих анализа языкового материала сравнения полученных фактов и пер-

вичного обобщения. 

2. Целенаправленная работа над развитием у учащихся лингвистического 

отношения к слову. Лингвистическое отношение к слову формируется у учащихся 

в процессе усвоения теоретических знаний, развития абстрактного мышления 

и означает, прежде всего, осознание взаимодействия семантической и граммати-

ческой сторон языка (содержания и грамматических средств его выражения). 

3. Осознание существенных и несущественных признаков понятия. Необ-

ходимо особо подчеркнуть, что для успешного формирования понятий предме-

том осознания учащихся должны быть не только существенные, но и несуще-

ственные признаки понятия. Выделение несущественных признаков предупре-

ждает ошибки ложного обобщения, выражающегося в том, что учащиеся несу-

щественный признак принимают за существенный и берут его в качестве ориен-

тира при определении понятия. 

4. Включение нового понятия в систему ранее изученных – важнейшее 

условие усвоения понятия, применения знаний в речевой практике. Установле-

ние связей между понятиями составляет фундамент системы знаний учащихся 

по русскому языку, фундамент осознанного владения языком. Связи между по-

нятиями обеспечивают мобильность применения теоретических знаний при ре-

шении практических задач (грамматических, орфографических, речевых и др.). 

5. Раскрытие сущности связи определенных языковых категорий включается 

в сам процесс изучения новой категории, а также осуществляется после изучения 

в отдельности каждой из рассматриваемых категорий или одной из них. Установ-

ление связи между компонентами знаний, то есть приведение их в систему, делает 

возможным их применение на практике (в письменной и в устной речи). 
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6. Наглядное изучение понятия. На разных этапах формирования понятий 

применение наглядности выполняет вполне определенную роль. На начальном 

этапе ознакомления с признаками понятия наглядность используется с целью чет-

кой «подачи» признаков изучаемого явления в их конкретном проявлении в речи. 

Специфика наглядных средств, используемых при формировании морфо-

логических понятий, обусловлена тем, что объектом изучения являются слова. 

Следовательно, в качестве средств наглядности, наряду с таблицами, схемами, 

конкретными предметами, их рисунками, выступает сам языковой материал. 

Тексты, отдельные слова и предложения должны быть такими, чтобы изу-

чаемое явление было представлено в них четко и выпукло, в наиболее ярком про-

явлении своей речевой функции и своих грамматических особенностей. Эта так 

называемая внутренняя наглядность создает для учащихся возможность абстра-

гировать признаки понятия (при первоначальном знакомстве с понятием), распо-

знать изучаемое явление среди других, сходных с ним в каком-либо отношении. 

Итак, основными методическими условиями, способствующими усвоению 

грамматических понятий, являются: активная умственная деятельность уча-

щихся, заинтересованность учащихся в познании нового, опора на их речевой 

опыт, системность знаний, целенаправленная работа над формированием 

у школьников лингвистического отношения к языковым единицам. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается способы развития креативности посред-

ством создания поделок. Сегодня высоко ценятся люди, обладающие творческим мышлением, 

креативными способностями. Достичь высокого уровня креативного мышления возможно при 

его развитии начиная с раннего возраста, при этом огромная роль возлагается на педагога, ведь 

он и сам должен быть разносторонне развитой личностью, чтобы способствовать формирова-

нию творческого потенциала ребенка. 

Ключевые слова: креативность, подделка, фантазия, дошкольник. 

 

Воспитание и развитие детей в дошкольном возрасте играет важную роль 

в формировании их личности. Одним из способов стимулирования креативности 

и фантазии у детей является использование искусства создания поделок. Этот ме-

тод позволяет детям не только развивать свои творческие способности, но и улуч-

шать моторику, воображение и умение работать с различными материалами. 

Что же такое креативность и креативное мышление? 

Креативность – это способность мыслить и действовать нестандартно, 

находить оригинальные способы решения проблем и создавать нечто уникальное. 

Креативное мышление – это способность генерировать оригинальные 

и при этом ценные идеи. Главное свойство идеи, придуманной с использованием 

креативного мышления, – это возможность воплотить ее в жизнь и польза, кото-

рую она принесет. 
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Искусство создания поделок предоставляет детям возможность экспери-

ментировать, изучать окружающий мир и развивать свои навыки. Дети могут ис-

пользовать различные материалы, такие как бумага, ткань, пластилин, чтобы со-

здавать подделки различных предметов или животных. Например, они могут 

сделать поделку цветка из бумаги или поделку животного из пластилина. 

Создание поделок способствует развитию воображения у детей, так как они 

могут придумывать новые формы и образы. Это помогает им расширить свой кру-

гозор и увидеть мир в новом свете. Кроме того, работа над созданием поделок 

требует терпения, усидчивости и внимания к деталям, что способствует развитию 

у детей таких важных навыков, как концентрация и координация движений. 

Искусство создания поделок также способствует развитию эстетического 

восприятия у детей. Они учатся оценивать красоту и гармонию форм, цветов и тек-

стур, что помогает им развивать свой вкус и чувство прекрасного. Кроме того, ра-

бота с различными материалами позволяет детям познакомиться с различными 

видами искусства и техниками, что расширяет их культурный кругозор. 

Стратегии для развития креативности через создание поделок: 

1. Обеспечьте широкий спектр материалов: Предоставьте детям доступ 

к различным материалам, таким как бумага, картон, клей, краски, маркеры 

и натуральные материалы. 

2. Поощряйте экспериментирование: Позвольте детям свободно исследо-

вать материалы и пробовать различные техники, не ограничивая их. 

3. Предлагайте открытые задачи: Вместо предоставления подробных ин-

струкций дайте детям общие указания, позволяющие им самостоятельно решать, 

как создать поделку. 

4. Создайте вдохновляющую среду: Окружите детей произведениями ис-

кусства, книгами и изображениями, которые могут вдохновить их творчество. 

5. Обеспечьте позитивную обратную связь: Хвалите детей за их усилия 

и креативные идеи, даже если конечный продукт не идеален. 

Одним из наиболее близких и естественных для ребенка-дошкольника ви-

дов деятельности, является изобразительная деятельность. 
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В детском саду изобразительная деятельность включает такие виды сов-

местной деятельности педагога с детьми как рисование, лепка, аппликация, кон-

струирование. Каждый из этих видов имеет свои возможности в отображении 

креативности. 

Более распространенной и любимой для детей является аппликация, я бы 

хотела привести примеры техник, использованных в аппликации для развития 

креативности в ДОУ. 

Обрывная аппликация. Этот способ хорош для передачи фактуры образа 

(пушистый цыпленок, кудрявое облачко). В этом случае мы разрываем бумагу на 

кусочки и составляем из них изображение. Дети 5–7 лет могут усложнить тех-

нику: не просто рвать бумажки, как получится, а выщипывать или обрывать кон-

турный рисунок. 

Накладная аппликация. Эта техника позволяет получить многоцветное 

изображение. Задумываем образ и последовательно создаем его, накладывая 

и наклеивая детали слоями так, чтобы каждая следующая деталь была меньше 

предыдущей по размеру. 

Модульная аппликация (мозаика). При такой технике образ получается 

путем наклеивания множества одинаковых форм. В качестве основы для модуль-

ной аппликации могут использоваться вырезанные кружки, квадратики, тре-

угольники, либо просто рваные бумажки. 

Симметричная аппликация. Для симметричных изображений заготовку 

– квадрат или прямоугольник из бумаги нужного размера – складываем пополам, 

держим за сгиб, вырезаем половину изображения. 

Ленточная аппликация. Этот способ позволяет получить не одно или два, 

а много одинаковых изображений, разрозненных или связанных между собой. 

Для изготовления ленточной аппликации необходимо взять широкий лист бу-

маги, сложить его гармошкой и вырезать изображение. 

Квиллинг. Квилинг (англ. quilling – от слова quill птичье перо, также бу-

магокручение) – искусство изготовления плоских или объемных композиций из 

скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. 
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А также, торцевание, коллаж, аппликация из салфеток, гофрированная бу-

мага, аппликация из ткани, крупы, соломы, засушенных растений. 

Занятия с природным материалом способствует воспитанию у детей любви 

к родной природе, бережного к ней отношения. Полезны они еще и потому, что 

сбор и заготовка природного материала происходит на воздухе. 

Искусство создания поделок является мощным инструментом для развития 

креативности дошкольников. Предоставляя детям свободу самовыражения, сти-

мулируя экспериментирование и поощряя дивергентное мышление, создание по-

делок помогает детям развивать свои творческие способности и закладывает ос-

нову для их будущего успеха. 

В целом, искусство создания поделок является эффективным способом раз-

вития креативности и фантазии у дошкольников. Оно помогает детям раскрыть 

свой потенциал, развить свои творческие способности и научиться видеть мир 

в новом свете. Поэтому важно поощрять детей к творческой деятельности и предо-

ставлять им возможность самовыражения через искусство создания поделок. 
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Аннотация: статья посвящена реализации межпредметных связей при изучении 

школьниками исконно русских и заимствованных слов. Обсуждаются примеры интеграции 

русского языка с другими предметами, такими как литература, изобразительное искусство 

и история, что позволяет учащимся не только расширить словарный запас, но и осознать куль-

турное и историческое значение лексических единиц. Вводятся рекомендации по организации 

уроков, направленных на развитие критического мышления и творческих навыков учащихся. 

Ключевые слова: межпредметные связи, исконно русские слова, заимствованные 

слова, интеграция. 

 

В условиях актуальных задач развития школьников «актуализируется про-

блема интеграции и межпредметных связей в рамках общего среднего образова-

ния, что становится значительным социально-педагогическим аспектом» [2]. Ин-

теграция между предметами не отменяет существующей предметной системы, 

а, напротив, улучшает ее и укрепляет взаимосвязи между различными дисципли-

нами. 

Русский язык в контексте школьного образования представляет собой мно-

гогранное явление, и его взаимодействие с другими предметами проявляется не 

только в содержании. Связь между дисциплинами также раскрывается в том, что 

одна предметная область может служить инструментом для решения задач в дру-

гой области. В качестве примера такого взаимодействия можно рассмотреть 

связь русского языка и истории. 
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Для реализации межпредметной связи между «русским языком» и «исто-

рией» целесообразно использовать данные из истории языка и историографии, 

а также выявить влияние общественного развития на эволюцию словарного со-

става. Полезным может быть историко-лингвистический комментарий и иссле-

дование истории отдельных слов. Для выявления такого рода межпредметных 

связей предлагаются следующие задания [3]: 

1) В 6 классе, при изучении профессиональной лексики, ученикам следует 

из текста учебника по истории выбрать 4–5 терминов, характерных для речи ис-

ториков, и устно объяснить их значения. 

2) Разделить слова, такие как древность, археология, хронология, рабовла-

дельчество, мифология, на две категории: а) исконно русские, б) заимствованные. 

3) Написать историко-лингвистический комментарий к словам с общим 

корнем или суффиксом, например, завтра и завтрак, черный и чернила, стол 

и столица. 

4) Проанализировать значение и стилистическую окраску исконно русских 

и старославянских слов: хранить – хоронить, вращаться – ворочаться, воспре-

щать – запрещать, снизойти – сойти. 

5) Прочитать и кратко изложить параграф «Значение древнегреческой 

культуры» из учебника истории, обсудить его влияние на другие языки. 

6) Изучить слова, ставшие терминами в русском языке из истории и театра. 

Старославянизмы, как заимствованные слова, сыграли важную роль в фор-

мировании русского литературного языка. Важно уметь различать заимствования 

из старославянского языка и исконно русские слова. Для этого можно ограни-

читься сравнением полногласия (город, сторона) и неполногласия (град, страна). 

В работе с исконной лексикой будет эффективно применять метод чтения, 

например, чтение по ролям, а также литературно-ролевые игры, включая инсце-

нировки. Это предполагает лексический анализ незнакомых, в том числе устарев-

ших слов. Кроме того, ученики могут подготовить сценическое оформление и из-
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готовить реквизит, связанный с историзмами или архаизмами. Например, при по-

становке фрагментов сказок А.С. Пушкина можно использовать предметы, такие 

как невод, душегрейка, кичка, пряник, печатный, изба, терем и другие [1]. 

Также можно предложить учащимся вспомнить строчки из стихотворения 

А.С. Пушкина «У лукоморья дуб зеленый…», пролога к поэме «Руслан и Люд-

мила», которое они изучали в пятом классе, и найти старославянизмы, такие как 

златая, брег, чредой, пленяет. Следует отметить, что подобные задания эффек-

тивно развивают творческий потенциал учеников. 

Рассмотрим возможные варианты интегрированных заданий, которые свя-

зывают русский язык с изобразительным искусством. Например, можно подо-

брать репродукции картин известных художников, на которых изображены пред-

меты, названия которых являются историзмами и архаизмами, или создать свои 

собственные рисунки этих предметов (кафтан, комзол, рукотерник, коромысло, 

веретено, лапти, калач и др.). Эффективным и временно экономным заданием 

может стать соединение устаревших слов с соответствующими изображениями 

предметов, которые они обозначают. 

Развитию интереса к заимствованиям может способствовать метод сопо-

ставления русского языка с другими. При этом можно использовать прием «Про-

блемные вопросы». Например, ставить в начале занятий такие вопросы, как: 

– В каком языке больше заимствований – в русском или английском? 

– Как вы думаете, используют ли другие языки заимствования для попол-

нения лексикона? 

Рассказывая об иноязычных словах, педагог должен дать представление 

о периодах и соответствующих им языках заимствования. Например, подобрать 

слова с элементом аква- (аквариум, акваланг, акварель и другие) и определить их 

лексическое значение. Потом собрать слова, в которых есть второй элемент за-

писанных слов (-риум) и попробовать объяснить его значение (пример: -риум' 

емкость, помещение’: террариум, аквариум, океанариум и т.п.). 
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Заинтересовать учеников можно и информацией о том, что среди заимство-

ванных слов есть такие, которые образованы от имен собственных. Одним из са-

мых частых употреблений таких заимствований является использование в речи 

названий месяцев, которые произошли от имен собственных (январь – в честь 

бога Януса (Византия); март – в честь бога Марса (Византия); июнь – в честь 

богини Юноны (Древний Рим); июль – в честь Юлия Цезаря, родившегося в этом 

месяце (Древний Рим). 

Таким образом, чтобы развить устойчивый интерес учеников к русскому 

языку, его истории и словарному составу, важно опираться на любознательность 

обучающихся и различные формы деятельности. Все это является залогом эф-

фективного усвоения учебной программы, развития индивидуальных качеств 

обучающихся, формирования у них ответственного и сознательного отношения 

к русскому языку. 
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Аннотация: в статье исследуется актуальные проблемы теории и практики духовно-

нравственного и патриотического воспитания учащихся начальной школы. Важная составная 

часть воспитательно-образовательного процесса в начальной школе – это формирование пат-

риотизма и развитие духовно-нравственных чувств, которые крайне необходимы для развития 

культуры межнациональных отношений как элемента социально-гражданского и духовного 

развития личности в целом. Воспитание и развитие личности, который четко осознает насто-

ящее и будущее своей Родины, рассматривается как основная цель и условие развития обще-

ства и государства в целом. 

В основной части раскрываются вопросы организации духовно-нравственного и патри-

отического воспитания. Автор статьи приходит к выводу, что патриотическое и духовно-нрав-

ственное воспитание – важнейший компонент развития личности младшего школьника. 

Ключевые слова: духовно-нравственные ценности, патриотическое воспитание, пси-

холого-педагогические условия духовно-нравственного и патриотического воспитания. 

 

Российское государство постепенно переходит на новый уровень своего 

развития, трансформируется в демократическое и правовое государство, в кото-

ром качественно изменяется роль образования. Потенциал образования должен 

быть в полной мере использован для сохранения единого социокультурного про-

странства страны, преодоления этнонациональной напряженности, равноправия 

национальных культур. Важнейшая задача воспитания состоит в формировании 

у школьников гражданской ответственности и правового самосознания, духовно-

сти и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности 
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к успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда. Дан-

ная задача выступает на первый план уже в начальной школе, когда ребенок 

наиболее восприимчив к положительному воздействию со стороны педагога. В со-

временных условиях, когда происходят глубокие изменения в жизни общества, 

одним из центральных направлений работы с детьми становится патриотическое 

воспитание, поскольку существует потребность российского общества в форми-

ровании, развитии и укоренении идей, способствующих его объединению. 

Патриотическое воспитание сегодня – это задача государства, общества 

и образовательных учреждений. В национальной доктрине образования в Россий-

ской Федерации сказано, что система образования призвана обеспечить «воспита-

ние патриотов России, уважающих права и свободы личности, обладающих высо-

кой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную терпимость, 

уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других народов». 

Можно утверждать, что ценностно-смысловые установки являются одним 

из личностных результатов образования уже в начальной школе. Они отражают 

личностные качества школьников и их индивидуально-личностные позиции. 

Именно в младшем школьном возрасте осуществляется активный процесс накоп-

ления знаний о жизни общества, взаимоотношениях между людьми, о свободе 

выбора того или иного способа поведения. Это время, когда чувства преобла-

дают над всеми сторонами жизни ребенка, определяют поступки, выступают 

в качестве мотивов поведения, выражают отношение к окружающему миру. Та-

ким образом, младший школьный возраст является благоприятным для форми-

рования основ патриотизма, духовности, нравственности. 

Существует много определений понятия патриотизм, которые дали уважае-

мые педагоги, психологи. Наиболее нам близко утверждение Е.Н. Вороновой, ко-

торая считает, что патриотизм есть «синтез духовно-нравственных, гражданских, 

мировоззренческих качеств личности, которые проявляются в любви к Родине, 

к своему дому, в стремлении и учении беречь и приумножать лучшие традиции, 

ценности своего народа, своей национальной культуры, своей земли». А И.Ф. Хар-

ламов отмечает, что патриотизм не имеет ничего общего с замыканием человека 
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на узких национальных интересах: «истинный патриотизм по своей природе гу-

манистичен и включает в себя уважение к другим народам и странам, к их нацио-

нальным обычаям и традициям, к их самостоятельности и независимости и нераз-

рывно связан с культурой межнациональных отношений». 

Необходимо также отметить, что духовно-нравственное воспитание детей 

является одной из ключевых проблем социума. Характерными причинами слож-

ной ситуации явились: отсутствие четких положительных жизненных ориенти-

ров для молодого поколения, спад культурно-досуговой деятельности с детьми 

и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. На 

фоне пропаганды средствами массовой информации жестокости и насилия, ре-

кламы алкоголя и табака ситуация еще более осложняется: представления детей 

о главных человеческих духовных ценностях вытесняются материальными, и со-

ответственно среди желаний детей преобладают узколичные, меркантильные по 

характеру, формируются вредные привычки у детей младшего школьного воз-

раста. Перед семьей, общеобразовательной школой стоит задача воспитания от-

ветственного гражданина, способного самостоятельно оценивать происходящее 

и строить свою деятельность в соответствии с интересами окружающих его лю-

дей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых духовно-нрав-

ственных свойств и качеств личности школьника. 

Работа по патриотическому воспитанию включает, прежде всего, привитие 

любви к Родине, чувства дружбы народов, непримиримость ко всяким проявле-

ниям национализма и шовинизма, а также внедрение в практическую жизнь 

школы принципов патриотизма и интернационализма.. Патриотизм вбирает 

в себя единство и многообразие личностных и общественных целей, сотрудни-

чество, взаимодействие людей. Это определяет направленность личности не 

только на собственное «Я», но и вне себя, на других людей, что выражается 

в стремлении взаимодействовать, приносить пользу, сочувствовать, что является 

основой духовно-нравственных ценностей. 
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Патриотическое и духовно-нравственное воспитание осуществляется 

в процессе включения учащихся в активный созидательный труд на благо Ро-

дины, привития бережного отношения к истории отечества, к его культурному 

наследию, к обычаям и традициям народа – любви к малой Родине, к своим род-

ным местам; воспитание готовности к защите Родины; изучения обычаев и куль-

туры разных этносов. Важную роль в патриотическом и духовно-нравственное 

воспитании играет организация работы по изучению государственных символов 

Российской Федерации: герба, флага, гимна, символики других стран, истории 

большой и малой Родины, национальных традиций. 

Начальная школа, грамотно организуя работу по патриотическому и ду-

ховно-нравственному воспитанию, может решить следующие задачи: 

– формирование мотивов социально-значимой деятельности, граждан-

ственности и активной жизненной позиции; 

– создание условий для социального творчества школьников и их приобще-

ние к общечеловеческим ценностям через многообразные формы деятельности; 

– формирование патриотических и духовно-нравственных чувств младших 

школьников, которое заключается в положительном отношении к своему Отече-

ству, гражданскому обществу, к гуманизму как принципу отношений между 

людьми, к ответственности и долгу как норме общественного поведения, к са-

мому себе как свободной, трудолюбивой, наделенной нравственными каче-

ствами личности; 

– формирование уважительного отношения к историческому прошлому 

своей Родины, к родному языку, привязанности к месту, стремлению посвящать 

свой труд и способности процветанию Родины. 

Для того, чтобы решать задачи патриотического и духовно-нравственного 

воспитания, возможно применение программы, которая включает в себя четыре 

раздела: 

Раздел 1. «Мы вместе». Раздел включает в себя знакомство с семьей, ее 

традициями, реликвиями, отношениями в семье между членами. Учит любви 
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и уважению предков. Чтить их память. Совершать такие поступки, чтобы после-

дующие поколения гордились ими. Помогает становиться патриотом Родины. 

Раздел 2. «Мой город». Раздел знакомит с историей г. Знаменска, его до-

стопримечательностями. Раскрывает перед детьми красоту родного города, ува-

жение к людям в нем живущим. Знакомит с улицами города, названными в честь 

героев ВОВ, архитектурой и историческими личностями города. 

Раздел 3. «Моя Родина». Раздел формирует чувство патриотизма у уча-

щихся, любви к России, знакомит с символами России, важными событиями 

в жизни страны. Через воспитание любви к Родине идет формирование патрио-

тических чувств. 

Раздел 4. «Это важно помнить». Раздел знакомит с датами исторических 

событий, героями, сохранившими о себе память до современности. 

Тематика мероприятий, которые представлены в разделах, направлена на 

то, чтобы научить младшего школьника уважительно относиться к своему дому, 

своей семье, традициям русского народа. Мероприятия, посвященные природе 

родного края, позволят расширить знания младших школьников об окружающем 

мире, экологических проблемах, оказание помощи: озеленение кабинета, вы-

садка зеленых насаждений на пришкольном участке, уборка мусора после себя 

и т.п. Проигрывая с детьми элементы русских народных праздников, педагог зна-

комит их с культурным наследием предков. 

Таким образом, в период обучения ребенка в начальной школе происходит 

закрепление ранее приобретенных знаний о родном крае, о Родине, об уважении 

других народов, что является основой становления духовно-нравственной сферы 

личности ребенка. Именно в этот период важно создать условия, мотивирующие 

процесс духовно-нравственного и патриотического воспитания, которое продол-

житься и в дальнейшей школьной жизни младшего школьника. 
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Аннотация: возрастает количество неполных, многодетных, неблагополучных и исполь-

зующих деструктивные методы воспитания семей. Также увеличивается число врожденных 

нарушений психического и физического развития, случаев жестокого обращения с детьми, под-

ростковых суицидов. Эти факторы способствуют нарушению благоприятного хода социализа-

ции, что препятствует нормальному развитию ребенка и, как результат, попаданию их в «группу 

риска». В этой статье мы рассмотрим понятие детей из «группы риска», а также наставничество, 

как метод психолого-педагогического сопровождения детей «групп риска». 

Ключевые слова: дети «групп риска», наставничество, социально-психолого-педаго-

гическая помощь, волонтерская деятельность, дезадаптация несовершеннолетних. 

 

Дети «группы риска» – это та категория детей, которая в силу определенных 

обстоятельств больше других подвержена негативным внешним воздействиям со 

стороны общества и его криминальных элементов, ставших причиной дезадапта-

ции несовершеннолетних [3]. Такие дети часто оказываются в критической ситу-

ации или в неблагоприятных условиях для жизни, имеют недостатки, пробелы, 

отклонения, отчуждаются не только от школы, но и от семьи. Это проявляется 

в учебной деятельности, во взаимоотношения со сверстниками, со взрослыми, 

в поведении и поступках (нарушение поведения, пропуски уроков; правонаруше-

ния и преступления – учащиеся, состоящие на учете в КДН (комиссии по делам 

несовершеннолетних), ОДН (отделе по делам несовершеннолетних). 

Важно отметить, что наставничество – волонтерский вид деятельности со-

циально активных людей готовых понять, принять и помочь, что может оказать 

существенное влияние на процесс сопровождения детей и подростков «группы 

риска». 
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Мы считаем, что основной целью работы наставника является оказание со-

циально-психолого-педагогической помощи и поддержки детям и подросткам 

«группы риска». Важно отметить, что такие дети нуждаются в помощи и под-

держке, им остро не хватает понимания, заботы, тепла, их мучает собственная 

неопределенность (неприкаянность), одиночество, и путь, ведущий к измене-

ниям в поведении подростка, может оказаться довольно длительным и напряжен-

ным. Доверительное общение наставника с подростком способствует развитию 

у ребенка навыков общения, обогащению социального опыта, улучшению пси-

хологического и эмоционального состояния, а главное – ребенок получает воз-

можность обратиться за помощью и поддержкой к взрослому тогда, когда осо-

бенно в них нуждается. 

Опираясь на принципы наставничества, такие как: личностный поход 

к подростку, реализуемый в формуле: любить, понимать, принимать, сострадать, 

помогать; оказание взаимной помощи; вера в подростка, опора на положитель-

ное в нем, формирование деятельностного подхода «сделай себя личностью 

сам»; стимулирование чувства ответственности, можно достичь наиболее высо-

кого результата в процессе сопровождения детей и подростков «группы риска» 

и выводу детей из этой группы. 

Как отмечают Н.В. Ковалева, И.В. Деткова, А.В. Леонтьева, в задачи 

наставника входят: установление контакта с подростком и с другими специали-

стами ОУ; помощь в организации досуга; помощь в получении образования; по-

мощь в конфликтных ситуациях в школе, на работе; помощь в гражданском, лич-

ностном, профессиональном определении подростка. Опираясь на эти задачи, 

наставник может научить подростка видеть и понимать проблему, принимать 

и разрешать ее, или же осознавать неспособность справиться с ней самостоя-

тельно, и в таком случае обращаться за помощью. 

В своей профессиональной деятельности по достижению целей по сопро-

вождению детей «группы риска» наставник проясняет подростку личное воспри-

ятие своей жизненной ситуации: что ему нравится, что не нравится, что он хотел 
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бы изменить. Наставник интересуется планами подростка на будущее: кем бы под-

росток хотел стать, какие у него мечты, каким он представляет себя через 5–10 

лет. Поскольку картина мира у таких детей и подростков очень часто противоре-

чива, необходимо указывать на эти противоречия. Зачастую, наставник устраи-

вает мероприятия: организует походы в кино, в музеи, театры, цирк, походы в лес 

и т.д. Важно отметить, что такие мероприятия укрепляют взаимоотношения, рас-

ширяют кругозор подростка. При появлении у подростка готовности пойти в кру-

жок, секцию, клуб, наставник помогает ему в реализации этого желания, общается 

с руководителем, помогает в адаптации. В контакт с семьей наставник входит 

только при согласии подростка, поскольку подростки могут решить, что контакт 

наставника с родителями приведет к наказанию и вызовет их гнев. 

Отметим, что психологическая составляющая в системе профилактики 

правонарушений и преступлений школьников, в целом в сопровождении детей 

«группы риска» включает решение таких задач, как: определение сферы жизне-

деятельности, в которой у ребенка есть проблемы (личностная, эмоционально-

волевая, интеллектуальная, межличностные, взаимоотношения в семье, классе); 

определение причин неблагополучия школьника; подбор адекватных методов 

психодиагностики и проведение исследования учащихся с дальнейшим анализом 

полученных результатов и заполнением карты индивидуального развития; инди-

видуальное и групповое (в зависимости от возникшей проблемы) консультиро-

вание учащихся, педагогов, родителей по вопросам развития личности и возни-

кающих трудностей, с целью определения точек взаимодействия и построения 

учебного процесса с этими учащимися; проведение различных мероприятий по 

выявленным проблемам: обучающие тренинги (личностного развития, поведе-

ния, саморегуляции), беседы, ролевые игры, тематические занятия, индивиду-

альные консультации с детьми и подростками и их родителями, педагогами. 

Так же используются методические материалы по работе с детьми «группы 

риска» в которые входят: карта-характеристика личности подростка (составля-

ется педагогом психологом и классным руководителем); анкета «Подросток 
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«группы риска»« в социуме (для подростков, состоящих на учете в отделе внут-

ренних дел); схема наблюдения за учащимся на уроке (педагог-психолог); схема 

реальных учебных возможностей учащихся (включает уровни работоспособно-

сти, темп деятельности); интеллектуальное развитие – умение выделять суще-

ственное в изучаемом, самостоятельность мышления, самоконтроль при изуче-

нии учебного материала, преобладающие склонности к циклу учебных предме-

тов, сформированность учебно-познавательного мотива (заполняется учителями 

предметниками, работающими с данным ребенком); педагогическая характери-

стика учащихся (включает интересы, увлечения для учащихся 9–11 классов – 

профессиональное самоопределение, самооценку, социальный статус в коллек-

тиве, сформированность волевых качеств, тип поведения, особенности характера 

(классный руководитель)), психологическая характеристика учащихся «группы 

риска» (педагог-психолог) (составляется на основе результатов психодиагно-

стики, указанные в циклограмме) [4]. 

В диагностический этап входят: исследование особенностей учебной дея-

тельности; эмоционально-личностной сферы; коммуникативной сферы и соци-

ального развития. 

Также важно отметить то, что проблемы ребенка, требующие разрешения, 

имеют и внутренние, личностные, и внешние аспекты, поэтому работа специа-

листов включает следующее: 

– непосредственная (индивидуальная) работа с ребенком, предполагаю-

щая его психолого-педагогическую поддержку; 

– формирование личной и социальной компетентности (развитие позитив-

ного отношения к самим себе и окружающему обществу, укрепление чувства са-

моуважения); 

– обучение способам саморегуляции (владеть эмоциями, справляться со 

стрессами, тревожностью, конфликтами); 

– -освоение неагрессивных способов реагирования на критику, умения 

твердо сказать «нет» (например, в ситуации попробовать наркотик или совер-

шить преступление); 
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– -формирование ценностей, позволяющих решать возникающие про-

блемы социально позитивными средствами; 

– работа с семьей, взаимодействие психолога и семьи (семейное консуль-

тирование – обучение родителей психологической культуре в общении с под-

ростками), направленная на повышение психологической компетентности роди-

телей, развитие мотивационного и воспитательного ресурса; 

– оптимизация детско-родительских отношений; 

– работа с педагогическим коллективом (индивидуальное консультирова-

ние) формирование толерантности в отношении обучающегося, повышение пси-

хологической компетентности во взаимодействии с детьми и родителями [2]. 

Мы считаем, что важным условием эффективной работы по выявлению де-

тей и подростков «группы риска» является своевременное обращение классного 

руководителя или учителя к педагогу-психологу и социальному педагогу в слу-

чаях, когда у ребенка появились депрессивные состояния (замкнутость, уход 

в себя, эмоциональные всплески и др.); наличие серьезных поведенческих про-

блем (отказ от соблюдения установленных норм и правил, агрессивное поведение, 

проблемы с успеваемостью, пропуски учебных занятий без уважительных причин 

и т.д.); кризисные ситуации в семье, либо в иных случаях, когда ухудшение соци-

альных условий представляет угрозу психологическому благополучию подростка. 

Таким образом, можно сказать, что дети и подростки «группы риска» от-

личаются тем, что они находятся под воздействием объективных нежелательных 

факторов, которые могут или не могут сработать. Поэтому таким детям и под-

росткам требуется особое внимание специалистов, а также комплексный подход 

с целью сглаживания неблагоприятных факторов и создание условий для их оп-

тимального развития. И поскольку характеристика современных детей «группы 

риска» дает нам мало оптимистичную картину, специалисты, которые работают 

с такими детьми, смогут четко определить перспективы их будущего и помочь 

им изменить себя, пусть и не сразу. 
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Аннотация: в данной статье рассказывается о сенсорном воспитании детей в младшем 

дошкольном возрасте посредством дидактических игр. Для развития сенсорных способностей 

существуют различные игры и упражнения. 

В этот период закладывается фундамент для формирования новых психических обра-

зований, развиваются психические процессы, позволяющие малышу перейти на следующую 

возрастную ступень. 

Ключевые слова: сенсорное развитие, дидактические игры, ранний возраст, дети ран-

него возраста. 

 

Сенсорное развитие играет важную роль в формировании навыков и спо-

собностей у детей раннего дошкольного возраста. Оно способствует развитию 

чувства тактильного восприятия, координации движений, улучшению моторики 

и развитию восприятия окружающего мира. Одним из эффективных методов раз-

вития сенсорных навыков у детей являются дидактические игры. 

Что такое дидактические игры? 

Дидактические игры – это специально разработанные игровые задания, 

направленные на обучение и развитие детей. Они помогают детям учиться через 

игру, развивая при этом различные навыки и способности. Дидактические игры 

способствуют развитию памяти, внимания, логического мышления, а также сен-

сорных навыков. 
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Сенсорное развитие детей раннего дошкольного возраста является ключе-

вым аспектом их общего развития. В этот период дети активно воспринимают 

окружающий мир, и именно игра становится важнейшим инструментом для сти-

муляции их сенсорных способностей. Дидактические игры, направленные на 

развитие сенсорных навыков, помогают детям развивать внимание, восприятие, 

память и координацию движений. 

Игры с различными текстурами, формами и цветами способствуют форми-

рованию чувствительных стратегий и пониманию окружающего мира. Напри-

мер, занятия с сенсорными коробками, в которых находятся предметы с разно-

образными свойствами, могут стимулировать тактильные ощущения и развивать 

мелкую моторику рук. 

Кроме того, такие игры способствуют социализации детей, так как позво-

ляют им взаимодействовать друг с другом, обмениваться впечатлениями и опы-

том. Важно также вовлекать родителей в процесс игры, что способствует укреп-

лению родительско-детских отношений. Таким образом, использование дидак-

тических игр как средства сенсорного развития не только обогащает опыт ре-

бенка, но и создает позитивную эмоциональную среду для его развития. 

Сенсорное развитие через дидактические игры 

Для развития сенсорных навыков у детей раннего дошкольного возраста 

можно использовать разнообразные дидактические игры. Например, игры с раз-

личными текстурами и материалами помогут развить тактильное восприятие у 

детей. Дети могут ощущать различные поверхности, формы и текстуры, что спо-

собствует развитию их чувства осязания. 

Другим примером дидактической игры для сенсорного развития может 

быть игра с использованием разноцветных материалов. Дети могут сортировать 

и классифицировать предметы по цвету, форме или размеру, что поможет им 

развить навыки сравнения и анализа. 

Преимущества сенсорного развития через дидактические игры 

Использование дидактических игр для развития сенсорных навыков у де-

тей имеет множество преимуществ. Во-первых, игры делают процесс обучения 
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увлекательным и интересным, что способствует лучшему усвоению материала. 

Во-вторых, дидактические игры позволяют детям активно участвовать в про-

цессе обучения, развивая при этом свои сенсорные навыки. 

В какие игры мы можем поиграть с детьми для формирования сенсорного 

развития? 

1. «Закрой окошки». Цель – учить соотносить предметы по форме и цвету 

одновременно. Дидактический материал: 4 домика разных цветов с вырезан-

ными в них геометрическими фигурами (окошками). 

2. «Найди такой же». Цель – подбор предметов по образцу. Дидактиче-

ский материал: три шарика, три кубика одного цвета и величины. 

3. «Оденем куклу». Цель – подбор к образцу парных предметов одного 

цвета. Дидактический материал: варежки красного и синего цветов. 

4. «Привяжем к шарику ниточку». Цель – группировать предметы по 

цвету. Дидактический материал: разноцветные кружочки (овалы), палочки таких 

же цветов. 

5. «Нанизывание на стержень колец, убывающих по величине». Цель 

– учить простым действиям с предметами (снимать и нанизывать кольца), обога-

щать зрительно-осязательный опыт малышей. Дидактический материал: кониче-

ская пирамидка из пяти колец. 

Выдающиеся зарубежные ученные в области дошкольной педагогики 

(Ф. Фребель, М. Монтессори, О. Декроли), а также известные представители оте-

чественной дошкольной педагогики и психологии (Е.И. Тихеева, А.В. Запоро-

жец, А.П. Усова) справедливо считали, что сенсорное развитие является одной 

из основных сторон дошкольного воспитания. 

Большой вклад в дошкольную педагогику внесли дидактические игры Е.И. 

Удальцевой, Е.И. Тихеевой, Ф.Н. Блехер, Б.И. Хачапуридзе, Е.И. Радиной и др. 

Однако, как отмечалось А.В. Запорожцем, А.П. Усовой, игры использовались без 

достаточно тесной связи с основными видами детской деятельности, что значи-

тельно снижало общую эффективность сенсорного развития детей. 
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М. Монтессори предложила систему «сенсорной гимнастики», главная 

цель в ней учить различать детей цвета и оттенки, формы и величины, различать 

разные звуки (как гудит шмель, пищит комар, тикают часы, шуршат листья). 

А.П. Усова и К.П. Сакулина создали систему сенсорного воспитания детей до-

школьного возраста. 

Сенсорное развитие детей раннего дошкольного возраста через дидактиче-

ские игры является эффективным способом развития различных навыков и спо-

собностей у детей. При помощи игр с разнообразными материалами и тексту-

рами дети могут улучшить свои сенсорные навыки, что в дальнейшем будет спо-

собствовать им в успешном обучении и адаптации к окружающему миру. 
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Аннотация: морская профессия характерна наличием экстремальных условий, в кото-

рых нередко оказываются суда, требующих от моряков решительных действий и готовности 

к их принятию. Для принятия своевременного, грамотного решения необходим определенный 

уровень теоретических знаний и практических навыков, приобретаемых будущими моряками 

в процессе профессиональной подготовки. Международными конвенциями в сфере морской 

деятельности определен уровень подготовки специалистов морской профессии. Автор рас-

сматривает проблему формирования профессиональной готовности моряков к действиям 

в экстремальных ситуациях, в процессе обучения в морском учебном заведении. 
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ятельность, технические средства, аудиторная система подготовки. 

 

Поведение моряков в экстремальной обстановке, на основании анализа 

аварийных ситуаций на судах мирового флота, позволяют сделать вывод о том, 

что знание тактики локализации аварийной ситуации, умение пользоваться сред-

ствами борьбы за живучесть судна, не достаточно для уверенных, хладнокров-

ных действий в аварийных ситуациях. Готовность курсантов к профессиональ-

ным действиям в экстремальных ситуациях во многом определяется уровнем 

развития качеств личности. 
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Последствия для судна, экипажа, окружающей среды, в результате аварий-

ной ситуации, скоротечность периода принятия правильного решения для лока-

лизации аварийной ситуации, и напряженный, подчас ожесточенный характер 

выполнения задач в экстремальных ситуациях, с реальной угрозой для жизни, не 

позволяют надеяться на то, что сформированные в повседневных условиях уме-

ния и навыки постепенно приобретут необходимую устойчивость в ходе после-

дующей работы на судах. Осваиваемые экипажем судна умения и навыки 

должны приобретать данные свойства к воздействию факторов чрезвычайной си-

туации еще до начала таковой, что и имеет своей целью процесс подготовки кур-

сантов морских учебных заведений к действиям в экстремальных ситуациях, воз-

никающих в профессиональной деятельности морских специалистов. Образова-

ние в вузе выполняет функцию не только подготовки специалиста новой эпохи, 

но и формирует сознательную (в том числе экологическую, информационную, 

профессиональную) ответственность специалиста, которому предстоит жить 

и трудиться в условиях возрастающих глобальных рисков [1]. 

Профессиональная деятельность специалистов флота представляет собой си-

стему взаимосвязанных действий, осуществляемых для достижения общественно 

значимых целей (перевозка грузов, морские научные исследования, промысел 

биоресурсов, добыча полезных ископаемых и углеводородного сырья на морском 

шельфе и пр.), обеспечение при этом требований охраны окружающей среды, по-

жарной безопасности, безопасной эксплуатации судов и морских объектов, 

и иных задач, осуществляется на акватории морей и океанов, в различных физико-

географических климатических поясах не всегда благоприятных. В связи с этим 

морскую профессиональную деятельность можно признать экстремальной [2]. 

Специфика профессиональной морских специалистов определяется, 

в первую очередь тем, что в ней: 

– работа осуществляется в неестественной для человека среде обитания; 

– повышенная моральная, психическая и физическая нагрузка; 

– особое место занимают требования к способностям проявлять самостоя-

тельность и инициативность; 
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– используются технические средства, определяющие специальную техни-

ческую подготовленность специалистов флота. 

Специфические особенности профессиональной деятельности свидетель-

ствуют о высокой степени экстремальности ее осуществления на практике. Про-

фессионализм морского специалиста характеризуется не только значительной 

физической, моральной выносливостью, техническими и познавательными воз-

можностями, но и готовностью к действиям в сложной психологической обста-

новке, преодолению экстремальных ситуаций и самопожертвованию. 

Обусловленность результативности профессиональной деятельности 

тесно взаимосвязано с практической, физической и психологической подготов-

ленностью специалиста, Непредсказуемостью реакции на изменение внешних 

условий определяют необходимость целенаправленного создания специальных 

педагогических условий в образовательном процессе подготовки курсантов мор-

ских учебных заведений, которые способствуют решению задач по формирова-

нию умений и навыков, развитию физических качеств и профессиональной го-

товностью к действиям в экстремальным ситуациях. 

В процессе физической подготовки курсантами реализуются задачи фор-

мирования сенсорно-моторных качеств, развитие устойчивости к физическим 

нагрузкам, воспитание волевой устойчивости. 

Кроме того, физическая подготовка способствует развитию психофизиче-

ских механизмов, которые обеспечивают возможности организма человека 

быстро изменять структуру деятельности, ускорить мыслительную деятель-

ность, повысить качество восприятия внешней ситуации. В процессе занятий фи-

зическими упражнениями совершенствуется устойчивость к экстремальным си-

туациям, развивается нервно-психическая выносливость, приобретается опыт 

эмоционально-волевого поведения. 

Необходимо включение в занятия по физической подготовке специальных 

средств и условий, характеризующихся воссозданием конструкций судна и вы-

полнение физической нагрузки (упражнений) в условиях судна (например, как 

одно из цикла упражнений – «Полоса препятствий ВМФ»). 
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Таким образом, важнейшим организационно-педагогическим условием реа-

лизации образовательного процесса подготовки курсантов морских учебных заве-

дений, к действиям в экстремальных ситуациях на судне является необходимость 

разработки специальных упражнений физической культуры, которые бы отвечали 

требованиям развития физических качеств, формирования специальных двигатель-

ных умений, навыков, устойчивости к стрессам и внешним раздражителям. 

Однако использование только средств физической культуры в учебном про-

цессе не дают должного эффекта в уровне профессиональной подготовки курсан-

тов. Достижение необходимой степени формирования готовности к действиям 

в аварийных ситуациях требует создания учебной обстановки, где важнейшим эле-

ментом учебной ситуации является создание ситуаций затруднений, близких по 

значению экстремальным. Данную задачу могут решать тренажерные модули [3]. 

Используемые тренажеры при подготовке будущих специалистов должны: 

– быть подходящими для конкретных целей и задач подготовки; 

– воспроизводить эксплуатационные возможности соответствующего су-

дового оборудования на уровне реальности, соответствующей целям подго-

товки, и включал возможные ограничения и ошибки такого оборудования; 

– иметь достаточный поведенческий реализм, позволяющий проходящему 

обучение лицу получить навыки, соответствующие целям обучения; 

– обеспечить контролируемую эксплуатационную среду, способную вос-

производить большое разнообразие условий, которые могут включать аварии, 

опасные или необычные ситуации, относящиеся к целям подготовки; 

– обеспечить связь, с помощью которой лицо, проходящее подготовку, мо-

жет взаимодействовать с оборудованием, воспроизводимой окружающей средой; 

– позволять инструктору контролировать, наблюдать и регистрировать за-

дания для эффективного заслушивания отчета лиц, проходящих подготовку [4]. 

Следует отметить, что техническое оснащение судов в настоящее время 

значительно возросло новыми приборами и системами способных обеспечить 

безопасность плавания, без современных приборов невозможно представить со-

временный флот. Но техника сама по себе не работает, ее обслуживает человек, 
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таким образом, знание физических основ работы технических средств, умение 

грамотно обслуживать технику, используя все ее возможности, является значи-

тельным фактором предупреждения экстремальности судовождения. Следова-

тельно, вторым условием осуществления специальной подготовки курсантов 

к действиям в экстремальных условиях важно считать использование техниче-

ских средств в учебном процессе при использовании ее в повседневной и экстре-

мальной обстановке. 

Понимание сущности этой проблемы связано с тем, что человек всегда 

должен осознавать свое главенствующее положение над техникой. 

Учитывая индивидуальные особенности поведения курсантов в экстре-

мальных ситуациях, для подготовки их к действиям в данных условиях, к реше-

нию задач формирования личности в учебно-воспитательном процессе, необхо-

димо, начиная с начального этапа обучения курсантов использовать принципы 

индивидуального подхода, оптимальной физической и психической нагрузки. 

Следовательно, третьим условием реализации подготовки курсантов к дей-

ствиям в экстремальных условиях, является необходимость ориентации на инди-

видуальные особенности обучающихся, и создание условий для формирования 

их личных качеств, определяющих индивидуальный стиль деятельности, соци-

альные установки и отношения к экстремальным условиям труда, т.е. достиже-

ние определенного уровня компетентности [3]. 

В целом аудиторная система подготовки курсантов к действиям в экстре-

мальных условиях представлена на схеме.1 и должна включать три формы занятий: 

а) теоретические; 

б) практические; 

в) контрольные. 

Основными средствами обучения необходимо считать создание экстре-

мальных условий сходных с судовыми и включенные в комплекс средств физи-

ческой культуры, практических занятий с техническими средствами и на трена-
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жерных модулях, а также преодоление экстремальных ситуаций (модели опти-

мальных способов преодоления экстремальных ситуаций, учитывая индивиду-

альные особенности каждого обучающегося). 

 
Схема 1 – Аудиторная система подготовки курсантов к действиям в экстремальных условиях 
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Планируя занятия необходимо соблюдать следующие условия: 

1) Теоретические занятия: 

– целью является формирование специальных знаний об экстремальных 

условиях и способах их успешного преодоления; 

– учебный материал составляют теоретические модели экстремальных 

условий и способов их преодоления в виде интеллектуальных задач; 

– основными методами обучения следует считать групповую форму про-

ведения занятий; 

– процесс решения задач должен включать групповое обсуждение: каждый 

курсант самостоятельно находит оптимальный с его точки зрения вариант вы-

хода из предлагаемых в задаче экстремальных условий; 

– обсуждение принятого решения может осуществляться, как группой кур-

сантов, так и отдельно с каждым из них преподавателем; 

– в теоретических занятиях следует использовать те модели экстремальных 

ситуаций, которые планируется использовать в качестве учебного материала 

в практических занятиях. 

2) Практические занятия: 

– целью является закрепление знаний и формирование умений и навыков 

по преодолению экстремальных условий; осуществление контроля и коррекция 

усвоения; диагностика реального уровня готовности к действиям в экстремаль-

ных условиях; 

– учебный материал составляют практические модели экстремальных 

условий и модели уровня готовности к действиям в них; 

– основным методом обучения считается практический метод; 

– практические модели экстремальных условий включаются как структур-

ный элемент на занятиях по физической культуре, освоения технических средств 

и на тренажерном модуле, при условии их соответствия теоретическим моделям 

и неожиданности возникновения для курсантов в качестве препятствий; 
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– на каждом занятии рекомендуется использовать две, три ситуации; 

– диагностика уровня подготовленности курсантов к действиям в экстре-

мальных условиях проводится с помощью экспертной оценки соответствия до-

стижений обучающихся. 

3) Контрольные занятия: 

– целью является оценка готовности курсантов к действиям в экстремаль-

ных условиях; 

– используемый материал определяется моделированием оценки подготов-

ленности обучающихся к действиям в экстремальных условиях (образователь-

ный стандарт), теоретические и практические модели возможных экстремальных 

условий; 

– оценка уровня подготовленности курсантов к действиям в экстремаль-

ных условиях проводится в двух направлениях: 

1) оценка знаний об экстремальных условиях и способах их преодоления 

в виде теоретического зачета (экзамена); 

2) оценка умений преодолевать экстремальные ситуации – в учебных ла-

бораториях (на тренажерных модулях). 
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Аннотация: в статье рассмотрены важные аспекты внедрения искусственного интел-

лекта в образовательное пространство. С прогрессом технологий искусственный интеллект 

становится все более важным элементом нашей повседневной жизни. В статье будут рассмот-

рены способы применения искусственного интеллекта в начальной школе для оптимизации 

учебного процесса и повышения его результативности. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, начальная школа. 

 

В современном мире искусственный интеллект становится все более вос-

требованным и находит свое применение в различных сферах человеческой дея-

тельности, включая образование. Использование искусственного интеллекта 

в обучении детей начальной школы может стать эффективным инструментом 

для педагогов и учеников. 

По определению Е.В. Восторговой, Н.П. Ходаковой «искусственный ин-

теллект – это область компьютерных наук, занимающаяся разработкой систем, 

способных выполнять задачи, требующие интеллектуального подхода. С учетом 

развития технологий, применение искусственного интеллекта в различных сфе-

рах, включая образование, становится все более актуальным». 

Искусственный интеллект может быть использован для обучения различ-

ными способами. Например, он способен создавать персонализированные учеб-

ные программы, учитывающие уникальные особенности каждого ученика. 

Кроме того, ИИ может поддерживать учителей в разработке планов уроков, ана-

лизе успеваемости обучающихся и даже в проведении контрольных работ. 

С помощью искусственного интеллекта можно разработать игровые ме-

тоды обучения, которые будут увлекательными и интересными для младших 
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школьников. Такие игры способствуют лучшему усвоению материала и разви-

тию навыков. Кроме того, игровые форматы обучения могут служить стимулом 

для учеников в их учебной деятельности. 

Применение ИИ в начальной школе может способствовать развитию кри-

тического мышления у детей. Искусственный интеллект способен задавать во-

просы, требующие анализа и оценки информации, что помогает ученикам 

научиться критически подходить к решению различных задач. 

Искусственный интеллект может стать ценным помощником для педаго-

гов, облегчая их работу. Например, он способен анализировать данные об успе-

ваемости учащихся, выявлять проблемные области и предлагать решения. Кроме 

того, ИИ может помочь в планировании уроков и составлении расписания. 

Искусственный интеллект способен анализировать данные об успеваемо-

сти и поведении каждого ученика, предлагая индивидуальные рекомендации по 

улучшению учебного процесса. Это позволяет учителям адаптировать матери-

алы и методы обучения под потребности каждого ребенка. 

Может выполнять рутинные задачи, такие как проверка домашних заданий 

и выставление оценок, освобождая время учителей для более творческой работы 

с учениками, предоставлять дополнительную поддержку ученикам, испытываю-

щим трудности в обучении, предлагая персонализированные объяснения 

и упражнения для закрепления материала. 

Искусственный интеллект предоставляет доступ к разнообразным образо-

вательным материалам, включая интерактивные задания, видеоуроки и игры, ко-

торые могут быть более привлекательными для детей и способствовать их моти-

вации к обучению. 

Он может анализировать большие объемы данных об успеваемости учени-

ков, выявляя тенденции и закономерности, которые могут помочь учителям 

улучшить качество образования. 

Несмотря на все преимущества, применение искусственного интеллекта 

в образовательном процессе имеет и свои ограничения в обучении начальной 

школы: искусственный интеллект не может заменить живое общение с учителем, 
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которое важно для развития социальных навыков и эмоционального интеллекта 

детей; алгоритмы искусственного интеллекта могут быть ограничены в своих 

возможностях и не всегда способны учесть индивидуальные особенности каж-

дого ребенка, использование искусственного интеллекта требует контроля со 

стороны учителей, чтобы убедиться в качестве предоставляемых материалов 

и их соответствии возрастным особенностям детей. 

Необходимо выбирать платформы, которые предлагают персонализиро-

ванный подход к обучению и учитывают возрастные особенности детей, учителя 

должны следить за качеством предоставляемых материалов и корректировать их 

при необходимости, важно находить баланс между использованием искусствен-

ного интеллекта и живым общением с учителем, чтобы обеспечить полноценное 

развитие детей. 

Примеры использования ИИ при обучении. Так, современные голосовые 

помощники предоставляют уникальные возможности для обучения и обучаю-

щего процесса, даже когда преподаватель не доступен. Такие искусственно ин-

теллектуальные решения могут использоваться как в образовательных, так  

и в неучебных средах для дополнительной поддержки обучения, а также для ор-

ганизации совместного обучения. Кроме того, голосовые помощники способны 

решать текущие задачи, отвечая на вопросы студентов, помогая им настроиться 

на учебный процесс и многое другое. Среди примеров таких систем можно вы-

делить Amazon Alexa, Apple Siri, Microsoft Cortana, Alexa Skills, ChatGPT, Bing 

Chat, Bard, Алиса, Маруся, Кеша. 

Таким образом, внедрение искусственного интеллекта в образование стано-

вится все более актуальным и перспективным в России. Этому способствует уве-

личение вычислительных мощностей, ускорение электронно-вычислительных 

средств и огромные объемы данных и знаний. Искусственный интеллект может 

стать неплохим помощником в создании сценариев уроков, а также непосред-

ственно в их проведении. В нем заключается и мотивационный потенциал, и об-
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разовательный, однако, в любом случае без самого педагога даже великий и могу-

чий искусственный интеллект перестает быть великим и могучим, поскольку яв-

ляется все же прикладной функцией и работает лишь вместе с педагогом. 
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Аннотация: статья посвящена анализу современного сленга, сформированного в ме-

диа-пространстве TikTok. Исследование охватывает различные категории сленговых выраже-

ний, включая описания личных характеристик, реакции и универсальные фразы, которые ак-

тивно используются молодежью для общения. Особое внимание уделено англицизмам и их 

адаптации в русском языке, а также быстрой диффузии сленга благодаря алгоритмам TikTok. 

Статья показывает, как сленг отражает текущие культурные коды и ценности поколения, спо-

собствуя пониманию изменений в языке и молодежной культуре. 

Ключевые слова: TikTok, Интернет-сленг, социальные сети, языковые изменения, 

тренды, цифровая культура, англицизмы, сленг. 

 

Лексикон современной молодежи значительно обогатился различными 

сленговыми словами и выражениями. Если раньше новые фразы появлялись по-

степенно, то в последнее время такие сленговые фразы, как ««тюбики», «ма-

сики» и «штрихи» стали популярными практически мгновенно. Обычно сленг 

зарождается в небольших локальных группах и постепенно проникает в массы. 

Под сленгом следует понимать разговорный или фамильярный тип речи в опре-

деленной области. 

Например, многие слова, часто используемые в Интернете, изначально 

были заимствованы у геймеров. Сленговые слова и фразы из геймерского жар-

гона были сформированы на основе английских аналогов, которые характеризу-

ются отличительными чертами игрового сленга. Так, английское слово «leave», 

которое переводится как «покидать», русскоязычные любители шутеров стали 
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использовать в значение «уйти с поля боя», произнося в чат фразу «Я ливаю!». 

Со временем не только геймеры начали использовать данную фразу, и «ливать» 

стало заменой слову «уйти». Хотя данный пример уже не столь актуален, тен-

денция использования английских слов в качестве сленга среди русскоязычных 

подростков остается неизменной. Современные сленговые выражения, как и ра-

нее, возникают в узких социальных группах. Однако распространение плат-

формы TikTok способствует ускоренной диффузии сленга за счет широкой до-

ступности контента и интенсивного обмена информацией между пользователями. 

TikTok – это не просто платформа для коротких видео, это целая вселенная 

с собственным языком, правилами и ценностями. В ней царит особый сленг, ко-

торый не только отражает актуальные тренды и настроения молодежи, но и фор-

мирует новые смыслы и понятия. Данная платформа позволяет новым сленговым 

словам и фразам быстрее распространяться. Благодаря алгоритмам TikTok, ба-

рьер между поколениями становиться более прозрачным. Вероятность того, что 

контент, созданный представителем поколения Альфа, дойдет до Зуммера, вы-

сока как никогда. Новое сленговое выражение может дойти до старшего поколе-

ния, пока оно еще актуально и активно используется. Раньше, если родитель 

начинал использовать «модную фразочку», подросток закатывал глаза, думая, 

что «так уже никто не говорит». 

Весь современный сленг без сомнения можно назвать Интернет-сленгом. 

Практически все новые слова имеют корни в Интернет-культуре. Под Интернет-

сленгом следует понимать стиль русского языка, который появился вместе с рас-

пространением Интернета и социальных сетей. 

Эта статья – погружение в яркий и динамичный мир современного Интер-

нет-сленга, появившегося в TikTok. Мы рассмотрим самые популярные слова 

и выражения, раскроем их значение и проследим их происхождение, покажем, 

как этот сленг влияет на общение молодых людей и формирует их повседневную 

речь. В нашей статье будут рассматриваться примеры сленговых слов и фраз на 

примере как русских материалов платформы, так и англоязычных материалов. 
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2023–2024 годы были как никогда богаты на новые слова и выражения, 

происхождение которых варьируется от высказываний популярных стримеров 

до терминов из психологии. Сленг материалов на представленной платформе 

можно разделить на три категории: описание людей, реакция на что-то и фразы 

разной степени смысловой нагрузки. Описание личных характеристик – такие 

слова, как «масик» (заботливый молодой человек) или «тюбик» (неуверенный 

в себе мужчина), характеризуют личные качества человека и передают отноше-

ние к нему. Реакционные фразы – выражения, такие как «плюс вайб» и «база», 

используют для поддержки или одобрения, а «чиназес» стало популярным бла-

годаря Интернет-культуре как синоним чего-то положительного. Универсальные 

фразы – примеры таких фраз позволяют молодежи выражать свои позиции или 

состояния, часто с юмором. 

Не удивительно, но чаще всего молодежь использует слова для навешива-

ния определенного ярлыка или оскорбления кого-либо в сети. Причем Интернет 

не жалеет ни мужчин, ни женщин. Некоторые термины предназначены исклю-

чительно для девушек, другие только для парней, а некоторые нейтральны по 

гендеру. 

Чаще всего в комментариях под видео с мальчиками/парнями/мужчинами 

можно увидеть следующие примеры русскоязычного сленга: «редфлаг», «скуф», 

«тюбик», «масик», «чечик», «штрих». 

Последние пять слов стали активно распространяться в TikTok в 2024, хотя 

до своей внезапной популярности они уже существовали. «Скуф», «тюбик», «ма-

сик», «чечик», «штрих» – пять категорий, на которые женская половина Интер-

нета поделила мужскую. Самым приятным является «масик» – заботливый, при-

ятный молодой человек, идеальный партнер. «Чечик» – это просто парень, не 

хороший и не плохой. «Тюбик» – менее приятный тип, противоположность ма-

сика. «Скуф» – неприятный, неухоженный мужчина. «Штрих» – опасный и кри-

минальный элемент. Такие ярлыки, как «тюбик», «скуф» и «штрих», можно объ-

единить в одно понятие – редфлаг, которое является калькой с английского мо-

лодежного сленга. «Red flag» – это сленговая фраза, которая означает «сигнал 
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опасности» или «предупреждение». Она широко используется в английском 

языке, особенно в контексте отношений и поведения людей. Фраза «red flag» 

имеет происхождение в морском деле. Красный флаг использовался для сигна-

лизации о небезопасности или опасности. В современном мире сленговая фраза, 

что в английском языке («red flag»), что в русском языке («редфлаг») использу-

ется как предупреждающий сигнал о негативном поведении определенного че-

ловека. Данную ситуацию можно пронаблюдать в следующих примерах: «She's 

constantly putting others down... red flag» (Она постоянно унижает других... крас-

ный флаг.); «Он любит спровоцировать конфликт... Красный флаг!». Что каса-

ется использования сленговых фраз и слов для описания мужчин в англоязычном 

медиа-пространстве TikTok, то можно встретить следующее: basic (используется 

для описания мужчины, который считается заурядным или лишенным индиви-

дуальности), cringy (описание странного парня), extra (описание мужчины, кото-

рый чрезмерно драматичен или ищет внимания), clown (описание мужчины, ко-

торый ведет себя глупо или нелепо), savage (описание остроумного мужчины), 

on fleek (описание мужчины, который выглядит отлично). 

Чаще всего в комментариях под видео с девочками/девушками/женщи-

нами вы увидите следующие примеры русскоязычного современного Интернет-

сленга: «пикми», «найк про», «делулу». «Делулу» происходит от delusional, что 

значит «застрявший в иллюзиях». Так описывают девушку, которая уверена, что 

выйдет замуж за принца на белом коне. «Пикми», от английского pick me – «вы-

бери меня», называют девушек, которые пытаются привлечь внимание парней. 

Фраза «найк про» имеет под собой положительную оценку фигуры. Англоязыч-

ный контент платформы представляет следующие примеры сленга, которые опи-

сывают девушек: baddie (описание женщины, которая считается исключительно 

привлекательной), queen (описание сильной и независимой женщины), badass 

(описание женщины, которая независимая и не заботится о том, что думают дру-

гие), karen (описание чрезмерно требовательной женщины), pick me girl (де-

вушка, которая старается привлечь внимание противоположного пола). 
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В независимости от пола вам могут написать следующее: «босс KFC», 

«нормис», «трансформер», «босс художки», «NPC», «сигма», «соевый». 

«Босс KFC» – человек с лишним весом. «Нормис» – обычный человек. 

«Босс художки» – яркая личность. «Трансформер» – человек, часто меняющий 

внешний вид или позицию. «NPC» (Non-Player Character) – человек без собствен-

ного мнения. Сигма – человек с сильной жизненной позицией. Соевый – человек, 

считающийся слишком чувствительным. 

Если рассматривать англоязычный сленг платформы, то можно встретить 

следующее: lame (скучный человек), main character (человек, который находится 

в центре внимания), lowkey (сдержанный в эмоциях человек), ride or die (близкий 

и преданный друг). 

Рассмотрим фразы из категории реакций. «Вумен/мен момент» – стерео-

типно женское/мужское поведение. «Чезабретто» – описание какой-либо стран-

ной и бредовой ситуации. «База» – нечто очевидное. «Плюс вайб» – описание 

того, что поднимает настроение, «минус вайб» – наоборот. «0% осуждения, 100% 

понимания» – когда понимаешь мотивы человека. 

Отдельный блок «фразы» на самом деле по смыслу похож с реакциями. Но 

изначально, выражения из этого блока были трендами в TikTok. То есть, это темы 

на которые люди снимали видео, а потом название данных трендов стало слен-

гом, и люди стали использовать это как фразы реагирования. 

«Пов» – аббревиатура от «Point of View» (точка зрения). В TikTok «Пов» 

означает видео, снятое с точки зрения определенного персонажа или в опреде-

ленной ситуации. «Гилти плеже» (с англ. guilty pleasure – «виноватое удоволь-

ствие») – это нечто, что нам нравится, но за которое мы стыдимся, так как оно 

считается несерьезным или несоответствующим нашему имиджу. «Гилти 

плеже» в TikTok – это способ поделиться с аудиторией своими скрытыми при-

страстиями и создать ощущение близости. 

Большая часть сленга – англицизмы. Некоторые термины были переведены 

для понимания. Выражение «моя римская империя» («my Roman empire») – это 

то, что никак не дает покоя и заставляет о себе думать. Как, например, вопрос, 
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почему же она распалась… Еще один пример фраза «потрогать траву» («touch 

grass») или как чаще говорят «иди потрогай траву» – плод повсеместной диджи-

тализации и виртуализации, от которой подрастающее поколение уже успело 

устать. Это буквально значит, что нужно отвлечься от устройств, выйти на улицу 

и «потрогать траву», а именно, заземлиться чтобы увидеть жизнь, которая про-

ходит мимо, пока мы поглощены Интернетом. 

Мир TikTok – это динамичная и постоянно развивающаяся среда, которая 

постоянно генерирует новые слова и выражения. Сленг 2023–2024 годов – это не 

просто набор слов, а отражение ценностей и настроений молодого поколения, 

его стремления к самовыражению и творчеству. 

Изучение сленга TikTok позволяет нам лучше понять современную моло-

дежь, ее язык, ее мышление, ее культурные коды. В то же время, нужно помнить, 

что сленг – это не просто набор слов, это живой язык, который постоянно меня-

ется и развивается. 

Отслеживание новых трендов в сленге TikTok позволяет нам быть в курсе 

последних тенденций в языке и лучше понимать молодое поколение, которое 

определяет будущее нашей культуры. 
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Аннотация: в условиях современного образования управление учебно-познавательной 

деятельностью с использованием цифровых образовательных технологий становится важным 

аспектом педагогической практики. Настоящая статья посвящена исследованию методов и ре-

зультатов применения цифровых образовательных технологий в управлении учебно-познава-

тельной деятельностью младших школьников в образовательном процессе. Результаты иссле-

дования показывают, что цифровые инструменты способствуют индивидуализации обучения, 

созданию интерактивных учебных материалов и эффективному мониторингу успеваемости 

учащихся, что позволяет значительно увеличить уровень познавательной активности и само-

стоятельности младших школьников. Эффективность использования данных технологий от-

крывает новые горизонты для их интеграции в образовательный процесс. 

Ключевые слова: учебно-познавательная деятельность, цифровые образовательные 

технологии, критерии сформированности учебно-познавательной деятельности, диагностиче-

ские методики. 

 

В современном образовательном пространстве наблюдается значительное 

влияние цифровых технологий на управление учебно-познавательной деятель-

ностью школьников. Эти технологии не только упрощают доступ к информации, 

но и способствуют развитию критического мышления, самостоятельности и ис-

следовательских навыков у учащихся. В условиях стремительных изменений 

в информационном пространстве необходимо адаптировать образовательные 
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практики к новым реалиям. Цифровые образовательные технологии включают 

в себя различные инструменты и платформы, которые способствуют обучению 

и развитию учащихся. К ним относятся интерактивные доски, образовательные 

приложения, виртуальные классы, системы управления обучением и многие дру-

гие. Эти технологии позволяют не только систематизировать процесс обучения, 

но и делать его более интерактивным и доступным, что способствует созданию 

более гибкой и адаптивной образовательной среды. Это особенно важно для 

младших школьников, чье внимание и интерес могут быстро меняться. 

Управление учебно-познавательной деятельностью младших школьников 

– это комплексная система действий, направленных на организацию, планирова-

ние и контроль процесса обучения, учитывающая возрастные и индивидуальные 

особенности детей. Включает в себя активные процессы, связанные с получе-

нием, переработкой и применением знаний не только с точки зрения усвоения 

учебного материала, но и развитием критического мышления, умением анализи-

ровать и синтезировать информацию. Управление в данном контексте подразу-

мевает целенаправленное воздействие педагога на учебный процесс, включаю-

щее в себя: разработку образовательных программ и выбор методов обучения; 

создание условий для успешного обучения, включая выбор образовательных тех-

нологий и средств; мониторинг успеваемости учащихся и адаптация образова-

тельного процесса на основе полученных данных. 

Анализ литературы по данной теме показывает, что управление учебно-по-

знавательной деятельностью основывается на нескольких ключевых аспектах: 

взаимопроникновение учебной и познавательной деятельности (Н.Ф. Виногра-

дова, Е.Э. Кочурова, М.И. Кузнецова и др.); взаимосвязь процессов и явлений 

(К.Б. Есипович, Ю.В. Сенысо и др.); условия и факторы, влияющие на развитие 

учебно-познавательной активности (В.А. Беликов, Ю.К. Бабанский и др.); зависи-

мость от наблюдательности, памяти и любознательности учащихся (А.Н. Леон-

тьев, М.И. Махмутов, и др.). Управление учебно-познавательной деятельностью 

школьников с использованием цифровых образовательных технологий стано-

вится важным аспектом современной педагогической практики. Исследования 
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подтверждают, что эффективность использования цифровых технологий в обра-

зовании младших школьников, охватывают различные аспекты, включая влияние 

на когнитивное развитие, мотивацию и результаты обучения [4, 5, 6, 7, 8]. «Про-

цессы, в которых используются средства цифровых образовательных технологий, 

направлены на: 1) решение образовательных проблем; 2) расширение выбора обу-

чения; увеличения средств и типов передачи знаний» [8, с. 215]. Средства цифро-

вых образовательных технологий облегчают процесс управления учебно-познава-

тельной деятельностью школьников за счет повышения уровня мотивации учени-

ков, которая в свою очередь обусловлена свойствами данных технологий: красоч-

ностью, яркостью, разнообразием. Расширение мотивационных возможностей 

к учебно-познавательной деятельности средствами цифровых образовательных 

технологий Е.Ю. Игнатьева связывает «с использованием геймификации в учеб-

ном процессе, созданием ситуаций выбора» [4], а также «с вовлечением обучаю-

щихся в учебный процесс с проявлением собственной активности в общей ра-

боте» [6]. «Управление процессом вовлечения в обучение базируется на призыве 

к действию, организации непосредственно самого действия и обратной связи» [5]. 

Таким образом, интеграция цифровых технологий в образовательный процесс для 

младших школьников не только способствует улучшению учебных результатов, 

но и развивает важные когнитивные навыки, необходимые в современном мире. 

Цель статьи заключается в исследовании возможностей управления 

учебно-познавательной деятельностью младших школьников средствами цифро-

вых образовательных технологий. Для достижения этой цели была использована 

комплексная методология, включающая анализ теоретических подходов, эмпи-

рическое исследование с наблюдением за учебным процессом и опросами среди 

учителей и учеников. 

По мнению автора Т.П. Зайченко, «регулируя учебную и познавательную 

активность обучающихся, то есть управляя ею, педагог способствует активизации 

знаний и способностей учеников для гарантии им успеха в обучении» [3, с. 25]. 
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Управление учебно-познавательной деятельностью младших школьников сред-

ствами цифровых образовательных технологий включает в себя несколько ключе-

вых аспектов: 

1. Цифровые образовательные технологии позволяют адаптировать содер-

жание и темп обучения под индивидуальные потребности учащихся. Так как ис-

пользование адаптивных систем обучения может помочь в определении уровня 

знаний каждого ребенка и предложить соответствующий материал. 

2. Цифровые технологии обеспечивают инструменты для мониторинга 

успеваемости и активности учащихся. Это позволяет учителям оперативно реа-

гировать на трудности и корректировать образовательный процесс. 

3. Интерактивные элементы, такие как викторины, тесты и игровые зада-

ния, делают обучение более привлекательным для детей. Это способствует по-

вышению их интереса к учебе и развитию критического мышления. 

В своем исследовании мы выделили критерии, определяющие уровень 

сформированности учебно-познавательной деятельности младших школьников 

средствами цифровых образовательных технологий. К ним относятся: когнитив-

ный; личностный; деятельностный; оценочный. Для оценки когнитивного и лич-

ностного аспектов мы применили методику «Выявление отношения к способам 

получения знаний средствами цифровых технологий», основанную на модифици-

рованном тест-опроснике Л.Ф. Тихомировой и доработанной методике Т.А. Неж-

новой. Использование модифицированного тест-опросника Л.Ф. Тихомировой 

позволяет проводить анкетирование учащихся в цифровом формате, что упрощает 

сбор и обработку данных. Применение цифровых инструментов для оценки ко-

гнитивного и личностного критериев обеспечивает разнообразные подходы к из-

мерению когнитивных способностей, позволяя адаптировать обучение под инди-

видуальные потребности учащихся. Для анализа уровня сформированности 

учебно-познавательной деятельности по деятельностному и оценочному крите-

риям использовалась методика «Диагностика готовности к практической учебно-

познавательной деятельности». Эта методика была адаптирована на основе работ 

Г.И. Щукиной, Т.И. Шамовой и модифицированной методики Н.А. Мишиной. 
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Ее цель – выявить как общие, так и специальные учебные навыки, а также оценить, 

насколько учащиеся владеют приемами самоконтроля в процессе работы в циф-

ровой среде, что особенно актуально для младших школьников. 

Исследование по управлению учебно-познавательной деятельностью 

школьников средствами цифровых технологий осуществлялось в период с 2022 г. 

по 2024 г. на 3 этапах: констатирующем, формирующем и контрольном. Базой ис-

следования выступила МБОУ «Погореловская СОШ Корочанского района Белго-

родской области». Непосредственно в исследовании приняли участие – 42 млад-

ших школьника 4-х классов (по 19 и 23 ученика в классах). 

На основе выделенных критериев: когнитивного, личностного, деятель-

ностного и оценочного, мы определили уровни сформированности учебно-по-

знавательной деятельности: высокий уровень составил 25%, средний – 37%, 

а низкий – 38%. Данные, полученные на констатирующем этапе, подтвердили 

необходимость целенаправленной работы с младшими школьниками для форми-

рования их учебно-познавательной деятельности с использованием цифровых 

технологий. В связи с этим было принято решение о реализации модели управ-

ления учебно-познавательной деятельностью учащихся с применением цифро-

вых инструментов. Для оценки эффективности данной модели мы разделили 

обучающихся на контрольный и экспериментальные классы. В рамках реализа-

ции модели был разработан и проведен ряд уроков по курсу «Окружающий мир» 

для 4 класса, используя УМК «Начальная школа XXI века». Мы также подобрали 

интересные и познавательные онлайн-ресурсы для детей, большинство из кото-

рых рекомендовано Министерством просвещения России. 

При сравнении динамики изменений уровней сформированности учебно-

познавательной деятельности с использованием цифровых технологий на кон-

статирующем и контрольном этапах измерений, мы выделили, что самые замет-

ные преобразования произошли именно в экспериментальной группе (см. рис. 1). 

Процент младших школьников, обладающих высоким уровнем сформированно-

сти учебно-познавательной деятельности, возрос на 25%, в то время как доля 

учащихся с низким и средним уровнями снизилась до 17,4%. Это указывает на 
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то, что проведенное исследование подтверждает эффективность управления 

учебно-познавательной деятельностью младших школьников с использованием 

цифровых технологий. В контрольной группе изменения оказались менее значи-

тельными и связаны с естественным прогрессом учащихся в рамках системати-

зированного образовательного процесса. 

 

Рисунок 1 – Динамика изменения распределения уровней учебно-познавательной  

деятельности младших школьников на контрольном и констатирующем этапах 

 

Результаты исследования показали, что использование цифровых образо-

вательных технологий значительно увеличивает уровень познавательной актив-

ности и самостоятельности младших школьников. В частности: 

1) учащиеся, использующие цифровые ресурсы, продемонстрировали бо-

лее высокие результаты в учебной деятельности по сравнению с традиционными 

методами обучения; 

2) учителя отметили улучшение вовлеченности учащихся в учебный про-

цесс и повышение их мотивации; 

3) выявлены положительные изменения в исследовательских навыках уча-

щихся, что подтверждает эффективность внедрения цифровых технологий в об-

разовательный процесс. 
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Таким образом, управление учебно-познавательной деятельностью школь-

ников с помощью цифровых образовательных технологий является перспектив-

ным направлением, способствующим улучшению качества образования и разви-

тию ключевых компетенций учащихся. В заключении можно отметить, что циф-

ровые образовательные технологии представляют собой важный инструмент для 

современной школьной педагогики, способствующий повышению качества об-

разования и развитию учащихся. Однако для достижения максимальных резуль-

татов необходимо решать возникающие вызовы и постоянно адаптироваться 

к меняющимся требованиям образовательной среды. 
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Аннотация: в статье рассматриваются особенности проявления доброжелательности 

у старших дошкольников в контексте их взаимодействия со сверстниками. Обсуждаются фак-

торы, способствующие развитию доброжелательных отношений, а также методы, позволяю-

щие педагогам и родителям поддерживать и укреплять эти качества. 
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Доброжелательность играет ключевую роль в социальном развитии детей, 

особенно в период старшего дошкольного возраста. Взаимоотношения со сверст-

никами закладывают основы для формирования социальных навыков, эмпатии 

и эмоционального интеллекта [2]. В данной статье акцентируется внимание на 

том, как проявляется доброжелательность у старших дошкольников, а также на 

тех аспектах, которые влияют на развитие положительных взаимодействий среди 

сверстников. 

Как известно, дошкольное время – важный период в развитии детей. Этот 

период дает множество преимуществ в формировании личности, социализации, 

а также социально-коммуникативного развития [1]. 

В дошкольной образовательной организации дети получают опыт по уста-

новлению взаимоотношений со сверстниками, детьми младшего и старшего воз-

раста, а также со взрослыми. Например, очень часто в отношениях между детьми 
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появляются обиды и конфликты, в результате чего есть вероятность изменения со-

циального статуса ребенка и изменения системы отношений со сверстниками в це-

лом, что оказывает влияние на развитие его личности, а также на изменения поло-

жения ребенка в группе [7]. Именно поэтому среди детей появляются «звезды», 

«принятые», «отверженные». Следовательно, важным вопросом становится разви-

тие доброжелательных взаимоотношений у детей дошкольного возраста. 

Педагогический словарь трактует понятие «добро» – как одно из наиболее 

общих понятий морального сознания и одна из важнейших категорий этики [4]. 

Доброжелательное взаимоотношение – это позитивное отношение детей 

друг к другу, которое предполагает открытость ребенка к окружающим его лю-

дям, а также оказание помощи другим детям, даже если их взгляды, мнения и ин-

тересы отличаются от его собственных. Доброжелательное взаимоотношение 

также отражается на развитии чувства эмоциональной привязанности между 

детьми, вызывая сочувствие и сопереживание детей друг к другу. Доброжела-

тельность можно определить, как стремление к созданию позитивного, поддер-

живающего взаимодействия с окружающими. Для старших дошкольников это 

проявляется в умении делиться, помогать другим, проявлять заботу и сопережи-

вание. Доброжелательность формируется как в результате личного опыта, так 

и через социализацию в группе сверстников [8]. 

Доброжелательность применительно к детям 6-го года жизни характеризу-

ется: 

– наличием приветственных слов; 

– проявлением сочувствия; 

– выражением радости от успеха сверстников; 

– внимательным отношением к сверстникам и взрослым; 

– осознанием необходимости проявления доброжелательного отношения и т.д. 

Существует несколько ключевых факторов, способствующих развитию 

доброжелательности у старших дошкольников: 

– семейная среда (доброжелательные отношения в семье, модели поведе-

ния родителей оказывают сильное влияние на восприятие и отношение детей 
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к окружающим. Родители, показывающие своим примером заботу и поддержку, 

способствуют развитию аналогичных качеств у своих детей); 

– дошкольное учреждение (педагоги и воспитатели, создающие простран-

ство для свободного общения и сотрудничества, формируют у детей навыки доб-

рожелательного поведения. Важными являются совместные игры, которые раз-

вивают чувство команды и взаимопомощи); 

– возрастные особенности (старшие дошкольники начинают осознавать 

важность дружбы и социальных связей, они способны к эмпатии, что позволяет 

им лучше понимать чувства сверстников и соответствующим образом реагиро-

вать на них) [3]. 

В дошкольной образовательной организации существуют различные ме-

тоды развития доброжелательности у дошкольников. Опишем некоторые из них: 

– игровая деятельность (использование ролевых игр, в которых дети могут 

моделировать доброжелательные взаимодействия, значительно повышает уро-

вень их социального участия); 

– обсуждение эмоций (обсуждение различных ситуаций, связанных с прояв-

лением доброжелательности и взаимопомощи, помогает детям осознать важность 

этих качеств, а также учит их видеть эмоциональное состояние окружающих); 

– поощрение участия в совместных проектах (организация мероприятий, 

где дети должны работать в группах, развивает чувство ответственности и необ-

ходимость поддерживать друг друга). 

Доброжелательность является основополагающим аспектом социальных 

взаимоотношений старших дошкольников. Понимание факторов, влияющих на 

ее развитие, и применение практических методов может значительно улучшить 

качество общения детей между собой. Это, в свою очередь, будет способствовать 

формированию здорового социокультурного окружения, где каждый ребенок 

сможет проявлять свои лучшие качества и развиваться в гармоничной среде [6]. 

Стоит отметить, что межличностные отношения сверстников старшего до-

школьного возраста зависят от многих факторов, таких как взаимная симпатия, 

общность интересов, внешние жизненные обстоятельства, половые признаки. 
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Эти все факторы влияют на выбор взаимоотношений ребенка со сверстниками 

и их значимость. 

Подводя итог, можно сказать, что наиболее эффективными средствами 

в развитии доброжелательности детей старшего дошкольного будет являться со-

здание развивающей предметно-пространственной среды, подбор художествен-

ной литературы и мультфильмов, проблемные ситуации, а дополнительная ра-

бота родителей дома повысит уровень доброжелательности у детей, углубит их 

представления о таких качествах как взаимопомощь, терпимость, сострадание, 

ласковость и уважение. 
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Аннотация: в данной статье рассматривается использование корпусных технологий 

в образовательном процессе, их преимущества и влияние на формирование иноязычной ком-

петенции студентов авиационной отрасли. Приводятся примеры применения специализиро-

ванных терминологических корпусов, которые предоставляют доступ к обширным языковым 

базам данных, позволяя изучать профессиональную лексику и грамматические структуры 

в авиационном контексте, а также рассматриваются конкретные примеры упражнений, 

направленных на изучение специализированных терминов. 

Ключевые слова: корпусные технологии, обучение иностранному языку, авиационная 

отрасль, профессиональная терминология, аутентичные тексты, коммуникативные навыки, 

специализированные корпуса. 

 

Особенность подготовки обучающихся авиационной отрасли заключается 

в необходимости использования иностранного языка будущими специалистами 

не только для общения, но и для работы с профессиональной документацией, 

а также для решения специфических задач, связанных непосредственно с реали-

зацией их профессиональной деятельности. Выпускники авиационных специаль-

ностей нуждаются в уверенном владении иностранным языком, поскольку в про-

цессе своей работы они сталкиваются с необходимостью коммуникации с зару-

бежными коллегами, чтением профессиональной литературы, анализом ино-

странных инструкций и стандартов, а также с применением языка в профессио-
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нальных и учебных контекстах. Использование корпусных технологий в образо-

вательном процессе в вузах авиационной направленности открывает широкие 

возможности для обучения иностранному языку. 

Следуя определению В.П. Захарова, под корпусом будем понимать элек-

тронный массив языковых данных, который унифицирован, структурирован 

и филологически обоснован для решения определенных лингвистических задач 

[2, с. 3]. Корпусные технологии представляют собой системы, содержащие боль-

шие объемы текстов. В своем исследовании Н.В. Козлова уточняет понятие кор-

пуса как репрезентативного массива неотредактированных текстов, представ-

ленного в электронном виде и, как правило, размеченного для лингвистического 

анализа [4, с. 87]. Эти текстовые массивы могут включать в себя профессиональ-

ные, научные, академические, а также разговорные тексты, что делает их уни-

версальным инструментом для изучения различных языковых аспектов. Исполь-

зование специализированных терминологических корпусов предоставляет обу-

чающимся доступ к обширным языковым базам данных (корпусам), содержа-

щим реальные тексты на иностранных языках. Благодаря этому у студентов есть 

возможность изучать лексику, грамматику и речевые конструкции в контексте, 

что улучшает понимание и закрепление материала. Данная деятельность должна 

основываться на заданиях, разработанных преподавателем с использованием 

корпуса и в мотивации студентов к самостоятельному исследованию. Препода-

ватель направляет обучающихся в поиске подходов к выполнению таких заданий 

и задает общее направление исследования. Уровень сложности заданий должен 

соответствовать уровню владения языком конкретного обучающегося. Прежде 

чем приступить к созданию корпусных упражнений, необходимо понимать, что 

студенты обладают достаточным уровнем для восприятия текстов, входящих 

в корпус. На начальном этапе не рекомендуется использовать задания из репре-

зентативного корпуса. Если студенты пока недостаточно подготовлены для са-

мостоятельной работы с корпусом, преподаватель может выбирать примеры из 

корпуса и адаптировать их к уровню студентов. 
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Корпусные задания могут быть представлены в печатном виде или потре-

бовать прямого взаимодействия с корпусом. Такие задания могут включать по-

иск значений слов, анализ синонимичных выражений, изучение полисемии 

и определение терминов [5, с. 263]. Они также могут задействовать конкорданс, 

инструменты поиска корпуса и результаты корпусной статистики. Конкордан-

серы являются одними из основных инструментов для анализа корпусов, позво-

ляя обучающемуся получить список всех случаев употреблений слова или сло-

восочетания в контексте со ссылками на источник [1, с. 53]. Преподаватель дол-

жен сам освоить корпусные технологии и быть готовым к самостоятельной раз-

работке и адаптации заданий, чтобы избежать трудностей в обучении студентов. 

Внедрение корпусных технологий в учебный процесс открывает новые 

возможности для формирования иноязычных коммуникативных навыков, по-

скольку они позволяют организовать работу с реальными языковыми приме-

рами, улучшить понимание профессиональных терминов и повысить общую 

языковую подготовку. Студенты могут использовать корпус специализирован-

ных текстов, включающий авиационные инструкции, протоколы, и технические 

документы. Работа с таким корпусом позволяет студентам понять специфику 

иноязычной терминологии и ее употребление в профессиональном контексте. 

Например, они могут изучать, как разные термины используются в официальных 

документах, что помогает им точнее понимать и применять терминологию в их 

будущей практической работе. 

Выбор корпуса для непосредственной работы со студентами авиационных 

специальностей является немаловажным фактором для эффективности обучения 

иностранному языку. Для обучения будущих специалистов авиационной отрасли 

можно найти и использовать несколько видов корпусов, доступных онлайн и че-

рез специализированные ресурсы. Среди наиболее репрезентативных корпусов 

английского языка, включающих устные и письменные аутентичные тексты авиа-

ционной направленности, выделяется: Корпус авиационных текстов Eurocontrol, 

Сompany-specific and industry-specific corpora. Также полезны для общего языко-
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вого обучения и изучения лексики корпуса, содержащие широкий диапазон тек-

стов, включая профессиональные и технические: Британский национальный кор-

пус (British National Corpus) и Корпус современного американского английского 

(COCA). На платформе для лингвистического анализа Sketch Engine можно созда-

вать свои собственные корпуса из доступных текстов или использовать готовые 

наборы данных, включая технические и профессиональные корпуса. 

Рассмотрим, как можно реализовать использование специализированных 

терминологических корпусов при изучении темы «Четыре силы, действующие 

на самолет в полете» (Four forces acting on aircraft in flight). Прежде всего, важно 

определить ключевые термины, связанные с этой темой: подъемная сила (Lift), 

вес (Weight); тяга (Thrust) и сопротивление (Drag). Затем нужно собрать аутен-

тичные тексты, которые содержат информацию о четырех силах, действующих 

на самолет. Это могут быть: учебники по аэродинамике, научные статьи и иссле-

дования, технические руководства и инструкции, видео-лекции и презентации. 

При анализе собранных текстов необходимо провести с обучающимися обсуж-

дение, как эти термины используются в каждом из представленных контекстов. 

Например, где упоминаются тяга и вес в связи с конкретными типами самолетов 

или условиями полета. Приведем пример использования терминов «Thrust» 

и «Weight» в нескольких контекстах: 1. Определение – Thrust is the forward acting 

force. Пример – «Engines produce thrust, overcoming drag to propel the aircraft». 

2. Определение: Weight (or gravity) is the downward acting force. Пример: 

«The weight of the aircraft affects its performance during takeoff and landing». 

Создание глоссариев с определениями и примерами использования терми-

нов поможет закрепить знания, полученные обучающимися в процессе работы 

с корпусом и улучшить понимание ситуаций, в которых уместно употребление 

прорабатываемых терминов и фраз. Следует обращать внимание обучающихся 

на термины, которые имеют высокую частоту использования в профессиональ-

ном контексте и с разными значениями в зависимости от ситуации их примене-

ния. Например, слово performance может иметь различные значения – произво-

дительность, эффективность, выполнение, эксплуатационные параметры, летно-



 

121 

технические характеристики или to maintain может переводиться в зависимости 

от контекста как выдерживать, сохранять, поддерживать (режим полета), эксплу-

атировать, содержать в исправности, обслуживать [3, c. 127]. С целью лучшего 

восприятия обучающимися их значения и применения, можно предложить сту-

дентам составить предложения или короткие тексты, используя новые термины. 

Например: «Двигатели самолета создают тягу, которая должна быть достаточной 

для преодоления сопротивления. На взлете тяга увеличивается, чтобы поднять 

самолет в воздух (The airplane engines generate thrust, which must be sufficient to 

overcome drag. During takeoff, thrust increases to lift the aircraft into the air)». 

Использование специализированных терминологических корпусов для раз-

вития языковой компетенции студентов авиационной отрасли представляется пер-

спективным направлением, которое способно значительно повысить качество об-

разования в данной сфере. Корпусные технологии позволяют обучающимся рабо-

тать с реальными текстами, изучать профессиональную лексику и грамматику 

в контексте, а также повышать уровень восприятия иностранного языка. Возмож-

ности специализированных терминологических корпусов делают их незамени-

мым инструментом в подготовке специалистов, способных адаптироваться к меж-

дународным стандартам и успешно решать профессиональные задачи. Внедрение 

корпусных технологий в образовательный процесс требует внимания со стороны 

педагогов и разработки методик, позволяющих максимально эффективно исполь-

зовать их потенциал при подготовке авиационных специалистов. 
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Аннотация: в статье анализируются распространенные виды ошибок, которые допус-

кают участники ЕГЭ в сочинении. Акцентируется внимание на грамматическом строе творче-
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Сочинение в формате ЕГЭ является важным критерием успешной сдачи 

экзамена по русскому языку. Как правило, именно этот вид работы вызывает 

больше всего сложностей у учащихся. Проанализировав работы учеников, 

можно обнаружить типичные ошибки, которые распространены в большинстве 

сочинений, а именно: 

– речевые; 

– грамматические; 

– фактические. 

Речевая ошибка – это нарушение в структуре употребления и сочетаемости 

слов. Наиболее распространенным недочетом является лексический повтор [6]. 

Выпускники часто избегают синонимическую замену слов, в итоге получают 

снижение баллов по К10. Например, использование слова автор 2 раза и более 

в пределах одного абзаца является речевой ошибкой [2]. Поэтому важно прово-

дить с учащимися работу, направленную на обогащение лексического запаса. 

Необходимо проговаривать и записывать лексемы, которыми можно заменить 

ключевые слова в сочинении. Так, слово автор заменяется лексемой писатель, 
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синонимом к слову герой является персонаж. К частотному в своем употребле-

нии слову говорит мы подбираем другие похожие по значению лексемы: утвер-

ждает, считает, рассуждает, пишет, повествует. Важно учить школьников 

работать с синонимами и ассоциативными цепочками. Эту работу можно прово-

дить на уроках развития речи, а также в обязательном порядке на уроках обуча-

ющего изложения и сочинения-описания. 

Другая распространенная речевая ошибка – это употребление слов с различ-

ной стилевой окраской. Довольно часто в сочинениях учащихся встречается сме-

шение разговорных слов с литературными. Например: Алена Ивановна не сразу 

пронюхала, кто такой Раскольников. В данном случае недопустимо использова-

ние разговорного слова пронюхать, в словаре Ушакова оно помечено как фами-

льярная форма. Другие варианты ошибок в работах моих учеников: Герасим был 

похож на здоровенную детину. Очевидно, Плюшкин так и помрет в одиноче-

стве. Разговорное словосочетание «здоровенная детина», как и разговорное слово 

«помрет» стилистически расходятся с лексикой литературного языка. 

Также является речевой ошибкой употребление распространенной фразы 

«оба примера взаимосвязаны», «оба примера дополняют друг друга», но вполне 

допустимо «примеры дополняют друг друга» [2]. Данная ошибка стала массовой 

в последние годы, когда в содержании сочинения ЕГЭ появился новый элемент 

– смысловая связь. Чтобы избежать подобного рода недочетов, необходимо на 

уроках давать исчерпывающий материал по видам связи в сочинении, акценти-

ровать внимание учащихся не только на дополнении, но и на сопоставлении, 

сравнении, противопоставлении, причинно-следственной связи, обобщении, ил-

люстрации, пояснении. 

Неверная отсылка к статусу писателя в сочинении тоже является речевой 

ошибкой [1]. Например, если ученик в предлагаемой информации об авторе вы-

бирает ту, которая является неуместной в контексте сочинения, то по критерию 

К10 снижаются баллы: «драматург Чехов подчеркивает…», «художник Мая-

ковский пишет…», «поэт Бунин считает…» Когда мы разбираем задание 27, 

я обращаю внимание учащихся на сведения об авторе, которые указаны после 
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текста. Из перечисленных родов занятий важно выбрать тот, в котором автор ре-

ализует себя в данном отрывке. 

Помимо речевых ошибок, учащиеся часто допускают грамматические 

ошибки, то есть нарушения в структуре языковой единицы. В эту категорию вхо-

дит ошибочное словообразование: «Точка зрения Белинского характерна для пуб-

лицизма тех лет…», «Татьяна была радая, когда встретила Онегина…», «Об-

несчастливить семью…», «Оставить несгладимый след в душе…», «Много-

женность является нормой в некоторых странах…» [1]. На уроках русского языка 

необходимо проводить регулярный подробный морфемный анализ слов, работать 

со способами словообразования, строить словообразовательные цепочки. Не-

смотря на то что в тестовой части ЕГЭ отсутствуют задания, связанные с морфем-

ным разбором, знания морфемики применяются при выполнении заданий [9–12]. 

Нарушение управления – еще одна разновидность грамматической 

ошибки, при которой зависимое существительное или местоимение употребля-

ется в неверной падежной форме. Часто в сочинениях выпускников, в части, по-

священной формулировке проблемы, встречается сочетание «рассуждает над во-

просом», «рассуждает по проблеме». Это прямое нарушение управления, по-

скольку рассуждать можно о чем-то, но не над чем-то или по чему-то. Возможно, 

учащиеся используют данное сочетание по аналогии с другим не менее распро-

страненным сочетанием «размышлять над». Стоит отметить, что нормативным 

управлением является «размышлять о», однако допускается употребление 

и предлога над. «Понять о том, что …» – фраза, которую нельзя использовать 

в сочинении, потому что глагол понять управляет существительными или место-

имениями, стоящими в форме винительного падежа. Чтобы избежать подобных 

ошибок, я составляю нормативные клише и раздаю ученикам. Этот материал по-

могает написать сочинение грамотно. 

Нарушение построения предложения с деепричастным оборотом – грамма-

тическая ошибка, которую часто допускают учащиеся, претендующие на высо-

кий балл. По моим наблюдениям, использовать деепричастные обороты стре-
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мятся ученики с богатым лексическим запасом. Однако незнание правил упо-

требления таких конструкций приводит к существенным недочетам и снижению 

баллов по критерию К9. Неправильное использование деепричастного оборота 

можно обнаружить при формулировке вывода. Довольно часто учащиеся форму-

лируют вывод словами «подводя итог», например: «Поводя итог, анализ данного 

текста навел меня на мысли о том…» Очевидно, что при такой формулировке, 

нарушается грамматика и меняется смысловая составляющая предложения. 

Важно объяснять детям, как правильно использовать деепричастный оборот. На 

этапе изучения пунктуации в предложении с деепричастным оборотом необхо-

димо подчеркивать функцию самого деепричастия – добавочное действие. Также 

стоит отметить важную роль подлежащего в таких предложениях. 

Неправильное построение предложения тоже встречается в работах учени-

ков. Употребление лишнего то в сложноподчиненном предложении является 

распространенной грамматической ошибкой в сочинении ЕГЭ: «Автор считает 

то, что нужно беречь лес…», «Раскольников думал то, что, совершив преступ-

ление, он поможет нуждающимся…» Во время изучения СПП нужно акцентиро-

вать внимание учащихся не только на построении и пунктуации предложения, 

но и на вероятных ошибках, которые могут допускать выпускники. 

Фактические ошибки обнуляют баллы по критерию К12. Прежде всего они 

связаны с ошибочным прочтением имен собственных. К примеру, мои ученики 

допускали ошибки в следующих фамилиях: Казиников вместо Казиник, По-

устовский вместо Паустовский, Богатов вместо Богат. Неправильное написание 

отчества автора тоже является фактической ошибкой, например: Ганадьевна вме-

сто Геннадьевна, Илинишна вместо Ильинична. В связи с большим количеством 

искажений имен и фамилий авторов необходимо подходить к анализу текста все-

сторонне. На этапе прочтения отрывка нужно вместе с учениками читать вслух 

сведения об авторе, четко проговаривать имя, отчество, фамилию, род деятель-

ности, прописывать на доске, чтобы закрепить информацию. Также распростра-

ненной ошибкой является неверное написание имен и фамилий героев художе-

ственных произведений. Когда ученик приводит в качестве обоснования своей 
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позиции пример из художественной литературы, он должен знать имена и фами-

лии персонажей, иначе возможна потеряла баллов. «Белла любила Печорина, от 

этого было еще больнее…», «Андрей Балконский понял, что такое настоящее 

счастье…», «Анатолий Курагин был подлым человеком…» Фактические 

ошибки также связаны с подменой литературного или исторического факта: «Та-

тьяна Ларина оплакивала смерть Евгения…», «Петр прорубил окно не только 

в Европу, но и в Китай…» Фактические ошибки всегда говорят о недостаточных 

знаниях литературы и истории, поэтому необходимо повышать интеллектуаль-

ный и культурный уровень. 

Таким образом, можно предупреждать ошибки на этапе подготовки, если 

выработать систему заданий и упражнений, направленных на устранение недо-

четов и нарушений. Задача учителя – не только научить правильно писать сочи-

нение по структуре и содержанию, но и проработать заранее типичные ошибки, 

которые допускают выпускники. 

 

Библиографический список 

1. Арефьева Н.В. Тяни-толкай: две методики подготовки к сочинению ЕГЭ / Н.В. Аре-

фьева, Н.В. Козловская, М.В. Михенькова, И.А. Суязова. Спб.: 2024. 46 с. 

2. Сенина Н.А. Сочинение на ЕГЭ. Курс интенсивной подготовки: учебно-методиче-

ское пособие / Н.А. Сенина, А.Г. Нарушевич; под ред. Н.А. Сениной. 14-е изд. Ростов н/Д: 

Легион, 2022. 224 с. 

3. Солганик Г.Я. Стилистика современного русского языка и культура речи: учеб. по-

собие для студ. филол. фак. и фак. журналистики высших учебных заведений / Г.Я. Солганик, 

Т.С. Дроняева. М.: ИЦ Акамедия, 2008. 256 с. 

4. Фомина М.И. Современный русский язык. Лексикология: учебник. М.: Высш. шк., 

2003. 415 с. 

5. Харчева Т.А. Методические рекомендации по написанию сочинения -рассуждения в 

формате ЕГЭ по русскому языку // Мультиурок. 2016. URL: https://multiurok.ru/files/ 

mietodichieskiie-riekomiendatsii-po-napisaniiu-sochinieniia-rassuzhdieniia-v-formatie-iege-po-

russkomu-iazyku.html (Дата обращения: 19.10.2024). 

6. Цейтлин С.Н. Речевые ошибки и их предупреждение: пособие для учителей. М.: 

Просвещение, 1982. 143 с. 



 

128 

УДК 378.4 

 

ЦИФРОВЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В СРЕДЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Кузнецова Н.С., студент 2 курса, филиал Астраханского государственного универси-

тета им. В.Н. Татищева, г. Знаменск 

 

Аннотация: в последние десятилетия мы наблюдаем стремительное развитие цифро-

вых информационных технологий, которые проникают во все сферы нашей жизни, включая 

образование. В условиях глобализации и стремительного технологического прогресса образо-

вательные учреждения сталкиваются с необходимостью адаптации к новым реалиям, что де-

лает актуальным исследование и внедрение цифровых технологий в образовательный процесс. 

В частности, современные цифровые технологии становятся неотъемлемой частью образова-

тельной среды, способствуя не только повышению качества обучения, но и обеспечивая более 

гибкий подход к образовательным потребностям студентов. 

Актуальность данной статьи обусловлена тем, что в условиях цифровизации образова-

ния традиционные методы обучения уже не могут полностью удовлетворить потребности со-

временного студента. Современные студенты, обладая высоким уровнем цифровой грамотно-

сти, ожидают от образовательных учреждений использования новейших технологий, которые 

помогут им в освоении учебного материала. В этом контексте цифровые информационные 

технологии становятся важным инструментом для создания интерактивной и персонализиро-

ванной образовательной среды, что, в свою очередь, способствует более глубокому усвоению 

знаний и развитию критического мышления. 

В рамках данной статьи будут рассмотрены ключевые аспекты, связанные с использо-

ванием цифровых технологий в образовательном процессе. В частности, будет проведен ана-

лиз современных цифровых технологий, применяемых в образовательной среде, таких как он-

лайн-курсы, образовательные платформы, системы управления обучением (LMS), а также раз-

личные мобильные приложения, которые помогают студентам в обучении. 

Одной из центральных тем статьи станет модель использования информационно-ком-

муникационных технологий (ИКТ) для персонализации обучения. Персонализация образова-

тельного процесса предполагает адаптацию учебных материалов и методов к индивидуальным 

потребностям и особенностям каждого студента. Можно будет понять, как ИКТ могут помочь 

в создании индивидуальных образовательных траекторий, позволяя студентам учиться в удоб-

ном для них темпе и стиле. 
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Кроме того, статья будет включать обзор учебных пособий и практических подходов 

к внедрению цифровых технологий в образовательную деятельность, успешные примеры ис-

пользования цифровых технологий в различных образовательных учреждениях, а также про-

анализируем существующие барьеры и вызовы, с которыми сталкиваются преподаватели 

и студенты при внедрении новых технологий. Это позволит не только выявить лучшие прак-

тики, но и предложить рекомендации по преодолению возможных трудностей. 

Таким образом, статья направлена на исследование и анализ современных цифровых 

информационных технологий в образовании, их роли в повышении эффективности обучения 

и адаптации к индивидуальным потребностям студентов. 

Ключевые слова: инновации, цифровые технологии, системы обучения, информаци-

онно-коммуникационные технологии. 

 

Современные цифровые технологии глубоко интегрированы в образова-

тельную среду, изменяя привычные подходы к обучению и взаимодействию 

между преподавателями и студентами. Модернизация учебного процесса отме-

чается на всех уровнях образования, начиная с дошкольных учреждений и закан-

чивая высшими учебными заведениями. Использование цифровых образователь-

ных ресурсов (ЦОР) не только облегчает доступ к учебным материалам, но и поз-

воляет применять новые методы обучения, включая игрофикацию и проблемное 

обучение [1]. 

Облака и мобильные платформы становятся стандартом для хранения и об-

работки образовательных данных. Учебные заведения все чаще внедряют си-

стемы управления обучением, которые обеспечивают доступ к материалам, взаи-

модействие студентов и преподавателей, а также отслеживание успеваемости. Эти 

технологии создают гибкие условия для обучения и позволяют ученикам работать 

в удобном для них темпе, что особенно актуально в постпандемийный период [2]. 

Параллельно с технологическим прогрессом, возникают новые вызовы. 

Преподаватели должны осваивать новые инструменты и методики, чтобы эффек-

тивно интегрировать цифровые технологии в учебный процесс. Нехватка подго-

товки среди педагогов может привести к неэффективному использованию до-
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ступных ресурсов. Исследования показывают, что успешная цифровизация об-

разования невозможна без соответствующего учебного процесса для самих пре-

подавателей [3]. 

Эффективность цифровых технологий также проявляется в активизации 

самостоятельной работы студентов. Традиционные подходы к обучению, осно-

ванные на пассивном восприятии информации, уступают место более интерак-

тивным методам. Студенты, используя такие инструменты, как онлайн-курсы 

и электронные библиотеки, получают возможность более глубоко вовлекаться 

в процесс обучения и формировать навыки критического мышления. Это настро-

ение четко прослеживается в образовательной среде, где студенты развивают не 

только предметные знания, но и навыки, важные для будущей профессиональной 

деятельности [4]. 

Еще одним важным аспектом является доступность образовательных ре-

сурсов. Цифровизация образования открывает новые горизонты для студентов, 

позволяя им извлекать знания из различных источников, не ограничиваясь рам-

ками определенной учебной программы. Это особенно важно в условиях глоба-

лизации, где конкуренция на рынке труда требует от выпускников широты зна-

ний и навыков. Цифровые технологии позволяют адаптировать обучение под 

конкретные потребности студентов, обеспечивая их доступом к разнообразным 

методам и ресурсам [5]. 

Внедрение цифровых технологий в образовательный процесс также озна-

чает изменения в оценке образовательных результатов. Традиционные методы 

оценки, такие как экзамены и тесты, становятся недостаточными для адекватной 

оценки знаний и навыков учащихся. Переход к более комплексной системе 

оценки, которая включает в себя проекты, презентации и индивидуальные иссле-

дования, становится необходимым [1]. 

Таким образом, цифровые технологии не только изменяют методы препо-

давания и управления обучением, но и создают новые вызовы для всей образо-

вательной системы. Успешная интеграция технологий требует комплексного 

подхода, включающего обучение педагогов, модернизацию учебных материалов 
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и изменение методов оценки. Только так можно добиться повышения качества 

образования и подготовки студентов к вызовам современного мира. 

Модель использования информационно-коммуникационных техноло-

гий для персонализации обучения 

В последние годы персонализация обучения с использованием информа-

ционно-коммуникационных технологий (ИКТ) приобрела значительное внима-

ние как исследовательских, так и образовательных сообществ. Персонализация 

предполагает адаптацию образовательных ресурсов и методов под индивидуаль-

ные потребности учащихся. Это позволяет не только улучшить вовлеченность 

студентов в процесс обучения, но и способствует развитию их субъектности. 

Цифровые технологии, такие как адаптивные обучающие системы, играют 

центральную роль в обеспечении персонализированного подхода. Они предо-

ставляют возможность каждому учащемуся работать в удобном для него темпе 

и фокусироваться на темах, которые представляются наиболее актуальными. 

Важно отметить, что наличие доступного и разнообразного контента позволяет 

создать учебный процесс, в котором студент становится активным участником, 

а не пассивным слушателем [6]. 

Ключевым моментом является право студента на выбор и самостоятель-

ность. Учащиеся могут выбирать, какие материалы изучать, когда и как это делать. 

Это создает пространство для развития их внутренней мотивации и целеполага-

ния. Персонализированное обучение базируется на принципах индивидуализации, 

что позволяет каждому студенту чувствовать себя ценным и вовлеченным [7]. 

В практике дистанционного обучения ИКТ предоставляют инструменты 

для создания интерактивных образовательных сред, в которых каждому участ-

нику предлагаются уникальные пути исследования и освоения материала. Это не 

только повышает интерес к предмету, но и способствует более глубокому усво-

ению знаний, как показывают результаты ряда исследований, посвященных эф-

фективности таких методик [8]. 
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Адаптивные платформы обучения используют алгоритмы для анализа 

успехов студентов и предложений по коррекции учебного процесса. Такие плат-

формы способны определять сильные и слабые стороны учащегося, адаптируя 

объем и сложность материалов, что делает обучение более эффективным [9]. В то 

же время, важно учитывать, что персонализация не должна приводить к изоля-

ции учащихся, а наоборот, способствовать взаимодействию и обмену опытом. 

Кроме того, использование ИКТ требует от преподавателей не только тех-

нической грамотности, но и новых педагогических подходов. Учителям необхо-

димо развивать навыки создания онлайн-курсов, интеграции различных форма-

тов материала и активного взаимодействия с учащимися, что может включать 

в себя организацию виртуальных семинаров, использование форумов для обсуж-

дений и индивидуальных консультаций [10]. 

С учетом всех вышеперечисленных факторов, становится очевидным, что 

цифровые технологии могут существенно изменить традиционные образователь-

ные практики. Они позволяют реализовать индивидуальный подход к обучению, 

что в свою очередь может привести к более высоким результатам как в академиче-

ских, так и в социальных аспектах учебного процесса. В конечном итоге персона-

лизация образования с использованием ИКТ предоставляет уникальные возможно-

сти для создания более эффективной и гармоничной образовательной среды. 

В заключение данной статьи можно подвести итоги, касающиеся значимо-

сти и актуальности разработки цифровых информационных технологий для об-

разования, а также их влияния на современный образовательный процесс. 

В условиях стремительного развития технологий и их интеграции в различные 

сферы жизни, образование не остается в стороне. Цифровые информационные 

технологии становятся неотъемлемой частью учебного процесса, открывая но-

вые горизонты для студентов и преподавателей, а также создавая возможности 

для более глубокого и индивидуализированного подхода к обучению. 

Современные цифровые технологии, такие как онлайн-курсы, образова-

тельные платформы, системы управления обучением (LMS), а также различные 

мобильные приложения, предоставляют студентам доступ к обширным ресурсам 
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и материалам, что значительно расширяет их возможности для самообразования 

и углубленного изучения предметов. Эти технологии не только делают обучение 

более доступным, но и способствуют созданию интерактивной и увлекательной 

образовательной среды, где студенты могут активно участвовать в процессе, об-

мениваться знаниями и опытом, а также получать обратную связь от преподава-

телей и сверстников. 

Одной из ключевых задач, поставленных в статье, является разработка мо-

дели использования информационно-коммуникационных технологий для персо-

нализации обучения. Персонализированный подход к обучению позволяет учи-

тывать индивидуальные потребности, интересы и способности каждого сту-

дента, что, в свою очередь, способствует повышению мотивации и вовлеченно-

сти в учебный процесс. Внедрение таких технологий требует от образовательных 

учреждений не только технической базы, но и изменения подходов к организа-

ции учебного процесса, что может включать в себя переосмысление ролей пре-

подавателей и студентов, а также создание новых форматов взаимодействия. 

Важным аспектом, который был рассмотрен в статье, является необходи-

мость подготовки преподавателей к работе с цифровыми технологиями. Обуче-

ние педагогов использованию современных инструментов и методов является 

ключевым фактором успешной интеграции технологий в образовательный про-

цесс. Преподаватели должны не только овладеть техническими навыками, но и 

развивать педагогические компетенции, позволяющие эффективно использовать 

цифровые ресурсы для достижения образовательных целей. 

Кроме того, можно подчеркнуть важность создания учебных пособий и ма-

териалов, которые могут служить практическими руководствами для внедрения 

технологий в образовательную деятельность. Эти пособия должны быть адапти-

рованы к различным уровням образования и учитывать специфику различных 

дисциплин, что позволит преподавателям легко интегрировать цифровые техно-

логии в свои курсы. 

Таким образом, можно сделать вывод, что разработка и внедрение цифро-

вых информационных технологий в образовательный процесс является не только 
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актуальной, но и необходимой задачей, которая требует комплексного подхода. 

Это включает в себя как технические, так и педагогические аспекты, а также ак-

тивное сотрудничество между образовательными учреждениями, разработчиками 

технологий и государственными органами. В условиях цифровизации образова-

ния важно не только следовать современным трендам, но и осмысленно подходить 

к выбору и внедрению технологий, чтобы они действительно способствовали 

улучшению качества образования и удовлетворению потребностей студентов. 

В заключение, можно отметить, что будущее образования неразрывно свя-

зано с цифровыми технологиями. Их правильное использование может привести 

к значительным изменениям в подходах к обучению, что, в свою очередь, создаст 

новые возможности для студентов и преподавателей. Важно, чтобы образова-

тельные учреждения продолжали исследовать и внедрять инновационные реше-

ния, адаптируясь к быстро меняющемуся миру и обеспечивая высокое качество 

образования для всех. 
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Аннотация: в период взросления происходит активное становление личности, которое 

во многом зависит от мнения окружающих. Особенно значимыми в этом процессе являются 

взаимоотношения с родителями и сверстниками. Этот период является одним из самых важ-

ных в жизни человека. 

В статье рассматриваются основные факторы, которые влияют на формирование само-

оценки в подростковом возрасте. Среди них – физиология, школа, семья и социальная система. 

Также обсуждаются преимущества позитивного самовосприятия и опасности негативного. 

Особое внимание уделяется гендерным различиям и основной задаче подросткового 

возраста – усвоению социальных и личных навыков для подготовки к взрослой жизни и соци-

альной интеграции. 

Также рассматривается влияние отношений с ровесниками на самооценку подростка, 

поскольку она тесно связана с принятием и одобрением другими ребятами. 

Ключевые слова: самооценка, подростковый возраст, самовосприятие, социальная си-

стема, социальная интеграция, социальные навыки, физиологические особенности. 

 

Главная задача в подростковом возрасте – создать личную идентичность – 

опознавание человека, что он уникальный и отличается от остальных людей и ба-

зовое признание самого себя, даже если не все идеально в его глазах. В этот пе-

риод личность перестраивается и происходит переход от моделей детства к более 

взрослым образцам, передавая энергию от родителей к группам сверстников. 

Идентичность развивается в процессе непрерывного и динамического взаимо-

действия между собой и другим, из-за желания ощущать принадлежность к ка-

кой-то группе и строить положительное чувство собственного достоинства себя 

и группы. 
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В современном мире, где все стремительно меняется, становится особенно 

важным воспитывать активных и целеустремленных людей, которые умеют кон-

тролировать свое поведение и четко определяют свои цели и планы на будущее, 

а также пути их достижения. 

Человек, который способен адекватно оценивать свои поступки и дей-

ствия, анализировать свое отношение к себе и к окружающим, обязательно будет 

успешным. Уверенность в себе, объективное понимание своих сильных и слабых 

сторон, а также стремление к достижению новых целей и задач для своего раз-

вития – это качества, которые могут быть полезны каждому человеку. 

Поэтому, чтобы удовлетворить запросы общества, необходимо уделять 

большое внимание вопросу самооценки личности. Формирование самооценки 

особенно важно в подростковом возрасте, когда происходят значительные изме-

нения в личности. 

Физиологические изменения часто вызывают эмоциональные стрессы 

у подростков, которые не всегда довольны изменениями своей внешности. Это 

может негативно сказаться на их самоотношении и восприятии себя, что может 

привести к дезадаптации и низкой самооценке. 

Задача педагога-психолога – помочь подросткам в процессе самовосприя-

тия и способствовать формированию у них адекватной самооценки. Эффектив-

ность образовательного процесса также требует психолого-педагогических уси-

лий по развитию самооценки учащихся. 

Период подросткового возраста является значительным этапом в жизни, 

полным изменений в уровне самооценки индивидуума. Можно сказать, что этот 

период роста и развития является уникальным переходным периодом, который 

требует адаптации и изменений в самоопределении, которые подрывают чувство 

самооценки. Происходит также развитие сексуальной зрелости, переопределение 

социальной роли, когнитивное развитие, переходы между школами и появление 

сексуальности очень важны для формирования чувства самооценки подростка. 
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Что такое самооценка подростка? Это способность индивида оценивать са-

мого себя, осознавать свою личность, относить свои проявления, поведение и ка-

чества характера к положительным или отрицательным характеристикам. Под-

росток обычно формирует свою самооценку через призму того, что о нем говорят 

другие люди. В частности, его интересует мнение ровесников, друзей, предста-

вителей противоположного пола, которым он желает нравиться, и авторитетов. 

Несмотря на изменения чувств самооценки подростка в этот период, с гло-

бальной точки зрения, образ индивидуума повышается в подростковом возрасте, 

при этом основное развитие чувства самооценки происходит между седьмым 

классом (13 лет) и одиннадцатым классом (17 лет). 

Для многих подростков чувство самооценки формируется значительно из 

чувств самоуважения и личного удовлетворения, которые возникают из-за опыта 

в школе и их семьях, когда высокая самооценка подростков, связана с самоприня-

тием и чувством соответствия и адаптации, которые чувствует подросток при его 

достижениях в значительных областях. Подростковый возраст является чувстви-

тельным периодом с эмоциональной стороны, на основе многих изменений, кото-

рые они проходят (физиологическая, школьная, семейная и социальная система). 

Положительное и сильное самовосприятие поможет им пройти через этот 

период, когда они защищены от лишних и опасных соблазнов, и пережить свой 

подростковый возраст как положительный и развивающийся опыт. С другой сто-

роны, отрицательное самовосприятие и низкая самооценка могут ухудшить их 

способность справляться с проблемами, с которыми они сталкиваются. 

Самооценка воспринимается и как фактор, и как результат. Низкая само-

оценка помещает человека под угрозу эмоциональных и поведенческих рас-

стройств, а также низкую самооценку, и также низкая самооценка связана с рис-

кованным поведением, низкими достижениями и социальным отказом. 

В юности человек сталкивается с важной задачей – сформировать свою уни-

кальную личность, осознать свою неповторимость и отличие от других людей. 

Это основа для принятия себя, даже если человек не считает себя идеальным. 
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В этот период происходит трансформация личности, переход от детских 

моделей поведения к более зрелым. Энергия передается от родителей к сверст-

никам. Идентичность формируется в процессе непрерывного и динамичного вза-

имодействия с окружающим миром. Человек стремится найти свою группу, 

чтобы ощутить чувство принадлежности к ней и укрепить свою самооценку. 

Юношеский возраст – это важный этап в жизни, который сопровождается 

изменениями в восприятии себя. Можно сказать, что это время роста и развития, 

которое требует адаптации и изменений в самоопределении. Это может повлиять 

на чувство самооценки. Кроме того, в этот период происходит развитие сексу-

альности, переопределение социальной роли, когнитивное развитие, переход из 

одной школы в другую. Все это важно для формирования чувства самооценки 

подростка. 

Несмотря на изменения в самооценке, с глобальной точки зрения, образ 

человека становится более зрелым в юношеском возрасте. Основное развитие 

чувства самооценки происходит между седьмым и одиннадцатым классом. 

Для многих подростков чувство самооценки формируется на основе само-

уважения и личного удовлетворения, которые возникают из опыта в школе и се-

мье. Подростки с высокой самооценкой чувствуют себя принятыми и соответ-

ствующими своему окружению. Это связано с их достижениями в различных об-

ластях. 

Юношеский возраст – это чувствительный период с эмоциональной точки 

зрения, так как происходит много изменений в разных сферах жизни: физиоло-

гической, школьной, семейной и социальной. Положительное и сильное само-

восприятие поможет подросткам пройти через этот период, защититься от лиш-

них и опасных соблазнов и пережить его как положительный и развивающий 

опыт. С другой стороны, негативное самовосприятие и низкая самооценка могут 

ухудшить способность справляться с проблемами, с которыми сталкиваются 

подростки. 
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Самооценка является и предиктором, и результатом. Низкая самооценка 

может привести к эмоциональным и поведенческим расстройствам, а также свя-

зана с рискованным поведением, низкими достижениями и социальным отказом. 

В юности одной из главных задач становится освоение новых социальных 

навыков и умений, которые необходимы для подготовки к взрослой жизни. Для 

многих молодых людей интеграция в общество и ощущение принадлежности 

к группе сверстников являются важными аспектами, которые способствуют их 

психологическому развитию и социальной зрелости. 

В процессе перехода из начальной школы в среднюю подростки расширяют 

свой круг общения и сталкиваются с новыми проблемами в отношениях с другими 

людьми. Друзья-подростки делятся своими самыми сокровенными мыслями 

и чувствами, что способствует развитию эмпатии и понимания друг друга. Для 

подростков важно быть принятыми сверстниками, и социальная поддержка в виде 

одобрения и принятия может значительно влиять на их самооценку. 

Исследования показывают, что подростки, которые имеют более позитив-

ные отношения со сверстниками, как правило, имеют более высокую само-

оценку. В то же время, если подросток не получает поддержки и внимания от 

сверстников, это может привести к негативному отношению к себе и снижению 

самооценки. 

Отношения с друзьями могут предоставить подросткам важную информа-

цию о своих ценностях и убеждениях, что также влияет на их самооценку. 

Исследования также показали, что девочки-подростки обычно имеют более 

низкую самооценку по сравнению с мальчиками. Это может быть связано с раз-

личными факторами, такими как социальные ожидания и культурные стереотипы. 

Исследования несовершеннолетних осужденных показали, что большин-

ство из них имеют неадекватную самооценку. Это подчеркивает важность по-

мощи подросткам в формировании здоровой самооценки. Родители и учителя 

играют важную роль в этом процессе, так как их влияние может оказать как по-

ложительное, так и отрицательное воздействие на самооценку подростков. 
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Аннотация: в статье рассматривается наставничество как социальное и психолого-пе-

дагогическое явление. Проанализировано понятие наставничества, раскрыты основные поня-

тия видов наставничества (традиционное личное; групповое; командное; наставничество ро-

весниками; Интернет-наставничество). Определены социальные и психолого-педагогические 

основы и этапы развития наставничества (начальная ступень, ступень развития, ступень сепа-

рации, ступень переосмысления). 

Ключевые слова: наставничество, наставник, образовательное пространство. 

 

В настоящее время в Российской Федерации, уделяется особое внимание 

формированию духовно-нравственных ценностей у подрастающего поколения 

посредством реализации наставничества. Потребность в наставничестве встает 

особо остро, так как кардинальные изменения в системе образования, нюансы 

в организационных процессах и образовательной среде требуют от педагога мо-

ментальной реакции. В педагогическую практику внедряется «Стратегии разви-

тия и воспитания в Российской Федерации до 2025 года», которая решает акту-

альную задачу объедения усилий в реализации единой воспитательной политики 

государства. Она ставит своей целью определить суть критериев воспитатель-

ного процесса в современной России, обмен инновациями, популяризацию 

успешных методов создания поддерживающей среды для детей, оказавшихся 

в сложной жизненной ситуации, а том числе, привлекая наставников-волонтеров. 
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Наставничество, безусловно, есть мощная форма личного развития, которая 

может привести к реальным результатам. Наставничество применяется различ-

ными людьми для разных целей. Наставничество – волонтерский вид деятельно-

сти социально активных людей готовых понять, принять и помочь. Наставниче-

ство можно рассматривать как метод психолого-педагогического сопровождения. 

Главная черта наставничества – это добровольное участие в жизни и дея-

тельности и оказании положительного влияния на другого человека, основанного 

на доверительных взаимоотношениях [2]. Важно отметить, что эффективность 

процесса наставничества зависит от методологической проработки и целостности 

системы деятельности, ее структуры, видов и сроков ее осуществления. 

Наставничество сейчас воспринимается больше как волонтерское движе-

ние, но есть потребность сделать его регламентированным видом деятельности 

в образовательной среде [3, 4]. На сегодняшний день наставничество в образова-

тельной среде является одной из основных в национальном проекте «Образова-

ние» (включая федеральные проекты «Современная школа», «Успех каждого ре-

бенка», «Учитель будущего», «Социальные лифты для каждого», «Молодые про-

фессионалы»). 

Важно отметить, что наставничество состоит из этапов межличностных от-

ношений. Мы можем выделить следующие этапы развития деятельности настав-

ников: начальная ступень, ступень развития, ступень сепарации и переосмысле-

ния. Основная деятельность наставника – сопровождение. Он должен погрузить 

наставляемого в свой основной вид деятельности, где он является профессиона-

лом. Это может быть учебная, профессиональная, досугово-развивающая, твор-

ческая, коммуникативная деятельность. Но во всех случаях само наставничество 

является для наставника вторым видом деятельности, который можно рассмат-

ривать как своего рода производный от его основной деятельности. 

Наставник оказывает педагогическое влияние на основные процессы раз-

вития через вовлечение, сопровождает действие подопечного, с последующей 
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организацией обсуждения и осмысления полученного опыта. Поэтому суще-

ственными методами работы наставника являются организация деятельности со-

провождающего лица и совместное обсуждение. 

Современная педагогика и психология выделяет пять типов наставниче-

ской деятельности [3]: 

Личное наставничество. Оно предполагает взаимодействие одного моло-

дого человека и одного взрослого. Они должны проводить встречи не менее четы-

рех часов в месяц в течение года. Наставляемые должны сразу понимать, какова 

длительность их отношений с наставником во избежание завышенных ожиданий. 

Групповое наставничество. В этом случае наставник работает с группой, 

в которой может быть максимум 4 человека. Наставник – это лидер, который обя-

зуется регулярно встречаться с подопечными в течение длительного времени. Ос-

новная часть встреч проходит в формате групповых сессий и личного общения. 

Командное наставничество. Определенное количество наставников рабо-

тают с мини-группами подопечными, которые в рамках одного проекта решают 

общую задачу. 

Наставничество ровесниками. Этот тип наставничества связывает развитие 

отношений «наставник-подопечный» со сверстниками или младшими подрост-

ками. Например, ученик среднего звена общеобразовательной школы может 

быть наставником для ученика младших классов с целью помочь в освоении про-

граммы школьных предметов или организации досуга. Молодые наставники – 

пример для подражания. Они нуждаются в постоянном наблюдении и под-

держке. В рамках данного взаимодействия обе стороны встречаются с опреде-

ленной частотой в течение учебного года [1]. 

Интернет-наставничество (или «онлайн-наставничество»). Взаимодей-

ствие, которое выстроено посредством общения через Интернет раз в неделю на 

протяжении полугода-года. Одновременно могут быть организованы две-три 

личные встречи, одна из которых является стартовой. Часто наставник выступает 

в качестве наставника или советника в какой-либо деятельности, например, по-
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могает наставнику завершить школьный проект или обсуждает варианты буду-

щей карьеры. Взаимодействие такого плана помогает решать конкретные прак-

тические проблемы и создавать базу знаний по важным для наставляемого во-

просам. Данный вид коммуникации дает возможность наставнику и подопеч-

ному взаимодействовать на уровне конкретных практических решений, создавая 

базу актуальных материалов по данным вопросам. Такая форма наставничества 

увеличивает время для обдумывания ответов на вопросы, подключая к обсужде-

нию большее количество заинтересованных субъектов, и обсуждения получа-

ются обстоятельнее, чем персональная консультация. 

Среди основных (общеупотребительных) методов наставнической дея-

тельности можно обозначить: 

– методы организации деятельности сопровождаемого, выступающей фак-

тором его развития и накопления личностно значимого опыта; 

– организация обсуждения (беседа, групповая рефлексия), в процессе кото-

рого осуществляются оценка и осмысление опыта, полученного в деятельности; 

– создание специальных ситуаций (развивающих, деятельностных, комму-

никативных, проблемных, конфликтных), расширяющих опыт сопровождаемого 

и активизирующих процессы его развития; 

– нетворкинг – метод организации контактов и взаимодействия сопровож-

даемых с актуально значимыми социальными партнерами (например, школьни-

ков – с представителями профессиональных образовательных организаций, ву-

зов, предприятий работодателей); 

– личный пример (наставник как носитель образа «успешной взрослости», 

эффективных стратегий самообразования и саморазвития, профессионализма, 

обладающий определенными компетенциями и демонстрирующий определен-

ные образцы деятельности); 

– информационное сопровождение; 

– проведение консультаций. 
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Таким образом, методологическая основа наставничества заключается 

в изучении личностного развития подопечного, его уровня образования и интен-

сивности обучения, включая процесс активной социализации, повышение 

уровня социальной адаптации с помощью передачи опыта наставника. Настав-

ническая деятельность предполагает поиск эффективных технологий личност-

ного развития, скорости адаптации к изменениям условий. Наставник должен 

развивать различные компетенции, которые включают современные экономиче-

ские, социальные и образовательные подходы. Воплощение наставнических 

идей позволяет оптимально решать вопросы подрастающего поколения. Для эф-

фективного осуществления наставнической деятельности был проведен анализ 

развития наставничества как психолого-педагогического явления, рассмотрены 

основные ступени развития наставнической деятельности. Результаты изучения 

методологии исследования наставничества (понятие, подходы, виды и этапы раз-

вития) позволят успешно реализовать наставничество в России. 
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Аннотация: реабилитация детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

представляет собой набор мероприятий и условий, которые помогают им адаптироваться 

в обычных социокультурных ситуациях. Эти усилия направлены на то, чтобы дети могли вы-

полнять посильную работу, находить и осваивать необходимую информацию, а также расши-

рять свои возможности и интегрироваться в повседневную социальную жизнь. Важным эле-

ментом этого процесса является гарденотерапия – уникальное направление психосоциальной, 

трудовой и педагогической реабилитации, включающее в себя вовлечение детей в работу 

с растениями. В данной статье рассматриваются основные принципы гарденотерапии, а также 

ее положительное воздействие на двигательную активность, сенсорное восприятие и социаль-

ные навыки детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Ключевые слова: развитие, гарденотерапия, дети с ОВЗ, терапия, природные эле-

менты, восстановление. 

 

Современное общество все больше осознает важность инклюзии и под-

держки детей с ограниченными возможностями здоровья. В этом контексте гар-

денотерапия, или терапевтическое использование садоводческих практик, вы-

ступает как уникальный метод, способствующий не только физическому, но и 

психоэмоциональному развитию дошкольников с ОВЗ [7]. Исследования ученых 

таких как К. Маркус, М. Барнс и др. показывают, что взаимодействие с природой 

может значительно улучшить качество жизни детей, помочь в социализации 

и развитии различных навыков. Гарденотерапия не только обогащает образова-

тельные программы, но и создает пространство для эмоциональной разрядки 
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и самовыражения, что особенно важно для детей, испытывающих трудности 

в общении и восприятии окружающего мира. 

Истоки гарденотерапии восходят к древним временам. Уже в античности 

существовали представления о неких целебных свойствах растений и эффекте, ко-

торый природа оказывает на человека. Так, например, в Древнем Египте и Риме 

целители часто рекомендовали своим пациентам проводить продолжительное 

время на прогулках по садам или вдоль рек, считая, что подобный метод лечения 

благотворно воздействует на их физическое и психоэмоциональное состояние. 

В XX веке начинается более активное изучение влияния природы на здо-

ровье человека, послужившее возникновению прямой концепции о том, что вза-

имодействие с растениями может быть использовано для лечения различных 

недугов. П. Варборг, М. Аннерстедт и многие другие иностранные ученые 

в своих трудах отмечали эффективность природной терапии, включая садовую, 

которая не только могла облегчить симптомы психических расстройств, но и 

способствовала приобретению новых социальных и поведенческих навыков [8]. 

Примерно в этот же период, данная практика начала стремительно развиваться 

в России, когда заинтересованные психологи и педагоги стали обращать при-

стальное внимание на позитивное влияние природы на человеческую личность. 

В частности, начиная с 80–90-х годов в стране стали появляться и реализовы-

ваться программы, посвященные экопсихологии и садоводческой терапии. 

В 1992 году в Психологическом институте Академии образования была открыта 

первая лаборатория экологической психологии, изучающая взаимоотношения 

человека и природы в совокупности ее компонентов – пространственно-геогра-

фического, социального, культурного. 

На сегодняшний день в России существует множество инициатив, направ-

ленных на использование гарденотерапии в работе не только со взрослыми, но и 

с детьми. Свое признание в этой сфере данный метод получил приблизительно 

в начале XXI века, когда специалисты в области педагогики и медицины начали 

осознавать, что простые действия, такие как посадка семян, уход за растениями 
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и наблюдение за их ростом, могут способствовать не только физическому разви-

тию, но и стать отправной точкой для формирования важных социальных, эмо-

циональных и когнитивных навыков у дошкольников. Подобные проекты реали-

зуются не только в школах и детских садах, но и особый акцент на них делается 

в специализированных учреждениях для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, остро нуждающихся в тщательно подобранном индивидуальном под-

ходе для развития у них жизненно важных навыков [1]. 

В современной педагогике выделяют несколько основных подходов к реа-

лизации метода гарденотерапии в работе с детьми с ОВЗ: 

1. Индивидуальный подход: важно учитывать уникальные особенности 

каждого ребенка. Работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

требует персонализированного подхода, чтобы адаптировать занятия в соответ-

ствии с их физическими и эмоциональными потребностями. 

2. Создание безопасной и доступной среды: участок должен быть органи-

зован таким образом, чтобы дети могли свободно перемещаться и взаимодей-

ствовать с растениями. Это включает в себя создание удобных дорожек, исполь-

зование приподнятых клумб и других адаптаций. 

3. Комбинирование с другими терапевтическими методами: гарденотера-

пия может эффективно сочетаться с элементами арт-терапии, а также музыкаль-

ной и физической терапиями, что позволяет комплексно подходить к развитию 

ребенка. 

4. Обучение и поддержка: работа с особенными детьми требует от педаго-

гов не только знаний о садоводстве, но и понимания соответствующих элементов 

психологии и педагогики. Следует быть готовым своевременно предоставить ре-

бенку необходимую поддержку и вдохновение [2, 3]. 

Наше исследование началось с анализа существующих методов работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья в контексте гарденотерапии. 

Основной целью было определить, как элементы данного подхода могут способ-

ствовать развитию детей с особыми потребностями. Для этого мы организовали 
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и провели ряд мероприятий в детском саду и приняли участие в занятиях в спе-

циализированном центре, работающем с детьми, имеющими различные наруше-

ния здоровья. 

В ходе исследования нами были выявлены несколько ключевых аспектов, 

которые подтвердили эффективность гарденотерапии: 

1) Физическое развитие: дети, участвующие в садоводческих мероприя-

тиях, проявляли большую физическую активность, что способствовало укрепле-

нию мышц и улучшению координации движений. Занятия были построены в со-

ответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка и включали вы-

капывание лунок, посадку и уход за растениями, что оказывало положительное 

влияние на их физическое состояние. 

2) Гарденотерапия помогает снизить уровень стресса и тревожности. Пре-

бывание на свежем воздухе и взаимодействие с природой способствуют выра-

ботке «гормонов счастья» – эндорфинов, что улучшает общее эмоциональное со-

стояние детей. 

3) Социальные навыки: дети с ограниченными возможностями здоровья 

нередко сталкиваются с трудностями в социальном взаимодействии, поэтому 

развитие их коммуникативных навыков имеет особое значение. Несмотря на фи-

зические и психоэмоциональные сложности, они активно стремились к взаимо-

действию друг с другом во время занятий и даже пытались работать в команде. 

4) Познавательная активность: занятия садоводством способствовали рас-

ширению кругозора и развитию интереса к окружающему миру. Дети имели воз-

можность изучать различные виды растений, их особенности и значение в эко-

системе. 

5) Креативность и самовыражение: гарденотерапия предоставляет особен-

ным детям возможность проявлять свою креативность через оформление сада, 

выбор растений для посадки и ухода и создание поделок из соответствующих 

доступных материалов, что способствует развитию художественного вкуса и ин-

дивидуальности каждого ребенка. 
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6) Уход за растениями формирует у детей чувство ответственности и за-

боты о природе. Они учатся заботиться о живых существах, что положительно 

сказывается на их моральном развитии [4]. 

Изучая воздействие гарденотерапии на детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, мы выяснили, что данная практика значительно обогащается за 

счет следующих методик и форм работы: 

1. Интеграция арт-терапии: создание картин и коллажей из найденных 

в саду материалов позволяет не только развивать творческое мышление, но и 

стимулировать тактильные ощущения. В работе с детьми, нуждающимися в кор-

рекции состояния, важно применять сенсорные материалы, такие как песок, 

галька и разнообразные текстуры растений. Это способствует более эффектив-

ному развитию тактильных навыков. 

2. Игры на основе гарденотерапии: на коррекционных занятиях, которые 

нам удалось посетить, педагогами был разработан ряд игровых заданий, направ-

ленных на развитие моторики и способствующих формированию товарищества. 

Например, командные игры по посадке растений или сбору овощей. 

3. Сенсорные стенды: создание специальных стендов с различными расте-

ниями и материалами, где дети могут трогать, нюхать и воспринимать природ-

ные элементы, что помогает повышать их осведомленность о природном мире. 

Гарденотерапию можно использовать в различных условиях и контекстах 

при работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья. В образователь-

ных учреждениях занятия по садоводству могут быть интегрированы в учебный 

процесс, что способствует развитию познавательных, социальных и эмоциональ-

ных навыков. Этот метод также может стать частью реабилитационных про-

грамм, направленных на развитие моторики, коммуникативных навыков и эмо-

циональной устойчивости. В больницах и клиниках гарденотерапия может при-

меняться как вспомогательный метод в процессе лечения и реабилитации, помо-

гая детям справляться со стрессом и тревожностью. Родители могут внедрять 

элементы гарденотерапии в повседневную жизнь, создавая мини-огороды или 

цветники, что способствует формированию ответственности и заботы о природе. 
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Организация выездных мероприятий на свежем воздухе, где дети могут взаимо-

действовать с природой и участвовать в садоводческих активностях, окажет по-

ложительное влияние на их физическое и эмоциональное развитие. Проведение 

мастер-классов и мероприятий по садоводству для семей с детьми с ОВЗ может 

помочь укрепить связь между родителями и детьми, а также создать поддержи-

вающую атмосферу для общения и взаимодействия. Гарденотерапия также мо-

жет быть частью программ дополнительного образования, предоставляя детям 

возможность развивать интерес к природе и учиться заботиться о растениях [5, 6]. 

Все вышеизложенное, приводит нас к выводу, что использование элемен-

тов гарденотерапии в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

показывает высокую эффективность и значимость как в образовательной, так и в 

реабилитационной практике. Гарденотерапия не только способствует физиче-

скому развитию, улучшая координацию и моторные навыки, но и положительно 

влияет на эмоциональное состояние, снижая уровень тревожности и стресса. 

Этот подход открывает уникальные возможности для социализации детей с ОВЗ, 

развивая их коммуникативные навыки и чувство ответственности, а также содей-

ствуя возможности креативного самовыражения через взаимодействие с приро-

дой. Интеграция гарденотерапии в образовательные и реабилитационные про-

граммы позволяет адаптировать занятия под индивидуальные потребности каж-

дого ребенка, что делает этот метод универсальным и доступным. 

Таким образом, гарденотерапия является ценным инструментом для созда-

ния поддерживающей и инклюзивной среды, в которой дети с ограниченными 

возможностями здоровья могут развиваться, обретая уверенность в себе и своих 

способностях. Перспективы дальнейших исследований в этой области откры-

вают новые возможности для оптимизации методов гарденотерапии и их инте-

грации в последующую практику работы с детьми с особыми потребностями. 
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Аннотация: в статье рассматриваются педагогические компетенции офицера Воору-

женных Сил Российской Федерации, необходимые для формирования идейной убежденности 

военнослужащего, а также вопросы совершенствования формирования педагогической ком-

петенции офицера. 

Ключевые слова: педагогические компетенции, идейная убежденность. 

 

Формирование идейной убежденности у военнослужащих представляет 

собой психолого-педагогический процесс, который направлен на развитие инди-

видуально-психологических качеств военнослужащего и социально-психологи-

ческих характеристик воинского коллектива. Этим определяется необходимость 

формирования педагогических компетенций у офицерского состава, т.к. офицер, 

являясь командиром, в первую очередь организует свою работу с подчиненным 

ему личным составом. 

Качественные изменения, происходящие в деятельности Вооруженных 

Сил Российской Федерации и предъявляемые требования к офицерскому со-

ставу, свидетельствуют о необходимости существенных изменений научных 

и прикладных основ профессиональной подготовки офицерского состава и со-

средоточения усилий должностных лиц и педагогов на развитии теории и прак-

тики подготовки офицеров. 
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Эффективность военно-профессиональной деятельности определяется 

в значительной степени наличием у офицера-руководителя воинского коллек-

тива знаний, навыков и умений в области военной педагогики. Это обусловлено 

тем, что выполнение офицером служебных обязанностей сопряжено с реализа-

цией ряда педагогических функций. 

Процесс формирования и развития педагогических компетенций у буду-

щих офицеров осуществляется в высших военных образовательных организа-

циях, одной из основных задач построения процесса обучения является достиже-

ние заданных государственными стандартами компетенций. 

В соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами военного образования, результатом образования считается не про-

сто квалифицированный будущий офицер, который умеет выполнять те или 

иные операции в своей профессиональной деятельности, а компетентный, имею-

щий в своем арсенале набор военно-профессиональных компетенций и личност-

ных качеств, способный адекватно действовать в различных ситуациях военно-

профессиональной деятельности. 

В связи с этим верховный главнокомандующий предъявляет следующие 

требования к военным кадрам: «Роль и ответственность командира сейчас мно-

гократно возрастают. Нужна не только основательная, фундаментальная теоре-

тическая подготовка в области военной науки, но и готовность постоянно 

учиться самому, помогать подчиненным осваивать новейшие образцы военной 

техники, потому что современные Вооруженные Силы – это настоящий сплав 

передовых технологий, инноваций и знаний» [1]. 

Прежде всего, офицер на основе задач, решаемых государством и Воору-

женными Силами, обязан постоянно воспитывать подчиненных военнослужа-

щих: формировать и поддерживать у них моральную и психологическую готов-

ность к защите Отечества, гордость и ответственность за принадлежность к Во-

оруженным Силам, развивать у военнослужащих качества, необходимые для вы-

полнения воинского долга, сознания святости и нерушимости Военной присяги 
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(обязательства), отвагу, выдержку, находчивость, чувство войскового товарище-

ства и взаимовыручки, другими словами формировать у военнослужащего идей-

ную убежденность, создавать необходимые условия для реализации индивиду-

ально-личностных возможностей военнослужащих по контракту, оказывать ком-

плексную психолого-педагогическую помощь военнослужащим, испытываю-

щим трудности в освоении должностных и специальных обязанностей, повы-

шать уровень педагогической компетенции младших командиров [2, с. 162]. 

Под идейной убежденностью военнослужащего мы понимаем – доминиру-

ющую установку личности военнослужащего, выражающуюся во внутренней 

уверенности, преданности идеалам, ценностям и взглядам, их осмыслением, вы-

страиванием собственного сознания и мировоззрения, обеспечивающую креп-

кую воинскую дисциплину и организованность военнослужащего, его постоян-

ную высокую бдительность мужество, профессионализм, готовность к практиче-

ской деятельности в области обороны и безопасности государства. 

Под педагогической компетенцией офицера нами понимается способность 

офицера применять педагогические знания, умения и личностные качества для 

решения поставленных задач и выполнения обязанностей по прямому должност-

ному предназначению, а также успешно действовать на основе своего практиче-

ского опыта. Данная способность является составляющей «педагогической ком-

петентности», понятие которой, по мнению доктора психологических наук про-

фессора Л.М. Митиной, включает знания, умения, навыки, а также способы 

и приемы их реализации в деятельности, общении, развитии и саморазвитии лич-

ности [3, с. 233]. 

Совокупность военно-профессиональных знаний и умений, систему про-

фессионально важных навыков, комплекс военно-профессиональных позиций 

и личностных качеств можно определить, как структуру компетенций офицера. 

В рамках своей служебной деятельности офицер лично проводит занятия 

и учения, руководит подготовкой подчиненных, их боевой выучкой. Поэтому он 

обязан не только постоянно повышать свои профессиональные педагогические 
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знания, умения, но и совершенствовать свои личностные качества, обеспечива-

ющие эффективность обучения, в процессе которого формируется идейная убеж-

денность у военнослужащих. При этом ключевое значение имеют целеустрем-

ленность, системная работа по саморазвитию и самосовершенствованию офи-

цера. Практика показывает, что наиболее высокий уровень педагогического ма-

стерства проявляется у тех офицеров, которые не только постоянно и настойчиво 

учатся в рамках проведения плановых занятий, но и активно занимаясь самосо-

вершенствованием, испытывают потребность в личностном развитии. Осмысли-

вая, т.е. наделяя собственными смыслами знания и ценности, они приобретают 

свою качественную определенность, неповторимость, устойчивость. [4, с. 41] Что 

в процессе педагогического взаимодействия содействует развитию обучаемых 

ими подчиненных и в то же время является условием их собственного развития. 

Стоит добавить, что гуманитарная парадигма образования, утверждающа-

яся в настоящее время в отечественной педагогике, предполагает активное и за-

интересованное участие обучаемого в педагогическом процессе. Здесь педагоги-

ческая деятельность мыслится, как со-деятельность, совместное преодоление за-

труднений в индивидуально-личностном становлении и субъектном развитии 

[5, с. 21]. В Вооруженных Силах эта парадигма, на наш взгляд, должна стать век-

тором дальнейшего развития военной педагогики. 

Выделим основные педагогические компетенции, необходимые офицеру 

для формирования идейной убежденности в процессе обучения и воспитания 

подчиненного личного состава: 

социально-психологическая, представляет собой готовность к выполнению 

военно-профессиональных задач; профессионально-коммуникативная, опреде-

ляет степень успешности педагогического общения и взаимодействия с субъек-

тами процесса обучения; общепедагогическая, определяет психологическую 

и педагогическую готовность к развертыванию индивидуальных особенностей 

психологии и психофизиологии познавательных процессов личности, знания ос-

нов педагогики; предметная, включает в себя знания в области преподаваемых 

предметов обучения, методики их преподавания; управленческая, определяет 
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умение проводить педагогический анализ, ставить цели, планировать и органи-

зовывать деятельность; конструктивная, включает в себя способность проекти-

ровать личность военнослужащего, отбирать и компоновать учебно-воспита-

тельный материал в связи с индивидуальными способностям; рефлексивная, спо-

собствует видению процесса и результата обучения и воспитания личного со-

става, а также собственной педагогической деятельности; инновационная, харак-

теризующая офицера-педагога как экспериментатора; креативная, представляет 

собой умение офицера выводить служебную деятельность и педагогический про-

цесс на творческий, исследовательский уровень. 

Вышеперечисленные педагогические компетенции позволяют офицеру: 

умело организовывать служебно-боевую деятельность подчиненных, поддержи-

вать на необходимом уровне боевую готовность подразделения; успешно руко-

водить боевой подготовкой, методически грамотно обучать личный состав; про-

дуктивно проводить военно-политическую работу в подразделении; результа-

тивно осуществлять деятельность по поддержанию крепкой воинской дисци-

плины, сплочению воинского коллектива подразделения; обеспечивать неукос-

нительное соблюдение внутреннего порядка в подчиненном подразделении, ор-

ганизовывать и проводить всестороннюю подготовку военнослужащих к испол-

нению ими возложенных на них должностные и специальные обязанности; целе-

сообразно строить работу с подчиненными кадрами, оказывать им необходимую 

помощь в совершенствовании профессиональных знаний и методического ма-

стерства; эффективно совершенствовать личную профессиональную подготовку 

и методы управления подразделением; использовать гуманный подход в обще-

нии с военнослужащими. 

В связи с постоянным изменением объекта педагогического воздействия 

(военнослужащие и воинский коллектив), а также в связи с постоянными изме-

нениями условий, в которых осуществляется военно-педагогический процесс, 

педагогические знания офицера, его навыки, умения по обучению и воспитанию 

личного состава должны постоянно совершенствоваться. То есть для успешного 

процесса формирования идейной убежденности у военнослужащих, необходима 
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система по формированию педагогических компетенций офицера-педагога, и на 

наш взгляд, она должна включать следующие основные элементы: изучение пси-

хологии и педагогики, повышение курсов квалификации; занятия в системе про-

фессионально-должностной подготовки, прежде всего по военно-политической 

подготовке; специально проводимые инструкторско-методические занятия 

с офицерским составом; анализ именно практической работы офицеров по орга-

низации педагогического процесса, морально-политического и психологиче-

ского сопровождения военнослужащих, опыта общения с подчиненными в ходе 

проверок и контроля занятий; обмен опытом работы офицерского состава по обу-

чению и воспитанию подчиненных, гласности и освещения передового опыта; 

самостоятельная подготовка офицерского состава по изучению психолого-педа-

гогической литературы, совершенствованию навыков и умений по обучению 

и воспитанию военнослужащих. 

Сформированная педагогическая компетенция у офицера подразумевает 

наличие трех составляющих, а именно: 

1. Теоретическая подготовленность (формирует мировоззренческую си-

стему научно-практических знаний). 

2. Организаторско-методическая подготовленность (обеспечивает овладе-

ние методами и способами применения педагогических средств для достижения 

профессиональных и жизненных целей личности). 

3. Практическая подготовленность (содействует повышению уровня функ-

циональных возможностей и способностей, формированию качеств и свойств 

личности). 

Подчеркнем, что только при наличии данных составляющих у офицера 

можно уверенно говорить о сформированной у него педагогической компетен-

ции, которая позволит эффективно решать задачи морально-психологической 

подготовки личного состава. 
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Таким образом, можно констатировать, что сформированные педагогиче-

ские компетенции офицера позволят в ходе педагогического процесса с подчи-

ненным личным составом успешно формировать идейную убежденность у воен-

нослужащих. 
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Аннотация: в статье анализируется новые решения информационных технологий для 

образования на примере Finch – платформы для репетиторов, которая автоматизирует рутин-

ные задачи, визуализирует нагрузку и помогает управлять финансами. 

Ключевые слова: информационные технологии, репетиторство, интерактивные ме-

тоды обучения, цифровизация в образовании, дистанционное обучение. 

 

Почему репетитор – профессия будущего? 

На сегодняшний день репетиторство является очень популярной и востре-

бованной отраслью в получении как школьного, так и среднего, а также высшего 

образования. К репетиторам, как правило, обращаются родители детей, которым 

необходимо подтянуть знания по определенному предмету. 

Репетиторство – престижная работа или подработка? 

Само слово «репетитор» в переводе с латыни звучит как «тот, кто повто-

ряет», и никак иначе. Однако, многие ошибочно называют таких людей обыч-

ными учителями, преподавателями или вовсе педагогами. Последнее считается 

крайне неподходящим, так как подразумевает не просто преподавание, но и 

определенную воспитательную работу с человеком. В обязанности репетитора 

эта функция не входит. 

Сейчас, репетиторство считается одним из самых престижных видов дея-

тельности, так как человек, обучающий своих «учеников» способен самостоя-

тельно разрабатывать методики преподавания, составлять наиболее удобный для 

обеих сторон график занятий, сложить стоимость своих услуг в + потраченное 
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время, и получить вполне приличную в месяц заработную плату. Именно этому 

репетитор на сегодняшний день считается престижной работой, а не просто ви-

дом подработки, как было когда-то. 

Репетиторство остается актуальным, так как связано с развитием образова-

тельной сферы. В начале 2024 года спрос на услуги репетиторов вырос в полтора 

раза, особенно популярны частные педагоги, готовящие к единым государствен-

ным экзаменам по математике и русскому языку. 

Некоторые факторы, которые делают репетиторство актуальным: 

– Цифровизация образования. Тренд на дистанционное обучение дает ре-

петиторам больше возможностей для работы с учениками из разных регионов 

и стран. 

– Интерактивные методы обучения. Инновационные технологии, такие как 

виртуальная и дополненная реальность, делают занятия более эффективными. 

– Меняющиеся требования к навыкам. Помимо академических знаний, 

важность приобретают «мягкие» навыки и эмоциональный интеллект. 

– Индивидуализация обучения. Современные ученики и их родители все 

чаще ищут персонализированный подход к обучению. 

По данным «ГородРабот.ру», средняя зарплата репетитора в России за 

2024 год составила 54 456 рублей в месяц. 

Образование со SmileTech 

Это современные информационные решения для образовательных органи-

заций: 

– Помогают сократить затраты; 

– Способны увеличить обороты; 

– Цифровизируют процессы организаций. 

Smile Tech – это Российская IT-компания в сфере образовательных техно-

логий, которая работает с широким стеком технологий, в том числе ASP.NET, 

Vue.js, Blazor. Их миссия: повысить доступность образования и удобство обуче-
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ния для всех желающих по всему миру. Сотрудники данной компании разраба-

тывают и продают цифровые сервисы, которые помогают различным организа-

циям увеличивать количество и качество реализуемых программ. 

Их решения: 

Odin. Комплексное решение для учреждений высшего и дополнительного 

образования, которое позволяет повысить качество обучения и увеличить дохо-

димость студентов до конца обучения 

 

Flow. Упрощает процесс работы со слушателями с момента подачи заявки 

до завершения обучения по программам дополнительного образования 

 

Finch. Платформа для репетиторов, которая автоматизирует рутинные за-

дачи, визуализирует нагрузку и помогает управлять финансами 
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Education ERP. Решение для детских школ дополнительного образования. 

Помогает управлять бизнесом, клиентами, качеством, знаниями 

 

Junior Projects. Группа международных сетей детских школ дополнитель-

ного образования по футболу, балету, программированию 

 

Разработка. Помогают с разработкой персонального информационного 

решения под ваши запросы 
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IT Консалтинг. Осуществляют проектно-ориентированную деятельность, 

анализируют и оценивают эффективность использования информационных тех-

нологий, а также разрабатывают рекомендации по оптимизации 

Новая платформа для независимых репетиторов Finch. В данной статье 

рассмотрим систему Finch – новый продукт команды Odin, которая помогает ре-

петиторам управлять своим временем и доходом без посредников и организовы-

вать весь учебный процесс в одном месте без использования множества сторон-

них сервисов. 

 

Платформа для независимых репетиторов. Появилась возможность 

управления своим временем и доходом без посредников. На платформе есть 

https://www.finch.study/?utm_source=odin&utm_medium=email&utm_campaign=news&utm_content=students&source=odin&medium=email&campaign=news&content=students
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удобные инструменты для проведения занятий, учета финансов и учеников – все 

это находится в одном месте. Есть возможность подключиться из любой точки 

мира. Бесплатно до 5 учеников. Более 10 тысяч занятий уже проведено на данной 

платформе. Клиенты оценивают качество видеосвязи на 4.7+. 

Разработчики данной платформы для репетиторов видят миссию компании 

в помощи репетиторам сосредоточиться на передаче знаний ученикам и сохра-

нить контроль над своим доходом и предлагают все необходимые инструменты, 

чтобы без посредников и скрытых комиссий, Вы смогли самостоятельно управ-

лять своим временем и доходами. 

Рассмотрим преимущества данной платформы: 

Упрощенный учет финансов. Ученики оплачивают занятие напрямую. 

Вам остается только отметить поступление оплаты, и система автоматически по-

считает ваш доход и проверит наличие задолженностей. 

Из любой точки мира. Работайте удаленно, не тратя время на организа-

цию онлайн-занятий. Достаточно иметь ноутбук и надежное Интернет-соедине-

ние. Мы позаботимся обо всем остальном. 

Надежная видеосвязь. Разработчики гарантируют стабильную ви-

деосвязь, даже если на занятии будет 100 учеников, так как они работают с соб-

ственным видео-хостингом и защищенным файловым хранилищем. 

Чтобы подключиться к Finch необходимо зарегистрироваться, чтобы со-

здать личный кабинет и начать работу. Есть возможность работать с платформой 

на разных устройствах: проводить занятия и обучаться можно с компьютера, 

планшета или телефона, как вам удобно. 

Сколько учеников сможет добавить репетитор? Как заявлено на офици-

альном сайте: «Вы можете добавить бесплатно до 5 учеников. Если вам нужно 

больше, то использование Finch без ограничений будет стоить 199 руб/месяц». 

Также есть возможность проводить групповые занятия. Вы также мо-

жете вести календарь групповых занятий, отслеживать доход по ним и опера-

тивно выявлять задолженности. 

https://www.finch.study/Account/Register
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Нужно ли ученикам оплачивать доступ? Нет, ученики не платят за ис-

пользование платформы. Кто будет иметь доступ к ней – решать только вам. 

Можно ли принимать оплату в сервисе? Нет, ученики оплачивают заня-

тия вам напрямую. Функционал учета платежей предполагает только быструю 

фиксацию факта оплаты. 

Какие сервисы заменяет Finch? Наш сервис легко заменит Zoom, Skype, 

Excel и Word, Google-календарь, и другие программы. Вам не нужно хранить ин-

формацию на разных сервисах и держать открытыми миллион вкладок браузера. 

Расписание занятий, данные учеников и чаты с ними, учебные материалы, ваши 

финансы – все функции на одной платформе и под рукой в любое время. 
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Целью цифровой трансформации в образовании является обеспечение эф-

фективной информационной поддержки участников образовательных отноше-

ний в рамках организации процесса получения образования и управления обра-

зовательной деятельности. 

В качестве основных задач цифровой трансформации образования можно 

выделить: 

– повышение эффективности процессов функционирования образователь-

ных организаций; 

– предоставление равного доступа к качественного цифровому образова-

тельному контенту и цифровым образовательным сервисам на всей территории 

Российской Федерации для всех категорий обучающихся, – повышение уровня 

цифровой культуры участников образовательных отношений; 

– стандартизация взаимодействия создаваемых и существующих инфор-

мационных систем, с целью перехода к единым классификаторам, реестрам, 

справочникам. 



 

169 

Решение этих задач связано со спектром проблем и вызовов цифровой 

трансформации. 

Среди проблем при цифровизации образовательного процесса можно вы-

делить: 

– повышенную нагрузку на преподавателей, – отсутствие стандартных 

подходов к цифровому образовательному контенту; 

– слабую интеграцию цифровых технологий и продуктов в процесс обуче-

ния и воспитания; 

– проблемы обработки больших данных в целях повышения объективно-

сти оценивания результатов и при принятии управленческих решений. 

Фундаментальное различие между дистанционным образованием и тради-

ционным образованием заключается в том, что дистанционное образование со-

здает новую образовательную информационную среду, которая предполагает, 

что учащийся точно понимает, какие знания, навыки и умения им нужны. Для 

дистанционного образования характерны не только традиционные учебники 

и пособия, но и использование развитых информационных ресурсов (базы дан-

ных и знаний, компьютеры, включая мультимедиа, системы обучения и монито-

ринга, видео- и аудиозаписи, электронные библиотеки), которые позволяют уча-

щимся самостоятельно приобретать необходимые знания. Среди различий 

между дистанционным образованием и традиционным образованием можно вы-

делить также и новые проблемы, которые приходится решать преподавателям 

при дистанционном обучении: 

– трудности в построении межличностных отношений между участни-

ками процесса обучения; 

– проблема эффективного формирования малых групп при совместном 

обучении; 

– пересмотреть восприятие и стили обучения отдельных учащихся, чтобы 

более эффективно организовать процесс обучения; 

– реализация и поддержание учебной мотивации; 
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– целесообразность собственных действий преподавателя в отношении 

методологии и методов обучения, выбранных для дистанционного обучения. 

Отметим, что дистанционное обучение может функционировать как неза-

висимая форма обучения и как технология в рамках очной подготовки. Суще-

ствуют различные проблемы, связанные с рассмотрением дистанционного обу-

чения как формы обучения (в основном связанные с правовыми системами). Воз-

никает вопрос, можно ли говорить о новой форме дистанционного образования, 

основанной на электронных учебниках и заменяющей часть очных занятий Ин-

тернет-консультациями. Следует отметить, что традиционная форма обучения 

основана на учебной нагрузке, и согласно государственным образовательным 

стандартам высшего профессионального образования Российской Федерации, 

теоретически она должна составлять не более 27 часов в неделю для очной 

формы обучения, не более 10 часов в неделю для заочной формы обучения. Сле-

довательно, характеристика дистанционного обучения, как новой формы образо-

вания требует изменения нормативной правовой базы в сфере образования. 

Некоторые проблемы цифровизации в сфере образования на современном 

этапе: 

– Недостаточность финансирования. Это приводит к технической отста-

лости учебных заведений и ограничениям в доступе к высокоскоростному Ин-

тернету в ряде регионов. 

– Недоработанная законодательная база. Например, нет системы призна-

ния документов для получивших онлайн-образование. 

– Отсутствие механизмов контроля за исполнением норм законодатель-

ства, защитой прав всех субъектов образовательного процесса и соблюдением 

гарантий государства в сфере образования. 

– Безопасность данных. 

– Отсутствие педагогической теории цифрового обучения. Педагоги не 

имеют разработанной и проверенной на практике теории, на которую могли бы 

опираться в новых условиях. 
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– Недостаточная цифровая грамотность педагогических кадров. Многие 

преподаватели слабо владеют ИКТ-компетенциями, что отражается на уровне 

качества образования. 

– Ненормированный рабочий график сотрудников образовательных орга-

низаций. Преподаватель вынужден находиться на связи почти в круглосуточном 

режиме, что сложно с учетом количества учащихся. 

– Особенности интеграции с системами прокторинга. Системы, проверя-

ющие качество аттестации и ее достоверность, могут быть недостаточно совер-

шенны. 

Некоторые пути решения проблем цифровизации в образовании: 

 Обеспечение доступности цифровых технологий и Интернета. Сотруд-

ничество государственных и частных секторов экономики для финансовой под-

держки приобретения оборудования и программного обеспечения. Также инве-

стирование государства в развитие широкополосного Интернета и сетевой ин-

фраструктуры. 

 Развитие цифровой грамотности. Реформирование работы центров по-

вышения квалификации и создание совместной онлайн-поддержки. 

 Ускорение разработки необходимой дидактической базы. Это связано 

с тем, что цифровые технологии зачастую развиваются быстрее, чем методические. 

 Проведение исследований. Они помогут выявить сильные и слабые сто-

роны цифровой среды в процессе обучения, а также минимизировать риски, свя-

занные с использованием в образовательном процессе информационных техно-

логий. 

 Наличие достаточного количества специалистов для устранения техни-

ческих неполадок и сбоев. 

Преодоление проблем цифровизации образовательной среды требует сов-

местных усилий со стороны правительств, образовательных учреждений, педа-

гогов и общества в целом. 

Разработка цифровых информационных технологий для образования 

включает в себя ряд мероприятий: 
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1. Оснащение учреждений образования и органов управления образова-

нием аппаратными и программными средствами информационных технологий. 

2. Подключение по высокоскоростным каналам к региональным, нацио-

нальным и международным компьютерным образовательным сетям, к глобаль-

ной сети Интернет. 

3. Создание и размещение в сети Интернет информационных ресурсов об-

разовательного назначения, интеграция различных баз данных на региональном 

и государственном уровне: образовательные порталы, официальные сайты учре-

ждений образования и органов управления, тематические ресурсы, методические 

сайты, электронные библиотеки, информационно-поисковые и аналитические 

системы и др. 

4. Разработка, экспертиза, апробация и внедрение программного обеспече-

ния образовательного назначения, в том числе цифровых образовательных ре-

сурсов. 

5. Формирование информационной культуры у всех участников образова-

тельного процесса: сотрудников, педагогов, учеников, их родителей (в части ин-

формационного взаимодействия со школой). 

Некоторые виды цифровых технологий, используемых в образовании: 

– Технология мобильного обучения. Позволяет получать учебные матери-

алы на персональные цифровые устройства (КПК, смартфоны, планшеты или мо-

бильные телефоны) и удобно обмениваться знаниями. 

– Облачные технологии. Облако дает возможность распределять, обраба-

тывать и хранить данные, а также удаленно осуществлять групповую, команд-

ную деятельность. Например, создавать домашние групповые исследовательские 

проекты, доклады, презентации, где каждый обучающийся отвечает за свой раз-

дел учебной работы, но при этом может редактировать и изменять другие блоки. 

– Блокчейн. Эта технология гарантирует надежность и безопасность, а за-

писи могут содержать разные типы данных. Например, с ее помощью можно хра-

нить информацию об экзаменах, выданных дипломах и сертификатах вместе 

с информацией о том, кто и когда их проводил или выдавал. 
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Также к разработкам цифровых информационных технологий для образо-

вания можно отнести создание удобной в использовании безопасной мобиль-

ной и веб-платформы для образования, которая объединит в себе все необхо-

димые функции и имеет возможность анализировать данные для мониторинга 

прогресса учеников и улучшения процесса обучения. 

В заключение можно сказать, что цифровизация образования имеет свои 

проблемы, но также предлагает большие перспективы для улучшения качества 

обучения и доступности образования. 

Отметим некоторые преимущества цифровизации: 

 Создание интерактивных образовательных материалов. Это способ-

ствует более глубокому пониманию материала и активному участию учеников 

в образовательном процессе. 

 Возможность дистанционного обучения. Это особенно актуально в усло-

виях дистанционного обучения. 

 Развитие самостоятельности и критического мышления учащихся. Ис-

пользование интерактивных заданий и игр позволяет студентам активно взаимо-

действовать с материалом и развивать навыки решения проблем. 

 Открытие новых возможностей для сотрудничества и обмена опытом 

между учителями и студентами. С помощью онлайн-платформ и социальных се-

тей учителя могут делиться материалами и методиками, а студенты могут об-

щаться и сотрудничать в рамках проектов. 

Таким образом, для успешной реализации цифровизации необходимо 

обеспечить: 

– Подготовку педагогических кадров. Многие учителя не имеют достаточ-

ных навыков работы с компьютером и Интернетом, что затрудняет внедрение 

новых технологий в учебный процесс. 

– Доступность цифровых технологий для всех участников образователь-

ного процесса. Не все школы и университеты имеют необходимое оборудование 

и программное обеспечение для работы с цифровыми технологиями. 
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Разработку единого стандарта для использования цифровых образователь-

ных материалов. Это позволит сравнивать и оценивать эффективность образова-

тельного процесса. Только в таком случае цифровизация образования сможет 

полностью раскрыть свой потенциал. 
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В последние десятилетия цифровизация становится одним из ключевых 

факторов, определяющих развитие образовательных систем по всему миру. 

В условиях стремительных изменений, вызванных технологическим прогрессом, 

образовательные учреждения сталкиваются с необходимостью адаптации к но-

вым реалиям. Одним из наиболее актуальных направлений в этой сфере является 

инклюзивное образование, которое предполагает создание условий для обучения 

всех учащихся, независимо от их индивидуальных особенностей и потребностей. 

Инклюзивное образование – это сложная и многогранная проблема, которая тре-

бует всестороннего подхода и системных решений. Однако, с учетом растущего 

осознания важности равноправного образования и развития ресурсов и экспер-

тизы в этой области, можно сделать шаги к достижению более инклюзивной 

и справедливой системы образования для всех детей. 

Цифровые технологии открывают новые горизонты для реализации прин-

ципов инклюзии, предлагая инновационные подходы к обучению и доступу к об-

разовательным ресурсам. Они позволяют создавать адаптивные учебные матери-

алы, обеспечивать индивидуализированное обучение и расширять возможности 
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взаимодействия между учащимися и педагогами. Однако, несмотря на очевид-

ные преимущества, процесс цифровизации также сталкивается с рядом ограни-

чений, таких как неравенство в доступе к технологиям, необходимость подго-

товки педагогов и вопросы безопасности данных. 

С одной стороны, цифровизация открывает новые возможности для созда-

ния доступной и индивидуализированной образовательной среды, позволяя уча-

щимся с особыми потребностями получать качественное образование и разви-

вать свои навыки наравне с другими. С другой стороны, существующие ограни-

чения, такие как неравенство в доступе к технологиям, недостаточная подготовка 

педагогов и вопросы безопасности данных, могут препятствовать эффективному 

использованию этих возможностей и усугублять существующие барьеры в обра-

зовании. Таким образом, актуальность данного исследования обусловлена про-

тиворечием между потенциалом цифровизации для улучшения инклюзивного 

образования и реальными вызовами, которые необходимо преодолеть для его 

успешной реализации. 

Цифровизацию мы определяем, как процесс внедрения цифровых техноло-

гий в образовательную практику и управление образовательными учреждениями. 

Проведенное нами исследование позволило раскрыть возможности как ин-

струмента инклюзивного образования: 

1. Доступ к образовательным ресурсам: 

– Онлайн-платформы: Цифровизация предоставляет доступ к разнообраз-

ным образовательным материалам и курсам через Интернет. Учащиеся с ограни-

ченными возможностями могут получать доступ к ресурсам, которые в против-

ном случае были бы недоступны. 

– Адаптивные технологии: Использование программного обеспечения, ко-

торое подстраивается под индивидуальные потребности учащихся (например, 

текстовые читалки, программы для распознавания речи), позволяет создать бо-

лее комфортную обучающую среду. 
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2. Индивидуализированное обучение: 

– Персонализированные учебные планы: Цифровые технологии позволяют 

создавать индивидуальные маршруты обучения, учитывающие особенности 

каждого ученика, что особенно важно для детей с особыми образовательными 

потребностями. 

– Геймификация и интерактивные элементы: Интерактивные приложения 

и игры могут сделать процесс обучения более увлекательным и мотивирующим, 

что способствует лучшему усвоению материала. 

3. Повышение вовлеченности: 

– Виртуальная реальность (VR) и дополненная реальность (AR): Эти тех-

нологии могут использоваться для создания иммерсивных обучающих опытов, 

которые помогают учащимся лучше понять сложные концепции и развить 

навыки в безопасной среде. 

– Социальные платформы: Использование социальных сетей и других 

платформ для общения и совместной работы может помочь учащимся развивать 

социальные навыки и взаимодействовать друг с другом. 

4. Поддержка педагогов: 

– Профессиональное развитие: Цифровые ресурсы могут быть использо-

ваны для повышения квалификации педагогов в области инклюзивного образо-

вания, предлагая курсы и вебинары по новым методам и технологиям. 

– Инструменты для мониторинга прогресса: Педагоги могут использовать 

цифровые инструменты для отслеживания успехов учащихся и адаптации учеб-

ных планов в зависимости от их потребностей. 

Однако, несмотря на очевидные преимущества, процесс цифровизации 

также сталкивается с рядом ограничений таких как неравенство в доступе к тех-

нологиям, необходимость подготовки педагогов и вопросы безопасности данных. 

Таким образом, цифровизация открывает новые возможности для инклю-

зивного образования, позволяя создавать более доступные и адаптивные учеб-

ные среды. Однако для успешной реализации этих возможностей необходимо 
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преодолеть существующие ограничения, такие как неравенство в доступе к тех-

нологиям, необходимость подготовки педагогов и вопросы безопасности дан-

ных. Для достижения максимального эффекта важно интегрировать цифровые 

технологии в образовательный процесс с учетом потребностей всех участников, 

обеспечивая при этом поддержку и обучение как учащимся, так и педагогам. 
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Образовательные технологии применительно к работе преподавателя си-

стемы высшей школы, понимаются как ситуативные модели (способы) целесо-

образного и априорно эффективного профессионального поведения. Что же ка-

сается гуманитарных образовательных технологий, то они рассматриваются как 

универсальные способы построения позитивных деловых и межличностных вза-

имоотношений, которые реализуются в формах адекватного восприятия и пони-

мания другого человека посредством налаженных каналов коммуникации и кон-

структивных способов взаимодействия [3]. Технологии работы преподавателя 
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в вузе имеют свои особенности при проведении лекционных, практических 

и консультационных занятий. 

Лекционные занятия. Выбор типа лекции зависит от цели, содержания 

учебного материала, применяемой технологии обучения, особенностей группы 

слушателей, методических пристрастий преподавателя. По времени лекция за-

нимает, как правило, два спаренных академических часа. 

Лекция информационного типа характеризуется монологическим изложе-

нием материала преподавателем и пассивным его восприятием слушателями. Те-

зисное представление текста лекции в компьютерном виде с приложением гра-

фических иллюстраций облегчает усвоение информации. 

Лекция проблемного типа предполагает не столько передачу материала 

слушателям, сколько их включение в излагаемые вопросы, побуждающее их 

к поиску знаний и способов разрешения предъявленной проблемы. Наиболее эф-

фективной разновидностью проблемной лекции являются так называемые «пар-

ные» лекции, когда два преподавателя поочередно излагают свое альтернативное 

видение учебного материала, вынуждая тем самым слушателей определиться 

в выборе собственной точки зрения [3]. 

Видео-лекция представляет собой монологический комментарий препода-

вателя к демонстрируемому видеоряду. Читающий лекцию должен иметь воз-

можность приостановить демонстрацию, если потребуется более подробный 

комментарий с его стороны. 

В зависимости от содержания лекционного материала и его отнесенностью 

к различным темам учебного курса лекции бывают вводные, тематические, об-

зорные, эпизодические [1]. Вводные лекции предполагают общее знакомство 

с содержанием курса или отдельной крупной темой. Тематические лекции явля-

ются плановыми, периодичными, они раскрывают материал учебного курса в по-

следовательности его изучения. Обзорные лекции схематично обозначают клю-

чевые позиции в изучаемом курсе и расставляют приоритеты в содержании пред-

метного материала. Эпизодические лекции проводятся без предварительного 

планирования, по мере необходимости в процессе изучения учебного предмета. 
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Иногда это «вечерние» дополнительные лекции факультативного характера, ко-

торые направлены на расширение основного содержания путем привлечения ре-

зультатов новейших исследований и подчеркнуто проблемного материала [4]. 

В других случаях лекции могут проводиться в условиях выездного семинара по 

узкой проблеме. 

Практические занятия. Практические занятия в традиционной системе 

вузовского преподавания имеют общепринятый план их проведения: работа с по-

нятиями, проработка ключевого теоретического материала, формулировка ито-

говых положений. Основное различие в проведении практических занятий кро-

ется в различной последовательности предъявления учебного материала. Опыт 

знакомства с различными образовательными моделями и принципами построе-

ния системы занятий позволяет назвать наиболее типичные: 

– линейный принцип построения практических занятий соотносится с ло-

гикой развития обучающегося в плане расширения познаний об учебном пред-

мете и отвечает потребности последовательного освоения его содержания; 

– уровневая модель практических занятий основана на принципах поэтап-

ного освоения объемов учебного материала различного уровня сложности; 

– модульный принцип подачи учебного материала предполагает смену по-

следовательности элементов образовательного процесса их взаимозаменяемость 

без ущерба для процесса обучения; 

– блочный принцип построения применяется в тех случаях, когда части 

образовательного процесса имеют разноплановое содержание, но при этом каж-

дый новый этап работы основан на достижениях и новообразованиях предыду-

щей серии занятий; 

– блочно-модульное расположение занятий во времени проводится по 

принципу «матрешки»: содержание каждого блока включает в себя набор равно-

значных вариантов развития образовательных действий, один из которых выби-

рается организаторами и участниками образовательной работы как содержание 

следующего блока; 
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– концентрический принцип построения и реализации образовательной 

работы позволяет на разных этапах изучения курса охватывать в целом весь 

объем его содержания. 

Наряду с широко распространенными образовательными моделями каж-

дый преподаватель может предложить свой авторский вариант построения прак-

тической работы по учебной дисциплине [2]. 

Консультативные занятия. Если обратиться к словарям, то обнаружится, 

что слово «консультация» (лат. consultatio что означает совещаться, совето-

ваться; заботиться) имеет несколько значений. Термин трактуется, среди про-

чего, как «один из видов учебных занятий, беседа преподавателя с обучающи-

мися с целью расширения и углубления их знаний», а также как «встреча двух 

или более людей для обсуждения проблемы; конференция». 

В рамках вузовского преподавания консультацию следует рассматривать 

как обучающее групповое занятие, происходящих в специально созданных усло-

виях, предполагающих самообразовательную активность участвующих. Для 

стратегии преподавания характерна консультация информационно-экспертного 

типа. Она предполагает, что главной характеристикой занятия является его реко-

мендательный, совещательный характер. Обсуждение учебных материалов стро-

ится на принципах добровольности и допустимой для каждого из участников сте-

пени откровенности. Вопросы для обсуждения исходят от обучающихся и отра-

жают актуальные для них в настоящий момент учебные потребности. Консуль-

тационное занятие выступает пространством предъявления, оценки и присвое-

ния реального или имитирующего реальность социального опыта через активное 

участие в межличностных ситуациях совместной учебно-профессиональной де-

ятельности. Основное назначение консультации в рамках системы обучения – 

информационно-экспертная поддержка студентов в создании ими индивидуали-

зированной системы представлений о содержании учебного курса. Предметом 

консультационной работы становится информация с экспертной оценкой право-

мерности ее привлечения для классических занятий. Учебно-методические мате-

риалы для ее проведения представлены в виде теоретических сведений [2]. Они 



 

183 

дополнены описанием практического опыта применения и обобщения научных 

данных. Такие консультации носят в большей степени характер коллоквиума. 

Для консультации информационно-экспертного типа не требуется специ-

альной подготовки. Залогом ее успешности будут разносторонняя социальная 

компетентность преподавателя, его социальный интеллект, классическое пове-

дение. Сложность проведения консультации состоит в том, что необходимо, с од-

ной стороны, сообщать информацию всем, а с другой – сообщать ее индивиду-

ально каждому [4]. 

И так, мы рассмотрели особенности лекционных, практических и консуль-

тационных занятий, составляющих классическую систему высшего образования, 

реализация которых отличается от проведения таких же видов занятий, включен-

ных в практико-ориентированную систему высшего образования. 
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Аннотация: в статье рассматриваются возможности цифровой трансформации общего 

образования за счет использования цифрового образовательного контента и цифровых обра-

зовательных сервисов для повышения качества и доступности языкового обучения в общеоб-

разовательных организациях. 

Ключевые слова: цифровая трансформация, цифровой образовательный контент, 

цифровые образовательные сервисы. 

 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О нацио-

нальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» закре-

пил понятие цифровой трансформации и установил целевые показатели, которые 

должны быть достигнуты регионами в установленный срок. Один из важнейших 

показателей – «Цифровая зрелость» органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации, органов местного самоуправления и организаций 

в сфере здравоохранения, образования, городского хозяйства и строительства, 

общественного транспорта, подразумевающая использование ими отечествен-

ных информационно-технологических решений. 

По данным федеральной статистики показатель «Цифровая зрелость» 

в Астраханской области к началу 2024 года достиг 70,4% (см. рис.), что почти 

в два раза выше, чем в 2021 году (36,1%). 
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Региональная система образования – это локомотив цифровой трансфор-

мации Астраханской области. Внедрение цифровых инструментов в образова-

тельный процесс стало важнейшим трендом «новой нормальности», влияющим 

как на качество обучения и воспитания, так и на характер коммуникации между 

субъектами образовательных отношений, и на структуру управления образова-

тельными организациями. 

Все школы Астраханской области подключены к Интернету, в большин-

стве из них установлены точки Wi-Fi и видеонаблюдение, все педагогические 

работники, имеют возможность использовать верифицированный цифровой об-

разовательный контент (ЦОК) и цифровые образовательные сервисы. По данным 

регионального минобрнауки к четвертому кварталу 2024 года доля учащихся, по 

которым осуществляется ведение цифрового профиля, достигла 99%; более 70% 

имеют возможность бесплатного доступа к верифицированному ЦОК и сервисам 

для самостоятельной подготовки, почти 97% заданий в электронной форме для 

учащихся проверяются с использованием технологий автоматизированной про-

верки. 
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Использование ЦОК и сервисов, с одной стороны, повышает наглядность, 

динамичность, интерактивность процесса обучения, что делает его более увле-

кательным и интересным для современных детей и подростков, а с другой – поз-

воляет учителю сэкономить время на подготовку к урокам, облегчить рутинную 

работу, повысить профессиональное мастерство, а главное – обеспечить необхо-

димые условия для повышения качества образования за счет создания современ-

ной цифровой среды на уроке, что особенно актуально для обучения иностран-

ным языкам, где для развития навыков межкультурной коммуникации, мотива-

ционной и познавательной активности обучающихся, преодоления ими лингви-

стического барьера формирование искусственной практико-ориентированной 

языковой среды является необходимым условием. 

Приказом Минпросвещения РФ от 18 июля 2024 г. № 499 утвержден феде-

ральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования (Федеральный перечень), включающий: 

- комплексный образовательный материал ГАОУ ВО МГПУ по англий-

скому языку, содержащий сценарии уроков, сценарии изучения тем, видеоуроки 

и тесты с автоматической проверкой для использования на уроках и самоподго-

товки учащихся 2–4 и 5–9 классов; 

- электронный образовательный ресурс (ЭОР) Английский язык. 5–11 

класс. ФГАОУ ДПО Академия Минпросвещения России, разработанный с уче-

том ФГОС ООО и примерной основной образовательной программы основного 

общего образования, который можно использовать с любыми учебниками, вхо-

дящими в Федеральный перечень; 

- ЭОР ООО Экзамен-медиа Библиотека электронных образовательных ре-

сурсов. Английский язык. 6–11 классы. Наглядные уроки», содержащий все темы 

учебного курса по английскому языку. В каждую тему включены тестовые, кон-

трольные задания, интерактивные упражнения на усвоение теоретического ма-

териала и на отработку практических навыков; 
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- ЭОР Фоксфорд Подготовка к ЕГЭ по английскому языку, автор, А.А. 

Кожанова, ориентированный на создание комфортных условий для выявления 

и устранения образовательных дефицитов обучающихся, а также эффективной 

подготовки к ЕГЭ по английскому языку в интерактивном формате: ЭОР пред-

ставляет собой задания, подобные заданиям демоверсии ЕГЭ по английскому 

языку (тестовая часть) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования, а также в соответствии с федеральной образовательной програм-

мой среднего общего образования. 

- издание АО Изд-во Просвещение для обучающихся с нарушением зре-

ния. Основное общее образование. Английский язык, 6–9 классы. 

Традиционно учителя английского языка используют и другие цифровые 

ресурсы в качестве дополнительных источников. В условиях ограничений ряда 

популярных ранее в России Интернет-ресурсов, интегрирующих аудиовизуаль-

ную и другую информацию для изучения английского языка, например, таких как 

YouTube, на котором размещено множество обучающих видеороликов или про-

екта TED ED, предоставляющего возможность создания уроков английского 

языка по готовым схемам, актуализируется также использование российских об-

разовательных онлайн-платформ: Российская электронная школа, МЭО (Мобиль-

ное электронное образование), Учи.ру, Якласс ProgressMe, Скайенг и другие. Все 

они предлагают учителю современную информационно-образовательную среду 

обучения английскому языку, объединяющую ученика, учителя, родителя и от-

крывающую равный доступ к качественному общему образованию независимо от 

социокультурных условий. Образовательные ресурсы вышеперечисленных он-

лайн платформ содержат разработки уроков и другие готовые решения для реали-

зации ФГОС: материалы по грамматике, аудированию, презентации, задания в иг-

ровой форме, интерактивные упражнения с возможностью автопроверки, в том 

числе подготовке к ВПР и ГИА (ОГЭ, ЕГЭ). Более того, ряд платформ уже исполь-

зует возможности искусственного интеллекта, что позволяет автоматически под-

бирать для каждого ученика персональные задания, их последовательность и уро-

вень сложности с учетом допущенных ошибок и скорости решения. 
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В целях расширения круга задач в процессе обучения английскому языку 

можно использовать полезные зарубежные ресурсы. Так, для изучения разговор-

ного английского языка «каким он звучит на улицах и в домах американских го-

родов» будут полезны материалы по фонетике, грамматике, лексике, а также 

аудиокниги, игры и тесты школы NaitiveInglish, созданной братьями Джеффри 

и Джейсоном Бланк, которые с 2008 года живут в Белоруссии. 

Универсальное приложение Quizlet позволит учителям не только исполь-

зовать готовые решения, но самим создавать дидактические материалы (флеш-

карты, игры на соответствие, тесты и учебные наборы), которые можно предла-

гать обучающимся для закрепления словарного запаса, идиоматических выраже-

ний, грамматических понятий и т.д. Интересно, что Quizlet был основан в 2005 

году американцем Эндрю Сазерлендом, которому в то время было всего 15 лет, 

как учебный инструмент, помогающий ему самому запоминать учебный мате-

риал, поэтому приложение понятно и интересно для подростков. 

Создавать интересные мультимедийные уроки, включающие формирую-

щее оценивание в режиме реального времени поможет интерактивная платформа 

Nearpod. Геймифицировать свои уроки, вовлекать учеников в дружеское сорев-

нование, оценивать их понимание и владение языком, создавая собственные ин-

терактивные тесты можно с помощью игровой обучающей платформы Kahoot. 

Простые и понятные объяснения правил, онлайн-тесты на их отработку, готовые 

упражнения и бесплатные конспекты уроков можно найти на платформе 

Englishgrammar. Сэкономить время на подготовку к уроку удобно за счет исполь-

зования готовых раздаточных материалов, таблиц, обучающих картинок, де-

сятки тысяч которых размещены на ресурсе Busyteacher. 

Таким образом, в настоящее время в распоряжении учителя английского 

языка имеется огромный выбор электронных образовательных ресурсов, разных 

по типу и содержанию (проекты уроков, игры, упражнения, видео-контент, 

аудио-тексты и другой аутентичный материал в разнообразном исполнении), ко-

торые способствуют стимулированию различных видов речевой деятельности, 

развитию критического мышления, самостоятельности, активизации творческой 
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активности обучающихся, позволяют вовлечь их в коммуникативные ситуации, 

совместные творческие проекты. Следовательно, внедрение цифровых ресурсов 

в процесс обучения английскому языку – это не просто модный тренд, а реаль-

ный шаг к трансформации образования, которая поможет обучающимся подго-

товиться к жизни и преуспеть в глобальном мире, полном новых вызовов и воз-

можностей. 
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Аннотация: в статье анализируется проблема национально-патриотического воспита-

ния молодежи на всех уровнях образования, так как одной из важнейших задач образования 

и воспитания в условиях сложной геополитической ситуации, отношений с соседними госу-

дарствами является гармоничное развитие личности. Также изучаются особенности формиро-

вания патриотизма как личностного качества младших школьников и разработка системы ра-

боты по формированию патриотизма как личностного качества младших школьников в про-

цессе обучения. 

Ключевые слова: патриотическое воспитание, развитие личности, формирование пат-

риотизма, личностное качество. 

 

Воспитание в современном образовании занимает особое место, ведь сего-

дня Россия и ее граждане становятся непосредственными участниками процес-

сов, которые имеют чрезвычайно большое значение для дальнейшего определе-

ния, в первую очередь, своей судьбы, судьбы своих соседей, дальнейшего миро-

вого порядка на планете. Среди воспитательных направлений сегодня наиболее 

актуальными выступают патриотическое воспитание. Поэтому сейчас, как нико-

гда, нужны новые подходы и новые пути к воспитанию патриотизма как чувства 

и как базовой качества личности. 

Патриотизм является основой всех гражданских личностных качеств. Суть 

понятия «патриотизм» (от греческого patris – родина) заключается в любви к Ро-

дине, земле, где родился и вырос, гордости за исторические подвиги своего 
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народа. Патриотизм неразрывно связан с интернационализмом, подразумеваю-

щим чувства общечеловеческой солидарности с народами разных стран. 

Любовь к Родине – сложный комплекс чувств, включающий в себя как чув-

ства гордости и уважения, долга, так и национальное самосознание, гуманизм, 

толерантность и сформированность основ гражданской идентичности. 

Любовь к Родине подразумевает гордость за свою страну и народ, за куль-

турные и социальные достижения; уважение исторического прошлого и культур-

ных особенностей страны, людей, которые в ней живут, родной природы. Это 

чувство основывается на представлениях о многонациональном обществе Рос-

сии, о ее природных особенностях, на знании и уважении основных историче-

ских событий и культурных традиций страны, знании государственной симво-

лики, на экологическом сознании (отношении к природе). 

Чувство любви к Родине, в свою очередь, является одной из составляющих 

такого нравственного чувства, как патриотизм. Патриотизм относится к нрав-

ственным чувствам, формирование которых является частью содержания нрав-

ственно-этического воспитания. 

Патриотическое воспитание имеет огромное значение в духовном и соци-

альном развитии личности учащихся. Ведь именно в процессе формирования 

патриотических чувств и укрепляется любовь к своей Родине, появляется чув-

ство ответственности за ее честь и независимость, за сохранение материальных 

и духовных общественных ценностей. 

Патриотизм определяется как социальное чувство, содержанием которого 

является любовь к Отечеству, готовность подчинить его интересам свои частные 

интересы. Патриотизм также предполагает гордость достижениями и культурой 

своей Родины, стремление защищать интересы Родины и своего народа, а кроме 

того – сохранять культурные и исторические особенности. 

Патриотическое воспитание подрастающего поколения всегда являлось 

одной из важнейших задач школы. Это сложный педагогический процесс, в ос-

нове которого лежит формирование патриотизма как личностного качества. 
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На современном этапе развития нашего общества патриотическое воспи-

тание осуществляется через решение следующих задач: 

– утверждение в обществе, в сознании и чувствах граждан социально зна-

чимых патриотических ценностей, взглядов и убеждений, уважения к культур-

ному и историческому прошлому России, к традициям; 

– создание и обеспечение реализации возможностей для более активного 

вовлечения граждан в решение социально-экономических, культурных, право-

вых, экологических и других проблем; 

– воспитание граждан в духе уважения к Конституции Российской Феде-

рации, законности, нормам общественной и коллективной жизни, создание усло-

вий для обеспечения реализации конституционных прав человека и его обязан-

ностей, гражданского долга; 

– привитие гражданам чувства гордости, глубокого уважения и почитания 

символов Российской Федерации – Герба, Флага, Гимна, другой российской сим-

волики и исторических святынь Отечества; 

– создание условий для усиления патриотической направленности телеви-

дения, радио и других средств массовой информации при освещении событий 

и явлений общественной жизни, активное противодействие искажению и фаль-

сификации истории Отечества; 

– формирование расовой, национальной, религиозной терпимости, разви-

тие дружеских отношений между народами. 

Важнейшей составной частью нравственного воспитания является форми-

рование патриотизма и культуры межнациональных отношений, которые имеют 

огромное значение в социально-гражданском и духовном развитии человека. 

Только на основе возвышающих чувств патриотизма и национальных святынь 

укрепляется любовь к Родине, появляется чувство ответственности за ее могу-

щество, честь и независимость, сохранение материальных и духовных ценностей 

общества, развивается благородство и достоинство личности. 
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Под патриотическим воспитанием в начальной школе понимается посте-

пенное и неуклонное формирование у учащихся любви к своей Родине. У млад-

ших школьников должно вырабатываться чувство гордости за свою Родину 

и свой народ, уважение родной культуры, великих свершений народа. 

Чувство любви к Родине начинается у ребенка с отношений: 

– к своей семье, к самым близким людям – к матери и отцу, бабушке и де-

душке, братьям и сестрам; 

– ко всему, что связывает его с родным домом и ближайшим окружением; 

– с того, что ребенок видит и слышит, что вызывает отклик в его душе. 

Особенностью патриотического воспитания в начальной школе является 

то, что у младших школьников формируются лишь основы патриотизма. Исходя 

из требований ФГОС НОО к личностным результатам образования и опираясь 

на Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражда-

нина России, можно сделать вывод, что результаты патриотического воспитания 

должны отражать: 

– формирование основ гражданской идентичности; осознание учащимися 

понятия «Родина»; 

– уважение к культурному и историческому прошлому России; 

– ценностное отношение к старшему поколению; 

– уважительное отношение к природе; 

– знание и уважение государственной символики Российской Федерации; 

– уважительное отношение к истории и культуре других народов. 

В современных тяжелых и мучительных ситуациях вызовов и угроз и од-

новременно больших перспектив развития, кардинальных изменений в поли-

тике, экономике, социальной сфере приоритетной задачей общественного разви-

тия, наряду поисками путей для интеграции в мировое сообщество, является 

определение новой стратегии воспитания как многокомпонентной и многовек-

торной системы, которая во многом формирует будущее развитие Российского 

государства. 
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Поэтому сейчас, как никогда, нужны новые подходы и новые пути к вос-

питанию патриотизма как чувства и как базового качества личности. 

Патриотизм – это основа, главный критерий оценки гражданственности, 

степень ее развитости. Его содержанием является чувство любви к Родине, к Рос-

сии, преданность ей, народу, гордость за его прошлое и настоящее, стремление 

защитить его интересы. 

Залогом эффективности воспитательного процесса является органическое 

сочетание принципов национально-патриотического воспитания в целостную 

систему, которая обеспечивает достижение соответствующих результатов. Раз-

витие патриотического воспитания следует начинать с усвоения ребенком азбуч-

ных истин того, что процесс этот длительный и нелегкий. 
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Аннотация: в школе ученики изучают множество слов, написание которых основано 

на традиционном принципе орфографии. В данной научной статье рассматривается история 

традиционных написаний русских слов. В работе описываются основные причины традици-

онного написания слов, а также роль реформ правописания в исторические периоды. Автор 

научной статьи акцентирует внимание на том, что история языка тесно связана с историей 

мышления и культурой народа, что открывает двери к более глубокому осмыслению языка. 

Ключевые слова: заимствованные слова, исторический принцип, орфография, тради-

ционное написание. 

 

Русский язык имеет богатую историю, которая насчитывает несколько ве-

ков. За это время он претерпел множество изменений, связанных с развитием 

общества, культуры и науки. Эти изменения отразились и на орфографии – в си-

стеме правил, определяющих написание слов. 

Во время педагогической практики учитель сталкивается с необходимо-

стью объяснять ученикам особенности современного русского языка. Понима-

ние этих особенностей требует знания истории языка. Традиционные написания 

русских слов в свете истории играют важную роль в обучении, помогая уча-

щимся лучше усвоить материал, а учителю – осознанно его объяснить. Они по-

казывают, что современные языковые нормы сформировались в результате дли-

тельного и динамичного процесса развития и совершенствования языка. 
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Традиционный принцип написания слов в русском языке можно разделить 

на две категории: 

1. Исконно русские слова, которые пришли в современный русский язык из 

древнерусского языка. К ним относятся, например, всем известные существи-

тельные «топор», «собака», «калач» и другие. В древнерусском языке их написа-

ние объяснялось языковыми особенностями, но в современном литературном 

языке эти особенности не сохранились. 

2. Заимствованные слова. История традиционных написаний связана с ис-

торией развития русского языка и его взаимодействия с другими языками. Так, 

многие слова были заимствованы из других языков, и их написание адаптирова-

лось к нормам русского языка. Например, такие слова, как «вокзал» и «аллея». 

Часть из них пришла в русский язык в том виде, в каком мы их знаем сейчас. 

Часть со временем изменилась, но в любом случае эти слова не подчиняются 

привычным правилам правописания. Некоторые примеры традиционного напи-

сания русских слов из категории заимствований основаны на принципе тран-

скрипции или транслитерации, что легко увидеть, если знать исходное слово. 

Приведем несколько ярких примеров традиционного правописания рус-

ских слов в свете истории языка: 

В основе известного всем с первого класса правила о том, что жи и ши 

должны писаться с буквой и лежит принцип традиционного написания. В совре-

менном русском языке согласные [ж] и [ш] являются твердыми, но в древнерус-

ском языке они были мягкими. Поэтому такое написание было объяснимой нор-

мой. Со временем согласные отвердели, а гласные после них остались прежними. 

Правописание заимствованных слов с о после шипящих под ударением пишется 

в корнях некоторых заимствованных слов (капюшон) и русских словах (шов, шо-

рох) является следствием исторического процесса в фонетике – восточнославян-

ской лабиализации. 

Кроме того, на традиционные написания русских слов влияли реформы 

правописания. В России было проведено несколько таких реформ, целью кото-

рых было упростить и унифицировать систему орфографии: начиная с реформы 
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1918 года, когда были упрощены некоторые правила, отменены редкие буквы 

и изменены правила транслитерации, и, заканчивая последующими изменени-

ями, которые продолжали развивать и адаптировать язык к новым условиям. Эти 

реформы не только облегчали процесс обучения и письма, но и стремились со-

здать единое орфографическое пространство для всех носителей языка. 

С каждым новым изменением русская орфография становилась более до-

ступной, хотя не обходилось без споров и неоднозначных мнений со стороны 

лингвистов и общественности [1]. Некоторые изменения воспринимались как от-

ступление от традиций, в то время как другие считались необходимыми для от-

ражения современных реалий. В результате этого процесса возникли новые пра-

вила, а также появление активной дискуссии о значении языка и его роли в куль-

турной идентичности. 

Важно понимать, что традиционные написания не являются ошибкой или 

отклонением от нормы. Они являются частью истории русского языка и отра-

жают его развитие и взаимодействие с другими культурами. Изучение традици-

онных написаний помогает лучше понять историю и культуру нашего языка, 

а также сохранить его наследие для будущих поколений. 

Стоит отметить, что традиционные написания составляют значительный 

пласт русской орфографии и требуют постоянного обращения к словарю для 

проверки. Их соблюдение не только обеспечивает правильность письма, но и со-

храняет культурные и исторические корни языка. Русский язык, с его богатым 

лексическим запасом и многообразием форм, представляет собой уникальное яв-

ление, порожденное многовековой историей. 

Таким образом, традиционные написания русских слов в свете истории иг-

рают важную роль в изучении языка. Они позволяют научно объяснить языковые 

явления и помогают учащимся лучше понять сущность языка. 

Традиционные написания имеют решающее значение для расширения кру-

гозора, развития интереса к изучению родного языка и формирования орфогра-

фических навыков учащихся. Традиционный принцип объясняет причины суще 
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ствования орфографических правил и исключений из них, опираясь на факты из 

истории языка. Это помогает предотвратить письменные ошибки учащихся, вы-

зывая ассоциации и осознавая связь между правилами и их историческими осно-

ваниями. 
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Аннотация: в работе рассмотрены принципы адаптации образовательного процесса 

в колледжах и вузах под МООК (массовые открытые онлайн-курсы), что позволяет повысить 

качество внедрения цифровых технологий в систему образования. Задачи исследования вклю-

чают теоретический анализ МООК и изучение специфики их применения в среднетехниче-

ском и высшем образовании, выявление проблем и перспектив, связанных с адаптацией учеб-

ного процесса. 
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нологии. 

 

В последнее десятилетие наблюдаются значительные изменения практиче-

ски в любой сфере деятельности человека, связанных с технологической рево-

люцией в области информационных технологий. Не обошел этот процесс и об-

разовательную сферу деятельности. Помимо неоспоримых достоинств использо-

вания MOOК в системе образования, таких как, доступность обучения, незави-

симо от удаленности студента от преподавателя и сравнительно низкими цено-

выми категориями по сравнению с традиционными очными курсами, надо при-

знать, что наблюдаются и недостатки этой системы. Таким образом, необходимо 

признать, что цифровое образование становится глобальной тенденцией совре-

менности. 
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В современных условиях массовые открытые онлайн-курсы становятся 

важным инструментом, которые обеспечивают доступность образования широ-

кому кругу слушателей. Они позволяют предложить различные формы освоения 

учебного материала и возможности для самообразования и становятся актуаль-

ными как никогда. 

В настоящее время МООК представляют собой инновационный подход к 

обучению, который позволяет обучающимся получать доступ к образователь-

ным ресурсам независимо от возраста, национальности, вероисповедания, 

уровня образования и времени, характеризуются доступностью и открытостью и 

отличаются от других форм обучения гибкостью, что позволяет проводить обу-

чение в удобном темпе [1]. 

Адаптация образовательного процесса под МООК в высших учебных заве-

дениях и востребованность высшего образования требует понимания принципов, 

на которых основана организация онлайн-обучения. 

Прежде всего, необходимо определить ключевые характеристики МООК. 

К ним, в первую очередь, относятся проведение занятий с помощью сети Интер-

нет, доступность для понимания обучающегося (видео, текстовые материалы, те-

сты), возможность контроля качества преподаваемых знаний, привлечение пре-

подавателей, обладающих достаточными знаниями и опытом владения цифро-

выми технологиями, четкое взаимодействие обучающегося и преподавателя, га-

рантированная возможность получения после обучения именного сертификата 

того учебного заведения, где проходили курсы [2]. 

Важным аспектом в системе МООК является гибкость образовательного 

процесса, когда студент или слушатель сам решает, в какое время ему удобно 

проходить обучение. Такой подход актуален для деловых людей, начинающих 

предпринимателей, когда знаний базового высшего образования не хватает, для 

работающих по специальности студентов, учитывая их индивидуальные потреб-

ности, которые совмещают учебу и работу. При проявлении должного внимания 

со стороны преподавателя, такой подход позволяет улучшить вариативность 

преподаваемого материала. 
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Принцип индивидуализации обучения также занимает одну из ключевых 

позиций в адаптации образовательного процесса. Для педагога в процессе обу-

чения необходимо ориентироваться на каждого студента. Только с учетом всех 

особенностей студентов будет достигнут максимальный результат. Если ориен-

тироваться на всех, то результат окончания курсов может быть очень низким. 

Видеолекции должны сопровождаться субтитрами, если присутствуют студенты 

с пониженным слухом и особенным шрифтом для студентов с плохим зрением, 

так как, в противном случае, курс потеряет всю свою значимость. По данным [3] 

в результате различных причин, происходит очень высокий процент отсева, за-

вершение практически никогда не превышает 10%. Другой источник [4] приво-

дит данные об отсеве 80-90%, обучающихся с MOOК. И это считается хорошим 

результатом, хотя и существенно снижает и педагогический потенциал МООК и 

его значимость. 

Интеграция МООК в образовательный процесс требует разработки форм 

контроля, которые должны быть эффективными, так как обучающийся может за-

действовать множество различных инструментов, пытаясь обмануть систему от-

четности и проверки знаний. Поэтому необходимы новые качественные про-

граммы с визуализацией процесса сдачи контрольных рубежей. Кроме того, во 

многих вузах в настоящее время вводится система «плавающих» ответов, чтобы 

студенты не смогли скопировать все ответы под один трафарет. 

Методический материал, представленный в онлайн-курсах должен быть 

интересным, доходчивым и отвечать требованиям программы дисциплины. 

Однако, не следует забывать о том, что какие бы лекции и практические 

занятия не были бы интересными и насыщенными, проведение онлайн курсов 

сопряжено с такими понятиями, как однообразность, скучность и монотонность. 

У студентов создается впечатление, что все курсы похожи друг на друга. С этой 

целью нами рекомендуется в вузах делать перерывы на 5 минут, в которых 

можно устроить мозговой штурм, викторины, гимнастику с видео, веселые пере-

менки, задавать на экране он-лайн вопросы типа «А знаете ли ВЫ, что..?», «С 

миру по нитке…», где в качестве материала для студентов технических вузов, 
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например, применять вопросы по культуре, этике, философии и другим не род-

ственным тематикам, а для студентов гуманитарных направлений, наоборот, 

проводить онлайн викторины и короткие видео, связанные с вопросами физики, 

математики, астрономии и др.  

Такой подход не только будет интересен студенту, но и будет способство-

вать повышению его мотивации, позволяет расширить его кругозор, проявлять 

интерес не только к предмету и преподавателю, но и к другим, совершенно не 

связанным с курсом наукам, заставляет мозг «проснуться», уйти от монотонно-

сти и стереотипов, что можно, а что нельзя. Все эти аспекты позволяют поднять 

эффективность образования и курсов в частности. 

Немаловажное значение имеет дикция лектора, манера преподавания и его 

внешний вид.  

Таким образом, теоретические основы адаптации образовательного про-

цесса под МООК включают в себя принципы гибкости, индивидуализации и раз-

работки новых форм контроля. 

Адаптация образовательного процесса под МООК в колледжах и высших 

учебных заведениях не сильно отличаются между собой. Но есть и различия. 

Во-первых, колледжи в большинстве своем не имеют таких финансовых 

возможностей, как высшие учебные заведения. Из этого вытекает ряд причин, по 

которым не всякий колледж может себе позволить наличие технического обес-

печения и разработку собственных онлайн-курсов. 

Во-вторых, для эффективного обучения необходимо, чтобы у студента 

колледжа был доступ в Интернет, оборудованные классы и возможность под-

ключения к интерактивным программам. 

В-третьих, проблема многих колледжей, в отличие от высших учебных за-

ведений состоит в привлечении и нехватке квалифицированного профессорско-

преподавательского состава. 

Исходя из вышесказанного, учебные планы в колледжах должны быть 

адаптированы для включения элементов МООК, т.е. для более глубокого усвое-
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ния знаний необходимо проявлять, как и в высших учебных заведениях, гиб-

кость. Однако, для творческих направлений (вокал, танец, актерское мастерство, 

и др.) массовые открытые онлайн курсы включают преимущественно теоретиче-

скую основу предмета, и, следовательно, такой общий подход невозможен. 

Интеграция практических и теоретических знаний в колледжах должна со-

провождаться использованием практических заданий, проектных работ и произ-

водственных практик, количество часов которых существенно превышает часы 

в вузе. Это позволит студентам профессиональных учреждений применять полу-

ченные знания в реальных условиях и развивать профессиональные навыки. 

 Таким образом, успешная адаптация образовательного процесса в колле-

джах и вузах под МООК требует комплексного подхода, включающего подго-

товку преподавателей, развитие мотивации студентов и внедрение современных 

технологий, открывает новые возможности для студентов и преподавателей, од-

нако также влечет за собой ряд проблем, которые необходимо решать для дости-

жения успешного результата. Одним из самых больших минусов МООК, наряду 

с недостатком подготовки преподавателей к работе в условиях онлайн-обучения, 

является не признание сертификатов и завершенных курсов в качестве достой-

ного образования и доверия работодателей. 

Несмотря на существующие проблемы, внедрение МООК в образователь-

ный процесс открывает новые возможности для формирования компетентных 

специалистов, готовых к вызовам современной действительности. 
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Аннотация: игровое обучение является важным аспектом дошкольного образования, ко-

торое предоставляет детям осмысленный и приятный способ учиться и исследовать окружаю-

щий мир. В отличие от традиционных методов обучения, которые полагаются на механическое 

заучивание и упражнения, игровое обучение позволяет детям получать практический опыт, ко-

торый стимулирует их креативность, любопытство и навыки решения проблем. В этой статье 

мы рассмотрим важность игрового обучения в дошкольном образовании, рассмотрим общие 

проблемы, с которыми могут столкнуться работники дошкольной организации при внедрении 

игрового обучения, и предложим решения для преодоления этих препятствий. К концу статьи 

мы надеемся продемонстрировать важность игрового обучения и предоставить воспитателям 

практические идеи и стратегии для включения игровых занятий в свою учебную программу. 

Важность игрового обучения в раннем детском образовании. Игровое обучение явля-

ется важным компонентом раннего детского образования, поскольку оно способствует разви-

тию детей во многих областях [2]. Одним из основных преимуществ игрового обучения явля-

ется то, что оно предоставляет детям возможности исследовать окружающую среду, взаимо-

действовать с другими и развивать свои социальные навыки [1]. Игровые обучающие меро-

приятия побуждают детей участвовать в совместной игре, разрешать конфликты и учиться 

действовать по очереди, все это важные социальные навыки, которые они будут использовать 

на протяжении всей своей жизни [5]. 

Помимо развития социальных навыков, игровое обучение также помогает детям разви-

вать свои когнитивные навыки, включая решение проблем, критическое мышление и креатив-

ность. Когда дети участвуют в игровой обучающей деятельности, они могут исследовать и экс-

периментировать с новыми идеями и концепциями, а также использовать свое воображение 

для создания новых возможностей [2]. 

Ключевые слова: игровое обучение, развитие, проблемы, дошкольное образование. 
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Игровое обучение – это соответствующий уровню развития и эффектив-

ный подход к раннему образованию, который способствует обучению и разви-

тию детей во многих областях. Предоставляя детям возможность участвовать 

в игровой обучающей деятельности, педагоги дошкольного образования могут 

способствовать их когнитивному, социально-эмоциональному, языковому и фи-

зическому развитию таким образом, чтобы это было интересно, осмысленно 

и соответствовало их интересам и потребностям. 

Когнитивное развитие. Одним из основных когнитивных преимуществ иг-

рового обучения является то, что оно предоставляет детям возможности разви-

вать свои навыки решения проблем и критического мышления [2]. Когда дети 

участвуют в игровой обучающей деятельности, у них есть возможность исследо-

вать и экспериментировать с новыми идеями и концепциями, что может помочь 

развить их креативность и гибкость мышления. 

Игровое обучение также поддерживает навыки памяти и внимания у детей. 

Когда дети участвуют в игровой обучающей деятельности, у них есть возмож-

ность взаимодействовать с материалами и концепциями практическим и экспе-

риментальным способом, что может помочь закрепить их обучение и улучшить 

усвоение информации [5]. Обучение на основе игры также может помочь улуч-

шить навыки внимания детей, предоставляя им увлекательные и стимулирую-

щие учебные занятия, которые захватывают их интерес и удерживают их сосре-

доточенность [2]. 

Еще одно когнитивное преимущество обучения на основе игры заключа-

ется в том, что оно может способствовать развитию языковых и грамматических 

навыков детей. Когда дети участвуют в игровой учебной деятельности, у них 

есть возможность участвовать в разговорах со сверстниками и взрослыми, 

а также развивать свой словарный запас и коммуникативные навыки [2]. Обуче-

ние на основе игры также может помочь развить ранние навыки грамотности де-

тей, предоставляя им возможность исследовать и взаимодействовать с печат-

ными и другими формами текста осмысленным и релевантным образом. 
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Наконец, обучение на основе игры является мощным инструментом для 

содействия когнитивному развитию у маленьких детей. Предоставляя детям воз-

можность участвовать в игровой обучающей деятельности, педагоги раннего 

детства могут помочь развить их навыки решения проблем, критического мыш-

ления, памяти, внимания, языка и грамотности таким образом, который будет 

приятным, значимым и соответствующим уровню развития. 

Социально-эмоциональное развитие. Игровое обучение также может спо-

собствовать эмоциональному развитию детей, предоставляя им возможности вы-

ражать и регулировать свои эмоции в безопасной и поддерживающей среде. С по-

мощью игрового обучения дети могут научиться определять и сообщать свои эмо-

ции, а также регулировать свое поведение и реакции на различные ситуации [2]. 

Еще одним социально-эмоциональным преимуществом игрового обучения 

является то, что оно может способствовать повышению самооценки и уверенно-

сти детей. Когда дети участвуют в игровых учебных мероприятиях, у них есть 

возможности испытать успех, пойти на риск и решить проблемы, что может по-

мочь укрепить их уверенность и чувство компетентности. 

Кроме того, игровое обучение также может способствовать развитию у де-

тей чувства принадлежности и связи с другими. Благодаря игровой обучающей 

деятельности дети могут развивать отношения со сверстниками и взрослыми, 

а также учиться эффективно сотрудничать и общаться в групповой обстановке. 

Подводя итог, можно сказать, что игровое обучение является мощным ин-

струментом для содействия социальному и эмоциональному развитию маленьких 

детей. Предоставляя детям возможность участвовать в игровой обучающей дея-

тельности, педагоги раннего детства могут способствовать развитию их социаль-

ной компетентности, эмпатии, саморегуляции, эмоционального выражения, само-

уважения, уверенности и чувства принадлежности. Это, в свою очередь, может 

способствовать их общему благополучию и успеху в дальнейшей жизни. 

Общие проблемы игрового обучения. Игровое обучение является важным 

компонентом дошкольного образования, однако существуют проблемы, связан-
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ные с его реализацией. Одной из распространенных проблем является непонима-

ние важности игрового обучения среди родителей, воспитателей и педагогов. 

Многие родители и воспитатели отдают приоритет академическим навыкам, а не 

игровому обучению, что может привести к отсутствию поддержки этого типа 

обучения. 

Еще одной проблемой является нехватка ресурсов и материалов, необхо-

димых для эффективного игрового обучения. Недостаточные ресурсы могут пре-

пятствовать реализации игрового обучения, поскольку у детей может не быть 

доступа к инструментам, необходимым для участия в игре. 

Отсутствие возможностей для обучения и профессионального развития для 

педагогов также является проблемой. Многие педагоги не обладают знаниями 

и навыками, необходимыми для эффективной реализации игрового обучения. Это 

может привести к неуверенности и нежеланию использовать этот подход в классе. 

Эти проблемы могут помешать реализации игрового обучения в дошколь-

ном образовании. Для педагогов и воспитателей важно решать эти проблемы 

и работать над созданием среды, которая поддерживает игровое обучение. 

Существует несколько стратегий, которые можно реализовать для преодо-

ления проблем, связанных с игровым обучением в раннем детском образовании. 

Одним из решений является информирование родителей и педагогов о преиму-

ществах игрового обучения. Согласно исследованию, предоставление информа-

ции и ресурсов о важности игрового обучения может помочь увеличить под-

держку этого подхода. 

Другое решение – предоставить адекватные ресурсы и материалы для иг-

рового обучения. Это может включать обеспечение того, чтобы классы были 

оснащены соответствующими развитию игрушками и материалами. Кроме того, 

педагогам могут быть предоставлены возможности профессионального разви-

тия, чтобы узнать, как эффективно внедрять игровое обучение в классе. 

Сотрудничество между педагогами и родителями также важно для преодо-

ления проблем, связанных с игровым обучением. Создание партнерских отноше 
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ний между педагогами и родителями может помочь усилить поддержку игрового 

обучения и обеспечить детям доступ к ресурсам, необходимым для участия 

в игре. 

Игровое обучение следует рассматривать как важнейший компонент ран-

него детского образования. 

В целом, внедряя эти решения, можно преодолеть проблемы, связанные 

с игровым обучением, и создать среду, которая поддерживает этот важный под-

ход к раннему детскому образованию. 

В заключение следует отметить, что игровое обучение является ценным 

подходом к раннему образованию, который предлагает многочисленные преиму-

щества для развития детей. Однако во время внедрения игрового обучения могут 

возникнуть проблемы, и для решения этих проблем можно использовать такие 

решения, как сотрудничество и профессиональное развитие. 

Рекомендуется, чтобы воспитатели интегрировали игровое обучение 

в свою учебную программу и мероприятия для улучшения опыта обучения детей. 

Воспитатели также должны стремиться создать среду, которая поддерживает иг-

ровое обучение и поощряет интересы детей. 

В целом игровое обучение обеспечивает основу для непрерывного обуче-

ния и развития детей. Крайне важно, продолжать продвигать и отдавать приори-

тет этому подходу к дошкольному образованию, чтобы обеспечить будущий 

успех детей дошкольного возраста. 
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Аннотация: в статье рассматривается роль семьи и детского сада в воспитании патри-

отических чувств у детей к истории, традициям и культуре родного края. Автор акцентирует 

внимание на важности совместных усилий семьи и дошкольного учреждения для формирова-

ния нравственно-патриотического воспитания у детей дошкольного возраста. 

Ключевые слова: родители, дети дошкольного возраста, патриотическое воспитание, 

патриотизм, детский сад. 

 

Патриотическое воспитание дошкольников является важной задачей, в ре-

шении которой ключевую роль играют родители. Этот текст рассматривает вза-

имодействие родителей и воспитателей, подчеркивает необходимость единства 

подходов к воспитанию и важность совместной деятельности. Родители не 

только передают детям свои знания о истории и культуре страны, но и укрепляют 

семейные связи, которые служат основой для формирования патриотических 

чувств. В условиях современности роль семьи в поддержании и передаче патри-

отических ценностей становится особенно актуальной, и работа с родителями 

может значительно улучшить результаты воспитательного процесса. 

Родители являются первыми и основными воспитателями ребенка. Они пе-

редают ему свои ценности, убеждения и мировоззрение. Поэтому от их отноше-

ния к патриотическому воспитанию зависит формирование у ребенка патрио-

тизма и гражданской позиции. 
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Родители формируют у детей эмоциональную привязанность к родине че-

рез личный пример, рассказы о семье, традиции и обряды, связанные с историей 

страны. Эмоциональная связь к родным местам, культурным и историческим па-

мятникам позволяет дошкольникам глубже осознать свою принадлежность 

к нации. 

Общение о культуре, традициях и истории своего народа помогает детям 

понимать свои корни. Родители могут организовать совместные посещения му-

зеев, исторических мест и культурных мероприятий, что иллюстрирует важность 

патриотических ценностей на практике. 

Специалисты подчеркивают, что ценностные установки формируются 

в семье. Родители, являясь основными воспитателями, должны осознавать свою 

ответственность за передачу патриотических норм и ценностей. Примеры уваже-

ния к национальным символам, праздникам, традициям становятся основой для 

дальнейшего формирования патриотического сознания у детей. 

Родители могут влиять на отношение ребенка к своей стране через пози-

тивные рассказы о ее достижениях, культуре и природе. Акцентирование внима-

ния на положительных аспектах жизни в стране помогает детям формировать 

здоровую гордость за свою родину. 

Методы патриотического воспитания 

Игровые формы работы: использование игр, направленных на знакомство 

с культурой и историей своей страны, позволяет детям в игровой форме усваи-

вать патриотические ценности. 

Творческая деятельность: рисование, лепка, участие в выставках и конкур-

сах, связанных с темой Родины, помогает детям выразить свои чувства и мысли 

о стране. 

Проведение праздников и традиционных мероприятий: участие в праздни-

ках, таких как День Победы или другие значимые даты, помогает создавать ат-

мосферу патриотизма и любви к родным краям. 

  



 

212 

Методы патриотического воспитания дошкольников родителями вклю-

чают: 

– Изучение семей детей и привлечение родителей к активному участию 

в деятельности дошкольного учреждения; 

– Просвещение родителей в вопросах нравственно-патриотического вос-

питания детей; 

– Создание предметно-развивающей среды по патриотическому воспита-

нию; 

– Организация родительских собраний, консультаций и вечеров для роди-

телей; 

– Проведение праздников и мероприятий с участием детей и родителей; 

– Организация выставок и конкурсов, связанных с патриотическим воспи-

танием; 

– Совместные встречи с ветеранами труда и участие в праздниках. 

Рекомендации родителям по знакомству детей с художественной литера-

турой и музыкой о Родине. 

Партнерство с образовательными учреждениями: Важно, чтобы родители 

активно сотрудничали с детскими садами и другими образовательными учрежде-

ниями, участвуя в мероприятиях, направленных на патриотическое воспитание. 

Работа с семьей – важный и сложный аспект деятельности педагогов и дру-

гих сотрудников дошкольного учреждения. Ее цель - рассмотреть следующие во-

просы: 

– установление единства в воспитании детей; 

– педагогическое просвещение родителей; 

– изучение и распространение передового опыта семейного воспитания; 

– ознакомление родителей с жизнью и работой дошкольного учреждения. 

Вовлекая родителей в мероприятия, способствующие совместной деятель-

ности родителей и детей, следует широко применять как групповую, так и инди-

видуальную работу с родителями. 
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Для коллектива родителей организуются общие консультации, групповые 

и общие родительские собрания, конференции, выставки, лекции, оформляются 

информационные и тематические стенды, фотомонтажи; проводятся вечера во-

просов и ответов, встречи за круглым столом. 

В настоящее время эта работа актуальна и особенно трудна, требует боль-

шого такта и терпения, так как в молодых семьях вопросы воспитания патрио-

тизма, гражданственности не считаются важными, и зачастую вызывают лишь 

недоумение. 

Таким образом, роль родителей в патриотическом воспитании дошкольни-

ков очень важна. Они должны активно участвовать в этом процессе, передавая 

своим детям любовь к Родине, уважение к ее истории и культуре. Только сов-

местными усилиями семьи и детского сада можно достичь положительных ре-

зультатов в патриотическом воспитании детей. 
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Аннотация: в данной статье рассматриваются особенности работы воспитателя 

с детьми, имеющими синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ). Обсуждаются 

педагогические стратегии и методы, позволяющие эффективно поддерживать обучение и раз-

витие таких детей, а также важность сотрудничества с родителями и специалистами. 
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Синдром дефицита внимания и гиперактивности является распространен-

ным нарушением, которое затрагивает значительное количество детей. Он про-

является в виде трудностей с концентрацией, импульсивным поведением и по-

вышенной активности. Воспитатели играют ключевую роль в создании поддер-

живающей образовательной среды для таких детей, поэтому важно разработать 

эффективные подходы к их воспитанию и обучению. 

Синдром дефицита внимания (СДВ) – это поведенческая реакция, которая 

относится к неврологии (работе центральной нервной системы человека). Разви-

вается синдром дефицита внимания в детском возрасте. 

Воспитание детей с СДВ требует особого подхода от родителей, учета ге-

нетических факторов, повреждения центральной нервной системы и негативного 

действия внутрисемейных факторов. 

Для адаптации и успешного воспитания таких детей необходимо создание 

специальных педагогических условий, включающих понимание и принятие осо-
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бенностей ребенка, обучение концентрации внимания, эмоциональной и физиче-

ской разрядке, формированию адекватной самооценки и эмоциональной устой-

чивости родителей. 

Особенности детей с СДВГ. Дети с СДВГ могут испытывать сложности 

в следующих областях: 

– Внимание: трудности в сосредоточении на заданиях, часто отвлекаются. 

– Импульсивность: недостаток самоконтроля, что может приводить к не-

уместным действиям. 

– Гиперактивность: повышенная двигательная активность, что может ме-

шать обучению. 

Для успешной работы с детьми, имеющими СДВГ, воспитателям рекомен-

дуется использовать следующую тактику: 

1. Структура и рутина. Создание четкой структуры дня помогает детям 

предсказать, что будет происходить дальше, и снижает уровень тревожности. 

2. Использование визуальных материалов. Визуальные расписания, кар-

тинки и схемы помогают удерживать внимание и поддерживают понимание у 

детей. 

3. Упражнения на развитие концентрации. Игры и занятия, направленные 

на развитие внимания, могут быть внедрены в образовательный процесс. 

4. Четкие инструкции. Использование простых и конкретных указаний по-

могает детям лучше понимать задачи. 

5. Положительное подкрепление. Поощрение хорошего поведения и успе-

хов в учебе способствует повышению самооценки и мотивации. 

6. Создание спокойной атмосферы. Обустройство комфортного простран-

ства с небольшим количеством отвлекающих факторов. 

Вот несколько упражнений для развития концентрации у детей с СДВГ: 

 Удалите отвлекающие факторы: обеспечьте тихую обстановку и исполь-

зуйте световые фильтры, беруши и надувные балансировочные диски. 
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 Постоянно тренируйте чувство равновесия: используйте различные 

средства для развития навыков равновесия, например, большой фитнес-мяч, ба-

тут или балансировочную доску. 

 Тренируйте совместную координацию рук и глаз: подбрасывайте и ло-

вите легкий шарф. 

 Правильное расположение стола и осанка: используйте наклонное сиде-

ние стула или специальную подставку, кресло-мешок. 

 Утяжелители и давление: используйте жилеты и пояса с утяжелителями, 

а также утяжеленную подушку на колени. 

 Перерывы в занятиях на сенсорную активность: заполняйте перерывы иг-

рами с сенсорными коробками, песком, водой или детским спортивным уголком. 

При организации работы с семьей ребенка с СДВГ, можно предложить ро-

дителям ряд рекомендаций: 

– Запрещать правильно: избегать использования отрицаний и частицы 

«не», предлагать альтернативы запретам. 

– Ставить задачи четко: использовать короткие и простые фразы, избегать 

сложных формулировок. 

– Соблюдать последовательность: не давать много поручений одновре-

менно, придерживаться логической последовательности. 

– Следить за временем: помогать ребенку контролировать время выполне-

ния заданий. 

– Приучать к режиму дня: обеспечивать достаточное количество сна, еды, 

занятий и отдыха в одно и то же время. 

– Быть позитивно настроенными: поддерживать ребенка и радоваться его 

успехам. 

– Сглаживать конфликты: четко определять границы допустимого поведения. 

– Создать комфортные условия для развития: предоставить ребенку лич-

ное пространство и необходимые материалы для занятий. 

– Избегать переутомления: следить за тем, чтобы ребенок не переутом-

лялся. 



 

217 

Сотрудничество с родителями и специалистами. Важным аспектом работы 

воспитателя является взаимодействие с родителями, а также с психологами и ло-

гопедами. Совместные усилия по разработке индивидуальных планов обучения и 

дополнительных занятий позволяют лучше поддерживать развитие детей с СДВГ. 

Работа с детьми, имеющими синдром дефицита внимания, требует от вос-

питателя не только профессионализма, но и большого терпения и понимания. 

Применение различных педагогических стратегий и активное сотрудничество 

с родителями и специалистами позволяет создать благоприятные условия для 

обучения и развития этих детей. 

Синдром дефицита внимания является не единственной трудностью, с ко-

торой приходится сталкиваться ребенку и педагогу, существует целый ряд со-

путствующих состояний, которые по своей природе не менее сложны, чем сама 

патология. Так же, мы можем сказать, что синдром дефицита внимания очень 

сложная и трудная проблема для учителя, для решения которой необходимо при-

ложить массу усилий и времени. 

Коррекционная работа состоит в том, что учитель совместно с другими 

специалистами, должен приложить все усилия для коррекции СДВ с помощью 

различных методов, таких, например, как дидактические игры, различные 

упражнения и так далее. 
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Наука не располагает точными сведениями об истории Олимпийских игр. 

По древнегреческим мифам нам известно, что проводились они на полуострове 

Пелопоннес у святилища Олимпия. Некоторые легенды говорят, что соревнова-

ния учредил сам Геракл, и изначально мероприятие, направленное на прославле-

ние бога Зевса, сочетало религиозную и спортивную составляющие. 

История первых Олимпийских игр связана с дошедшими до нашего времени 

письменными свидетельствами, которые датируются 776 годом до новой эры. 

В честь одной из славных побед Геракла и стали проводить Олимпийские 

игры. Причем легенда донесла до нас одну очень интересную подробность. Ге-

ракл собственными стопами отмерил дистанцию бега – шестьсот стоп. Так по-

явилась одна из наиболее распространенных мер длины в Древней Греции, она 

называлась «стадий». Отсюда возникло слово «стадион». Если перевести эту 

меру в современные единицы, то получится 192 метра 27 сантиметров. Этот 

спринтерский забег выиграл повар Корэб из Элиды, которого сегодня принято 

считать первым олимпийским чемпионом. 

На рисунке 2 представлены Древнегреческие олимпийские состязания на 

повозках. Иллюстрация представлена во «Всемирной истории» Касселя, конец 

XIX в. В 680 году до новой эры гонки на квадригах – колесницах, запряженных 
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четверками лошадей в один ряд, – стали частью программы Олимпийских игр. Это 

были самые престижные, дорогие и опасные соревнования в Древней Греции. 

 

 

Рисунок 1 – Первый олимпийский чемпион 

 

 

Рисунок 2 – Состязания на колесницах 

 

В античной Греции не было нужды делить игры на зимние и летние, они 

проводились один раз в четыре года на рубеже лета и осени. Четырехлетний от-

резок времени назывался олимпиадой и был общепринятой единицей летосчис-

ления. На время праздника объявлялось священное перемирие, когда все войны 

останавливались, чтобы граждане могли отдать дань уважения верховному богу 

и насладиться зрелищами [1, 2, 3]. 
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С приходом римлян, а затем и христианства Олимпиады продолжали про-

водить, но их популярность постепенно спадала. Согласно сохранившимся ис-

точникам, последние массовые игры прошли в 394 году. В 426 году в результате 

сильного пожара храм Зевса в Олимпии был разрушен, и традиция постепенно 

была утрачена. 

Археологам удалось установить, что история первых Олимпиад связана 

с состязаниями, которые проходили в один, а затем в несколько дней. Для этого 

выстраивались специальные сооружения, в их числе ипподром длиной дистан-

ции 730 метров, стадион для бега и метаний снарядов, арена длиной 230 метров 

и шириной 30 метров. Спортивные объекты добавлялись по мере расширения 

программы. 

 

Рисунок 3. Стадион 

 

Легкоатлетическая программа Олимпийских игр включает марафон. Он 

представляет собой забег на дистанцию 42 километра 195 метров. В новой исто-

рии Олимпиады мужчины соревнуются в нем с 1896 года, женщины – с 1984-го. 
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Рисунок 4 – Греческая амфора с изображением олимпийских марафонцев  

(550–530 г. до нашей эры). 

 

Сегодня мы точно можем сказать, что история древних олимпийских игр 

началась с турнира 776 года до новой эры, который включал лишь соревнование 

в беге. Участники должны были продемонстрировать скорость и выносливость. 

Со временем добавлялись новые состязания, некоторые из которых знакомы нам 

и сегодня. История олимпийских игр по мере добавления дисциплин выглядит 

следующим образом: 

 спринт на 192 метра; 

 диаулос – гонка на две дистанции; 

 забег на 400 метров; 

 долихос – гонка на длинные дистанции (около 1500 и 5000 метров); 

 борьба и пятиборье; 

 многоборье, включающее прыжки в длину, метание копья, метание 

диска, бег и борьбу; 

 бокс; 

 гонки на колесницах; 

 панкратион – единоборство, сочетающее борьбу, бокс и уличный бой. 
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Рисунок 5 – Панкратион 

 

А вот командных турниров тогда на Олимпийских играх не было вовсе, 

каждый отстаивал свои достижения. При этом в большинстве дисциплин спортс-

мены выступали в обнаженном виде. 

История Олимпийских игр говорит, что уже в античное время атлеты были 

профессионалами. Олимпийские игры, за которыми следили около 40 000 зрите-

лей, продолжались четыре дня, а на пятый чествовали победителей. Торжествен-

ная церемония венчалась банкетом для чемпионов, на котором их награждали 

венком или гирляндой. На различных промежуточных соревнованиях спортс-

мены получали и различные материальные призы. 

История Олимпийских игр начинается в спортивных состязаниях, которые 

проводились в Древней Греции в первом тысячелетии до новой эры. Сегодня это 

крупнейшее международное событие, сочетающее соревнования почти по 60 

дисциплинам, и спортивный праздник. Выступить на мероприятии считается 

престижным достижением, а завоевать победу значит навсегда войти в историю 

мирового спорта [1, 2, 3]. 
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Олимпийские игры проводят один раз в два года, чередуя зимние и летние 

мероприятия. В программу летних игр входит 42 дисциплины из 28 видов спорта, 

в программу зимних – 15 дисциплин из семи видов спорта. История возникнове-

ния Олимпийских игр насчитывает почти три тысячелетия, в течение которых 

они изменились и по составу, и по смыслу. 

Сегодня это целое движение, призванное объединять людей со всего мира, 

укреплять международное сотрудничество и пропагандировать гармоничное 

развитие человека, физическую культуру и спорт. Олимпийские игры – это не 

только долгая подготовка и борьба за медали, это культура дружбы, мира и здо-

ровой конкуренции. 
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Аннотация: в тексте рассматриваются причины возникновения и основные симптомы 

СДВГ, такие как трудности с концентрацией внимания, повышенная активность и импульсив-

ность, которые могут приводить к проблемам в учебной деятельности и социальной изоляции, 

важность индивидуального подхода к каждому ребенку, создании поддерживающей среды, 

обучении навыкам саморегуляции и сотрудничеству с родителями. 

Ключевые слова: синдром дефицита внимания и гиперактивности, трудности с кон-

центрацией внимания, навыки саморегуляции. 

 

Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) является одним 

из наиболее распространенных расстройств развития нервной системы у детей. 

Оно характеризуется трудностями с концентрацией внимания, повышенной ак-

тивностью и импульсивностью. Эти симптомы могут существенно затруднять 

процесс обучения и социализации ребенка, что делает СДВГ важной педагоги-

ческой проблемой. 

Детские психиатры и неврологи называют 4 фактора, которые влияют на 

формирование СДВГ – биологический, генетический, психосоциальный, эколо-

гический. 

1. Биологические: 

– Патологии беременности и родов, такие как гестоз, эклампсия, перено-

шенная или недоношенная беременность, длительные роды, родовые травмы, 

инфекции матери, низкая масса тела плода. 

– Серьезные патологии ребенка в перинатальный период и на первом году 

жизни, приводящие к гипоксии головного мозга и нарушению тормозных систем. 
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2. Генетические: 

– СДВГ является полигенным расстройством, связанным с нарушениями 

процессов обмена дофамина и норадреналина, обусловленными влиянием не-

скольких генов. 

3. Психосоциальные: 

– Конфликты и частые ссоры в семье, асоциальное поведение, грубость 

и жестокость в воспитании, плохое отношение со стороны учителей и сверстни-

ков могут усиливать проявления СДВГ. 

4. Экологические: 

– Неблагоприятная экологическая обстановка, накопление вредных эле-

ментов в окружающей среде, таких как свинец, мышьяк, ртуть, кадмий, никель, 

особенно нейротоксичного свинца. 

Важно отметить, что точные причины СДВГ пока не установлены, и каж-

дый случай индивидуален. При подозрении на СДВГ у ребенка рекомендуется 

обратиться к специалисту для диагностики и разработки плана коррекции. 

Так же дети с СДВГ часто испытывают трудности с выполнением заданий, 

требующих длительной концентрации внимания. Они могут легко отвлекаться, 

терять интерес к учебе и проявлять импульсивное поведение. Это может приве-

сти к снижению успеваемости, проблемам с поведением в школе и социальной 

изоляции [4]. 

Кроме того, дети с СДВГ могут испытывать трудности с адаптацией к но-

вым условиям и требованиям. Они могут быть менее организованными и более 

склонными к прокрастинации. Это также может негативно сказаться на их учеб-

ном процессе. 

Для эффективной работы с детьми с СДВГ важно использовать комплекс-

ный подход, который включает в себя следующие аспекты[2]: 

Индивидуальный подход. Каждый ребенок с СДВГ уникален, поэтому 

важно разрабатывать индивидуальные планы обучения и поддержки. Это может 

включать в себя использование специальных методик обучения, адаптированных 

учебных материалов и дополнительных занятий. 
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Создание поддерживающей среды. В классе и дома необходимо создать 

среду, которая будет способствовать концентрации внимания, мотивации и са-

моконтролю. Это может включать в себя четкие правила и структуру, а также 

использование позитивных подкреплений. 

Обучение навыкам саморегуляции. Детей с СДВГ можно научить страте-

гиям саморегуляции, таким как дыхательные упражнения, медитация и техники 

релаксации. Это поможет им лучше справляться с импульсивным поведением 

и стрессом. 

Сотрудничество с родителями. Родители играют ключевую роль в под-

держке детей с СДВГ. Важно вовлекать их в процесс обучения и поддержки, де-

литься информацией о методах коррекции и стратегиях поддержки. 

Существует несколько эффективных педагогических практик, которые мо-

гут помочь детям с СДВГ улучшить свои учебные результаты и социальное вза-

имодействие [1]: 

Использование визуальных стимулов. Визуальные материалы, такие как 

графики, диаграммы и схемы, могут помочь детям с СДВГ лучше усваивать ин-

формацию. 

Частая смена деятельности. Короткие периоды активной работы с последу-

ющими периодами отдыха могут помочь детям с СДВГ сохранять концентрацию. 

Групповые проекты. Работа в группах может стимулировать социальное 

взаимодействие и сотрудничество, что особенно важно для детей с СДВГ. 

Позитивное подкрепление. Использование системы поощрений за хорошее 

поведение и успехи может мотивировать детей с СДВГ к дальнейшему развитию. 

В заключение, синдром дефицита внимания и гиперактивности представ-

ляет собой серьезную педагогическую проблему, требующую комплексного под-

хода к решению. Эффективные педагогические практики, такие как индивиду-

альный подход, создание поддерживающей среды, обучение навыкам саморегу-

ляции и сотрудничество с родителями, могут помочь детям с СДВГ достичь луч-

ших результатов в учебе и социальном взаимодействии. 
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